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Montag, 10. Marz 2025

Kamelienausstellung im Botanischen Garten, Riehl, 10:00 — 16:00 Uhr (ganze Woche)

Monday is Comic Fun Day, Sudstadt, 15:00 — 17:00 Uhr

Coln Comic Haus, Bonner Str. 9

Comic Corner flr 9 bis 15-Jahrige, Comic Bibliothek mit iberwiegend englischsprachigen Comics.
Freier Eintritt!

KolnerKinderUni: Leben in der trockensten Wiiste der Erde, Lindenthal, 16:00 — 17:00 Uhr
Horsaal Mineralogie (Geb. 310/EG/0.01), Zilpicher Str. 49

Zielgruppe: Schiiler:innen der Klassen 3 bis 6. Kostenlos! Infos und Anmeldung: www.kinderuni.uni-
koeln.de

KoélnerKinderUni: Schaurig schon, Lindenthal, 17:30 — 18:30 Uhr

Hérsaal VIII, Hauptgebaude Albertus-Magnus-Platz 1

Gruselkabinett, Piratenflaggen, als Glicksbringer und als Zeichen der Macht — seit der Steinzeit sind
Menschen fasziniert vom Schadel. Was ist so toll an unserem Schadel? Zielgruppe: Schiler:innen der
Klassen 3 bis 6. Kostenlos! Infos und Anmeldung: www.kinderuni.uni-koeln.de

Konzert: Palm Bay Frost, Innenstadt, 17: 30 Uhr

DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221-92584720, https://www.domforum.de

Die drei sympathischen Musiker Sabrina Palm (Fiddle), Simon Bay (Akkordeon, Backing Vocals) und
Hartmut Frost (Guitar, Lead Vocals) laden mit ihren selbst geschriebenen Songs und handgemachter
Instrumentalmusik in ihre faszinierend facettenreiche Klangwelt ein. Palm Bay Frost ist fest verwurzelt in
den Musiktraditionen des Irish und Scottish Folk. Kostenlose Tickets unter
www.domforum.de/veranstaltungen/unser-programm

Ensemble Musikfabrik, Agnesviertel, 20:00 Uhr
Studio Ensemble Musikfabrik, Im Mediapark 7, www.musikfabrik.eu

Lerchenmusik« mit Werken von Ann Cleare und Henryk Mikotaj Gorecki. Freier Eintritt!

Dienstag, 11. Marz 2025

Offener Spiel- und Krabbeltreff, Nippes, 10:00 — 12:00 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92
Info und Anmeldung: 0221- 97 65 87 — 43

Schneideplotter-Workshop, Innenstadt, 11:00 — 13:00 Uhr
sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35
Einfihrung in die Bedienung des Silhouette Cameo 4. Mit dem Cameo-Schneideplotter kbnnen Materialien
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wie Papier, Pappe und Vinylfolie sehr prazise und computergesteuert zugeschnitten werden. Dadurch
lassen sich Aufkleber, Bugelfolien fur Textilen und Schablonen gestalten. Der Kreativitat sind damit keine
Grenzen gesetzt. Im Workshop lernen Sie anhand eines Beispiels die Grundlagen der Software und die
Bedienung des Plotters kennen. Die Teilnahme ist kostenlos. Fir Jugendliche ab 13 Jahren und

Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?filter_category=2

Spiel & SpaR fiir Panz, Nippes, 15:00 — 17:00 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strale 92
Allerlei Outdoorspald im Innenhof. Eintritt frei!

Erzihlcafé mit Dr. Thomas Gabelin, Uberlebender Ghetto Theresienstadt, Nippes, 15:00 — 16:00 Uhr
AItenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenhelmer Stralle 92

theresnanstadt/ Eintritt frei!

Sprechstunde fiir die Facharbeit, Innenstadt, 16:00 — 17:00 Uhr

sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35

In unserer Facharbeitssprechstunde unterstiitzen wir dich bei der Recherche zu deinem Thema. Die
Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=facharbeit

Comics generieren mit KI, Miilheim, 16:00 — 18:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Milheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 / 221-99449

Wolltest du schon immer ein eigenes Comic machen, aber dir fehlten die Zeichenfahigkeiten? Wir
entwickeln gemeinsam eine kurze Geschichte und setzen diese mithilfe eines Kl -Comic-Generators in
eine Bildergeschichte um und drucken diese fiir dich aus. Der Eintritt ist frei. Der Workshop ist fiir Kinder

von 10 bis 16 Jahren geeignet. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/comics-generieren-mit-ki-
event-4249

Digitaler Elternabend: Mediennutzung fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren, 18:00 — 19:30 Uhr

Der Elternabend gibt viel Wissen an die Hand: Eltern lernen, was Medien so faszinierend macht, welche Mechanismen
Kinder (und Erwachsene) in den Bann ziehen, welche Sicherheitsvorkehrungen getroffen werden miissen, ab wann
welches Geréat fiir ein Kind sinnvoll ist und wie wichtig feste Medienzeiten und medienfreie Raume sind. Anmeldung an
praevention@drogenbhilfe.koeln mit Veranstaltungstitel, Namen und Mailadresse. Rechtzeitig vor der Veranstaltung
erhaltet ihr per Mail den Link fur die ZOOM-Zugangsdaten.

Mittwoch, 12. Marz 2025

Stadtrevue, der Podcast
Der monatliche Podcast zum aktuellen Geschehen in der Stadt! Die neue Episode erscheint heute. Horen

auf https://stadtrevue.de/podcast

Flohmarkt, Weidenpesch, 8:00 — 13:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Trodel, Klamotten. Info: https://troedel-mit.de

Musik am Mittag, Innenstadt, 13:30 Uhr

Minoritenkirche, Kolpingplatz 1

Mit der Chorakademie des WDR Rundfunkchor und dem Forum Dirigieren des Deutschen Musikrats.
Freier Eintritt

Mit dem Forster durch den Wildpark, Diinnwald, 14:00 Uhr

Treffpunkt: Wegweiser am Wildpark (Schilderbaum), Ecke Kalkweg-Dinnwalder Mauspfad

Bei einer Fihrung erklart der Forster viel Gber den Wildpark, die Tiere des Wildparks — Dam-, Schwarz-
und Muffelwild — und das ,wilde“ Leben in heimischen Waldern. Wie erkennt man die verschiedenen Arten,
was zeichnet ihr Verhalten aus und welche Besonderheiten gibt es? Unbedingt plinktlich sein! Kostenlose
Veranstaltung! www.wildpark-duennwald.de
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Offener Spieletreff fiir Ein-Eltern-Familien mit ihren Kindern, Nippes, 15:30 — 17:30 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92
Info und Anmeldung: 0157 / 855 018 20 oder anne.pfeiffer@zugumzug.org

Pixel-Abenteuer in Chorweiler, 16:00 — 18:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Du mochtest Mario im Rennen besiegen oder dich den leckersten Kuchen der Welt nennen diirfen? Dann
komm vorbei und spiel mit anderen Kindern die beliebtesten Spiele, denn: Einmal im Monat treten wir in
einem Spiel auf der Nintendo Switch oder PS4 gegeneinander an. Die Teilnahme ist kostenlos. Fir
Kinder ab 8 Jahren. Anmeldung 0221 / 221-96401 oder E-Mail an chorweiler@stbib-koeln.de

Ohrenschmausen, Nippes, 16:00 Uhr

Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92

Musik zum Mitmachen mit viel Freude, Vitamine und Endorphine fir SchénTonerlnnen im Alter von Null bis
Drei Plus, mit ihren Eltern. Eintritt frei, Spenden erwiinscht.

Offene Erziehungsberatung, Longerich, 16:30 — 18:00 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Familien- und Jugendhilfe. Im Biro Longerich

bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose
offene Familien-, Umgangs- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. Termine nach
telefonischer Vereinbarung zu anderen Zeiten auch mdglich. Neu: Beratung Umgang mit Medien.

Online: Freiwilligendienste fiir Jung und Alt, 17:30 — 19:00 Uhr
Infoveranstaltung fir ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) und den Bundesfreiwilligendienst (BFD)
Anmeldung bei eveeno. Kostenfrei Veranstaltung!

Konzert: Costanza Alegiani Folkways Trio, Lindenthal, 19:00 Uhr
Italienisches Kulturinstitut, Universitatsstr. 81
Zu Ehren des 2012 verstorbenen italienischen Musikers Lucio Dalla. Anmeldung erwiinscht. Freier Eintritt.

Offener Spieletreff Ali Baba Spieleclub, Nippes, 19:00 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92

Infos: https://www.ali-baba-spieleclub.de. Freier Eintritt

Donnerstag, 13. Marz 2025

Offener Treff fiir Senior:innen, Nippes, 10:00 — 12:00 Uhr

Altenberger Hof - Birgerzentrum Nippes, Mauenheimer Stralle 92

Kennenlerntreffen mit dem SeniorenNetzwerk Nippes, 9.45h BegriiBRung fir Neue und Interessierte. Freier
Eintritt

PhilharmonieVeedel Panz: Faulsein ist wunderschon, Chorweiler, 10:30 Uhr
Burgerzentrum Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 - 221-963 79
Konzert fur Kinder ab 2 Jahren. Karten online bei KolnMusik Ticket oder unter 0221- 20 40 82 04 oder

unter www.koelner-philharmonie.de. Eintritt € 3,-

Chor Kanti, Nippes, 11:00 — 12:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Strale 450, Tel.: 0221 / 221-95600

Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nétig. Gemeinsam mit einem
erfahrenen Chorleiter und Musiker finden einmal wochentlich Proben statt. Es werden gemeinsam Stlicke
ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was man dazu braucht, halten wir bereit. Die
Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwlinscht, aber nicht verpflichtend: E-Mail an
kanti@stbib-koeln.de
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Spielewerkstatt im Nippeser Talchen, 15:30 — 17:30 Uhr
Spielangebot fur Kinder von 5 - 12 Jahren, jeden Donnerstag. Kostenlos.

Online: Sprechstunde fiir die Facharbeit, 16:00 — 17:00 Uhr
In unserer Facharbeitssprechstunde unterstitzen wir dich bei der Recherche zu deinem Thema. Die
Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=facharbeit

Notenlesen fiir Einsteiger*innen, Innenstadt, 16:30 — 17:30 Uhr

sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35

Wir bieten lhnen einen ersten Einblick in die Welt der Noten, Notenschlussel, Tonleitern, Vorzeichen und
Notenwerte. Mit unserem Bodenklavier kdnnen wir Grundlagen der Musiktheorie anschaulich darstellen
und wer mag, kann erste leichte Stlicke mit den Fif3en spielen. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung:

https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=notenlesen

Vorlesezeit, Ehrenfeld, 16:30 — 17:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Stralte 247-249, Tel.: 0221 / 9923744

Wir lesen euch vor: Lustige, spannende und abenteuerliche Geschichten, die Spall machen.
Vorbeikommen, mitmachen und abtauchen in andere Welten. Die Teilnahme ist kostenlos. Fiir Kinder ab 3
Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Freitag, 14. Marz 2025

Flohmarkt, Weidenpesch, 8:00 — 13:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Trodel, Klamotten. Info: https://troedel-mit.de

Offene Erziehungsberatung, Longerich, 10:00 — 12:30 Uhr

Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600

Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Familien- und Jugendhilfe. Im Biro Longerich
bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose
offene Familien-, Umgangs- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. Termine nach
telefonischer Vereinbarung zu anderen Zeiten auch mdglich. Neu: Beratung Umgang mit Medien.

PhilharmonieVeedel Panz: Faulsein ist wunderschon, Nippes, 10:30 Uhr + 16:00 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strale 92

Konzert fur Kinder ab 2 Jahren. Karten online bei KolnMusik Ticket oder unter 0221- 20 40 82 04 oder
unter www.koelner-philharmonie.de. Eintritt € 3,-

KolnerKinderUni: Gesund im Mund, Siilz, 16:00 — 17:00 Uhr

Grol3er Horsaal Zahnklinik, 1. OG, Gebdude 48 Kerpener Str. 32

Wie viele Zahne hat der Mensch eigentlich und warum stehen manchen Zahne schief? Was bedeutet es,
gesund im Mund zu sein? Im Rahmen dieser Vorlesung werden Fragen rund um die Themen
Mundgesundheit und -krankheit geklart. Zielgruppe: Schiler:innen der Klassen 3 bis 4. Kostenlos! Infos
und Anmeldung: www.kinderuni.uni-koeln.de

LeseWelten, Nippes, 16:00 — 17:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Strale 450, Tel.: 0221 / 221-95600

Wir machen es uns gemutlich und entfihren euch in die Welt der Blicher. Bekannte Helden wie Findus,
Lieselotte und Zilly sind ebenso im Programm wie neue und ungewdhnliche Bilderbiicher. Bei der
gemeinsamen Betrachtung kommen wir ins Gesprach und erleben lustige und spannende Geschichten.
Dabei und danach kénnt ihr gerne ein Bild passend zum Buch malen. Die Teilnahme ist kostenlos. Fir
Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.
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Schere, Stift, Papier - Bastel-Werkstatt in Chorweiler, 16:00 — 17:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Gemeinsam schnibbeln, kleben und gestalten wir kunterbunte und kreative Projekte zum Behalten oder
Verschenken. Von neu bis alt — wir verwenden die verschiedensten Materialien. Also schnappt euch
Schere und Kleber und bastelt mit! Die Teilnahme ist kostenlos. Fir Kinder von 6 bis 10 Jahren.

Anmeldung 0221 / 221-96401 oder E-Mail an chorweiler@stbib-koeln.de

Mach MI(N)T! Spannende Experimente fiir coole Kids, Ehrenfeld, 16:30 — 17:30 Uhr
Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather StralRe 247-249, Tel.: 0221 / 9923744

Anja liest aus dem Buch von Carla Felgentreff "Biene Maja: Die schonsten Gutenachtgeschichten" und sie
fragt sich, warum sechseckige Bienenwaben besser sind als ein Kreis, ein Dreieck oder ein Quadrat. Bei
welcher Wabenform wird am wenigsten Wachs fiir die Wande der Waben bendtigt? Der Eintritt ist frei.
Far Kinder ab 5 Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Jugendclub Freiraum - Gemeinsam statt gemein sein, Nippes, 17:00 — 19:30 Uhr

Saal im Luftschiff, Luftschiff-Platz 5

Der Jugendclub richtet sich an Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren. Weitere Infos:
https://spielewerkstatt.de/angebote/dritte-orte/668-jugendclub-freiraum-gemeinsam-statt-gemein-sein

Mit der Taschenlampe in St. Gertrud unterwegs, Agnesviertel, 19:00 — 20:30 Uhr
Taschenlampen-Kirchenflhrung fur Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter mit ihren Eltern. Bitte eine
eigene Taschenlampe mitbringen. Treffpunkt ab 18.45 Uhr vor der Kirche St. Gertrud, Krefelder Str. 57.
Anmeldung an info.Agnesviertel@Familienbildung-koeln.de oder telefonisch unter 0221 - 931 84 00. Die
Teilnahme ist kostenfrei!

Samstag, 15. Marz 2025

Flohmarkt, Weidenpesch, 8:00 — 13:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Trodel, Klamotten. Info: https://troedel-mit.de

Gebraucht-Fahrradmarkt, Innenstadt, 8:00 — 16:00 Uhr
Friesenplatz
Rader, Ersatzteile und Zubehor von privat an privat. Infos unter 02685 - 98 81 03

Just Bee - Ehrenfelder Lernbienenstand, 9:00 — 12:00 Uhr

Gartenwerkstatt Ehrenfeld, Lernbienenstand, Stolberger Str. 90d

Die Lernbienengruppe ermdéglicht Interessierten und Einsteigern das Imkern. Jeden Samstag um 9 Uhr
startet die Durchsicht an den Bienen und die Arbeit am Lernbienenstand. www.gartenwerkstadt-
ehrenfeld.de/just-bee

Modellbahnschau, Miilheim, 10:00 — 17:00 Uhr

Modelleisenbahn-Freunde Koln e.V., Mindelstr. 62

Erlebt eine Reise durch den Schwarzwald im Malstab 1:87 HO sowie die Fantasieanlagen der Spurweiten
N, HOm und HO. Fir Kinder gibt es eine Spielanlage an der sie selbst einmal Lokflhrer sein kénnen.
www.modelleisenbahnfreunde-koeln.de

Kinderflohmarkt, Longerich, 10:00 — 12:30 Uhr

Pfarrgemeinde St. Dionysius, Altonaer Str. 65

Neben Kinderbekleidung - nach Gréflken sortiert - werden auch Kinderwagen, Autositze, Kinderrader und
Roller verkauft, aber keine Spielsachen!

MedienErzahlWerkstatt Workshop: In Bewegung, Nippes, 10:00 — 16:30 Uhr

jfc Medienzentrum, Seekabelestr. 4

Die kompakten Workshops bieten kiinstlerischen und medialen Input von Expert:innen. Neue Techniken
werden vorgestellt und ausprobiert — auch Seiteneinsteiger:innen sind herzlich willkommen! Infos und
Anmeldung: https://www.jfc.info/



https://www.jfc.info/
http://www.modelleisenbahnfreunde-koeln.de/
https://troedel-mit.de/
mailto:info.Agnesviertel@Familienbildung-koeln.de
https://spielewerkstatt.de/angebote/dritte-orte/668-jugendclub-freiraum-gemeinsam-statt-gemein-sein
mailto:chorweiler@stbib-koeln.de
http://www.gartenwerkstadt-ehrenfeld.de/just-bee
http://www.gartenwerkstadt-ehrenfeld.de/just-bee

Kolner FeriencampMesse 2025, Innenstadt, 11:00 — 17:00 Uhr

Rautenstrauch-Joest-Museum, Cécilienstr. 29-33

Auf der Messe kdnnen sich Eltern und Kinder nicht nur in persénlichen Gesprachen informieren, die
Aussteller:innen haben auch wieder viele Mitmachaktionen und Gewinnspiele im Gepack: So kénnen
kleine Besucher:innen an der Kletterwand oder auf der Slackline sportlich aktiv werden und spannende
Touren durchs Museum unternehmen. Der Eintritt zur Messe ist kostenfrei!
www.feriencampmesse.de/messe-koeln.html

Repair-Café, Ehrenfeld, 11:00 — 16:00 Uhr
Burgerzentrum Ehrenfeld, Venloer Str. 429
Defekte Haushaltsgerate reparieren.

Erste Tone mit der Ukulele, Innenstadt, 11:00 — 12:30 Uhr

sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35

Ukulele spielen macht gliicklich, entspannt und bringt Menschen zusammen. Anne SchiRler hilft Ihnen bei
den ersten Schritten mit Ihrer Ukulele. Vorkenntnisse sind hilfreich, aber nicht erforderlich, eine eigene oder
geliehene Ukulele ist allerdings Voraussetzung. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/?s=ukulele

Spielzeit - Mitmachfiihrung fiir Kinder ab 6 Jahren, Innenstadt, 11:00 — 12:00 Uhr
Rautenstrauch-Joest-Museum, Cécilienstr. 29-33, Tel.: 0221 - 221-313 56, ww.museenkoeln.de/Rjm

Im Anschluss an die Fuhrung seid ihr eingeladen, im gro3en Spieleparcours ,Space4Kids — Spielzeit!”
selbst aktiv und kreativ zu werden. Dort kdnnt ihr spielen, basteln, lesen oder einfach nur chillen.
RegelmaRig finden dort spannende Aktivitaten statt. Die Mitmachfiihrung ist fiir Kinder kostenlos, fir
begleitende Erwachsene € 2,- plus Eintritt

Vorlesezeit, Chorweiler, 11:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Wir machen es uns gemiitlich und entfiihren euch in die Welt der Biicher. Bekannte Helden wie Findus,
Lieselotte und Zilly sind ebenso im Programm wie neue und ungewdhnliche Bilderbiicher. Bei der
gemeinsamen Betrachtung kommen wir ins Gesprach und erleben lustige und spannende Geschichten.
Die Teilnahme ist kostenlos. Fiir Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Luftartistik Fliegwerk, Riehl, 19:30 Uhr

LATIBUL, Zirkusgeldnde An der Schanz 6, Tel.: 0221 - 995 72 00, www.latibul.de

NEON nimmt das Publikum mit auf eine Reise in eine vollig unbekannte Welt. In der Dunkelheit der Biihne
entsteht ein Lichtlabor, in dem Luftartistik und Bewegung zu einer lllusion leuchtender Farben und Formen
verschmelzen. Ab 10 Jahren. Eintritt 12,-/9,-

Sonntag, 16. Marz 2025

Modellbahnschau, Miilheim, 10:00 — 17:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Samstag)

Flohmarkt Wilhelmplatz, Nippes, 11:00 — 18:00 Uhr
Antiquitaten, Trédel, Second Hand, Info: https://coelln-konzept.de

Mutantenalarm - Fiihrung fiir Familien mit Kindern ab 5 Jahren, Innenstadt, 11:00 — 12:00 Uhr
Museum Ludwig, Bischofsgartenstr. 1, Tel.: 0221 - 221-261 65

Komische Dinge und seltsame Wesen hangen hier im Museum ab. Sie halten zwar alle die Luft an, damit
ihr sie nicht schnaufen hort, aber ihr spurt sie trotzdem auf! Nur Eintritt.

Repair-Café, Innenstadt, 11:30 — 15:00 Uhr
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8

Ohne Anmeldung. Infos: https://www.schmitzundkunzt.de
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Greifvogelschutzstation, Porz, 12:00 — 16:00 Uhr

Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de

Zusatzlich zur Greifvogelstation gibt es eine weitere Wildtierauffangstation fir Igel, Singvégel und Bilche.
Eintritt frei!

Pflanzentausch, Innenstadt, 12:00 — 15:00 Uhr
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8
Ableger und ausgewachsene Pflanzen mitbringen u. tauschen, Infos: https://www.schmitzundkunzt.de

Clownstheater, Innenstadt, 12:00 Uhr

DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221-92584720, https://www.domforum.de

Mit Hilfe allerlei Gartengerate erzahlen sich die beiden kreuz und quer durch das Marchen vom
Dornroschen. Ein Clownstheaterstiick von und mit dem Theater Kreuz & Quer mit Esther KrausePaulus
und Rainer Besel. Ab 4 Jahren. Kostenlose Tickets unter www.domforum.de/veranstaltungen/unser-

programm

Kinderflohmarkt, Agnesviertel, 13:30 — 16:30 Uhr

Ev. Kita Thomaskirche, Lentstr. 3

Kinderbasar mit Kinderkleidung, Spielzeug, Babyausstattung, Blichern, Kinderfahrzeugen. Fir Kaffee,
Kuchen und Wiirstchen ist gesorgt.

Spiele-Café, Agnesviertel, 14:00 — 18:00 Uhr

Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513

Familien mit Kindern von 3 bis 14 Jahren sind eingeladen, ausgewahlte Gesellschaftsspiele zum Thema
Tiere auszuprobieren. Spiel-Erklarung und Beratung fiir Kinder und Familien werden gegeben. Anmeldung
nicht erforderlich.  Eintritt frei!

MINT-Workshop am Sonntag, Innenstadt, 14:00 — 17:00 Uhr

sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35

Du hast Lust auf Programmieren, Léten, Verkabeln, HeilRkleben und Basteln? Du willst dein eigenes
Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glihbirne wieder zum Leben erwecken oder mit

Mikrocontrollern ein Pflanzenbewasserungssystem fur SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder
einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die Veranstaltung ist kestenlos. Fir Kinder ab 10
Jahren, Jugendliche und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?filter_category=14

Brettspiele: Kultur und Geschichte, Innenstadt, 14:00 — 16:00 Uhr

Rautenstrauch-Joest-Museum, Cacilienstr. 29-33, Tel.: 0221 — 221-313 56, ww.museenkoeln.de/Rjm
Kinderwerkstatt fir Kinder ab 8 Jahren. Nach einem kurzen Rundgang in die Dauerausstellung kénnt ihr
dann im Space4Kids ein eigenes Brettspiel gestalten. Anmeldung online unter museenkoeln.de. Kosten €
9,- plus Material € 2,-

Stadt. Geschichte. Anders: Die Kélner Stadtgeschichte mit acht Fragen betrachtet, Innenstadt ,
14:00 — 15:00 Uhr

Kolnisches Stadtmuseum, Minoritenstr. 13, www.koelnisches-stadtmuseum.de

Familienfihrung. Lauscht den Erzahlungen, erkundet die Ausstellung und lasst euch treiben durch den
Fluss der Stadtgeschichte.

Im Sturm der Elemente - Fiihrung fiir Kinder ab 5 Jahren, Innenstadt, 15:00 Uhr
Wallraf-Richartz-Museum, Obenmarspforten, Tel.: 0221 - 221-211 19, www.wallraf.museum

Mit Farbkarten und Farbbrillen im Gepack begebt ihr euch auf eine experimentelle Reise und seid zu Gast
bei den Impressionisten. Anmeldung nur am selben Tag vor Ort mdglich: An der Kasse erhalten die Kinder
einen Aufkleber. Nur Eintritt.

Vorleseaktion fiir kleine Zuhorer:innen ab 4 Jahren, Innenstadt, 15:00 — 16:00 Uhr

Deutsches Sport & Olympia Museum, Im Zollhafen 1, Tel.: 02213360971, www.sportmuseum.de

Gelesen wird in der Kurt-Brumme-Galerie — ein Ort, der zum Zuhdren und Staunen einladt. Lasst euch von
den Geschichten verzaubern! Dieses Angebot ist ein Teil des Jubilaumsprogramms und dadurch im
Eintrittspreis inbegriffen.
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Das NEINhorn - eine heitere ActionLesung fiir die ganze Familie, Ehrenfeld, 15:00 Uhr
Biirgerzentrum Ehrenfeld / BUZE, Venloer Str. 429, Te.: 0221 - 54 21 11

Ein suRes kuscheliges Einhorn kommt auf die Welt. Und sténkert nur rum. Es will dies nicht, es will das
nicht. Nein. Nein. Nein. So haben sich seine Eltern das nicht vorgestellt. Ab sofort wird es das NEINHORN
genannt. Und das Neinhorn will endlich seine Ruhe. Es macht sich auf den Weg nach nirgends. Dort lernt
es neue Freunde kennen, den Wasbaren, den Nahund und die Kénigsdochter. Ab 4 Jahren zum
Mitmachen und Mitlachen.

Querbeet

Fir eine demokratische Gesellschaft

Mit 20 konkreten Handlungsstrategien zeigt die Broschlre Nazis hassen diese Tricks von der DGB Jugend

Niederbayern, wie sich Menschen und Organisationen aktiv gegen Rechtsextremismus engagieren kénnen.
Themen wie Antifaschismus, Blndnisarbeit, progressive Allianzen, Sicherheitsstrategien und Bildungsarbeit
werden praxisnah erlautert. Die Broschire wird im mekomat der Clearingstelle

Medienkompetenz vorgestellt. https://mekomat.de/nazis-hassen-diese-tricks/

Nummer gegen Kummer unterstiitzt Ukrainer*innen
Auch drei Jahre nach Beginn des Krieges in der Ukraine, bietet die Nummer gegen Kummer weiterhin
die Helpline Ukraine an. Sie berat Kinder, Jugendliche und Erwachsene anonym und kostenlos auf

Ukrainisch, Russisch und Deutsch. https://www.nummergegenkummer.de/helpline-ukraine/

Videoreihe mit Ahmad Mansour zu Extremismus-Pravention
Im klicksafe Expert*innen-Talk erklart er, wie der Begriff einzuordnen ist und welche die wesentlichen
Merkmale von Extremismus sind. https://www.klicksafe.de/sid25/expertinnen-talk-extremismus-praevention

SCHAU HIN: Neuer Spot sensibilisiert fiir gefdahrliche Challenges

Viele Online-Challenges sind dabei harmlos, andere bergen jedoch gesundheitsgefahrdende Risiken. Und
genau daflir méchte der neue Spot der Initiative ,SCHAU HIN! Was Dein Kind mit Medien macht.“ Eltern
und Erziehende sensibilisieren. https://www.klicksafe.de/news/neuer-spot-sensibilisiert-fuer-gefaehrliche-
challenges

Neue Ausgabe: Digitale Spiele — Pddagogisch beurteilt

Zu jedem Spiel gibt es neben der offiziellen Altersfreigabe der USK auch eine padagogische Empfehlung,
fur welche Zielgruppe das Spiel geeignet ist. https://www.klicksafe.de/news/jugendliche-empfehlen-aktuelle-
games-in-digitale-spiele-paedagogisch-beurteilt

Kostenfreier Bustransfer fiir Schulklassen zur Bundeskunsthalle

Dank der Unterstltzung der Fritz Henkel Stiftung kdnnen Schulklassen aus dem Rhein-Sieg-Kreis, KdIn
und dem Rhein-Erft-Kreis in diesem Jahr einen kostenfreien Bustransfer zu den Ausstellungen der
Bundeskunsthalle nutzen. Das Angebot ist begrenzt und steht nur fiir eine begrenzte Anzahl an Terminen
zur Verfigung. Interessierte Schulen kénnen sich ab sofort anmelden.

Deutschland summt!-Pflanzwettbewerb 2025

Die Stiftung fur Mensch und Umwelt ruft bereits im zehnten Jahr zur Teilnahme an ihrem Deutschland
summt!-Pflanzwettbewerb auf. Pramiert werden insektenfreundliche Flachen und inspirierende Aktionen,
die auch andere zur Teilnahme motivieren. Jung und Alt, vom Kitakind bis zum Firmenchef — alle sind
eingeladen, 6den Rasen, triste Balkone und graue Firmengelande 6kologisch aufzuwerten und in
summende Paradiese zu verwandeln. Ziel ist es, mehr naturnahes Griin zum Wohle der Artenvielfalt zu
schaffen. Vom 1. April bis zum 31. Juli 2025 kénnen alle Teilnehmer:innen ihren Beitrag hier hochladen.

Entdecke deine berufliche Zukunft
Vom 10. bis 31. Marz 2025 laden die KdIner Berufswochen unter dem Motto ,Entdecke deine berufliche
Zukunft* Jugendliche und Eltern ein, sich Uber Ausbildung, Studium und alternative Wege nach der Schule
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zu informieren. Ziel ist es, dass Jugendliche eine konkrete und realistische Zukunftsperspektive flr sich
finden, die sie nach der Schule verfolgen kénnen. Rund 50 Angebote bieten praxisnahe Einblicke in
verschiedene Berufsfelder — von Workshops Uber Infoabende bis hin zu direktem Kontakt mit Unternehmen
wie WDR, Ford und RheinEnergie. Organisiert von der Stadt KéIn, unterstitzt die Initiative die berufliche
Orientierung.

Talent Days bei der Kreissparkasse Koln

Vom 26. Méarz bis 4. April 2025 bietet die Kreissparkasse Kdln mit den Talent Days jungen Menschen die
Moglichkeit, sich vor Ort fiir eine Ausbildung oder ein duales Studium zu qualifizieren. In praxisnahen
Aufgaben stellen Bewerbende ihre Starken unter Beweis und erhalten bereits nach vier Stunden eine
Rickmeldung. Veranstaltungsort ist der neue KSK-Campus in Koln. Interessierte konnen sich ab sofort
anmelden.

logo!-Tour durch Deutschland

Im September ist die ZDF-Kindernachrichtensendung ,logo!" in ganz Deutschland unterwegs — 16 Tage
lang in 16 Bundeslandern. Dabei werden unter anderem nicht nur die tagliche Sendung live vor Ort
gesendet, sondern auch Uber regionale Projekte berichtet, mit denen Kinder die Welt ein bisschen besser
gemacht haben. Um diese regionalen Projekte finden, ruft die ,logo!"-Redaktion Schiler:innen auf, sich bei
der ,logo!"-Redaktion zu melden. Bewerben fiir die ,logo!-Tour" kdnnen sich Kinder und Jugendliche im
Alter von neun bis 14 Jahren, die in ihrem Verein, in der Schule oder mit ihnren Freunden ein Projekt
gestartet haben, um etwas Positives zu bewirken. Bewerbungen kdnnen mit einer kurzen
Projektbeschreibung, gern mit Fotos, sowie mit einer Telefonnummer fiir Rickfragen bis zum 31. Marz
2025 an logo@zdf.de geschickt werden.

Dokumentationen

Metropolen der Antike

Tikal: Die antike Metropole gilt als eines der gréf3ten Zentren der Maya. Zur Blitezeit lebten hier
Zehntausende Menschen. Machtige Bauwerke zeugen von der einstigen Hochkultur.
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/metropolen-der-antike-tikal-100.html?at_medium=Social
%20Media&at_campaign=Newsletter&at_specific=ZDFinfo&at_content=Marz2

Sucht im Netz

Social Media, Glicksspiel, Pornographie. Sie alle begegnen einem regelmaRig im Internet - und alle
koénnen siichtig machen. In dieser Reihe kommen Menschen zu Wort, die mit solchen Stichten kampfen.
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/jung-online-suechtig-100.html?at_medium=Social
%20Media&at_campaign=Newsletter&at_specific=ZDFinfo&at_content=Méarz2

Herrscher der Vergangenheit

Die Herrscher der 18. Dynastie sind die Begriinder des Neuen Reichs, der dritten Blitezeit der agyptischen
Hochkultur. Das Land wird zu einem der reichsten und machtigsten Kénigreiche des Altertums.
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/legendaere-pharaonen-100.html?at _medium=Social
%20Media&at_campaign=Newsletter&at_specific=ZDFinfo&at_content=Méarz2

Verlorene Schatze - Das Erbe des Assyrischen Reiches

2014 zerstoren IS-Terroristen in Mossul grof3e Teile des archaologischen Erbes aus assyrischer Zeit. Unter
den Trimmern entdecken Forschende Uberreste eines monumentalen Kénigspalastes.
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/verlorene-schaetze--erbe-des-assyrischen-reiches-
100.html?at_medium=Social%20Media&at_campaign=Newsletter&at_specific=ZDFinfo&at_content=Marz2

Geheimnisvoller Amazonas - Das Ritsel der Urvélker
Im Regenwald Kolumbiens geben jahrtausendealte Felsmalereien den Wissenschaftlern Ratsel auf.
Welche Amazonas-Vélker haben diese Kunstwerke geschaffen? Und zu welchem Zweck?

https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/geheimnisvoller-amazonas-das-raetsel-der-urvoelker-
100.htmlI?at_medium=Social%20Media&at campaign=Newsletter&at specific=ZDFinfo&at content=Marz2
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Sicher im Netz

Tauschend echt! — Was Du uiber Deepfakes wissen solltest

Was tun, wenn Fotos so manipuliert wurden, um Geldzahlungen oder intime Bilder zu erpressen? In einem
zum Safer Internet Day erstellten Onlinevideo geben JUUUPORT, die bundesweite Online-
Beratungsplattform fiir Jugendliche und junge Erwachsene und die Bayerische Landeszentrale fir Neue
Medien, Tipps und Hilfe fur Betroffene von Sextortion durch Deepfakes. https://www.youtube.com/watch?
v=WERLcclobgU&t=7s

Roblox nun ab 16 Jahren

Die Unterhaltungssoftware Selbstkontrolle hat nach einer erneuten Uberpriifung die beliebte
Spieleplattform Roblox nun ab 16 Jahren freigegeben. Woran das liegt und wie Eltern ihre Kinder beim
Gaming begleiten kdnnen, erlautert SCHAU HIN! Was dein Kind mit Medien macht. https://www.schau-

hin.info/news/roblox-usk-passt-altersfreigabe-an

Medienbildung leicht gemacht — Praxistipps fiir alle Zielgruppen

Wie Bibliotheken medienpadagogische Angebote umsetzen kénnen, zeigt das Arbeitsheft des Netzwerkes
Bibliothek Medienbildung. Das Heft enthalt Praxistipps fiir unterschiedliche Zielgruppen — darunter auch
padagogische Fachkrafte — und erlautert, wie Medienarbeit aussehen kann. https://dox-
file.culturebase.org/a/6/6/d/4/a66d4a90a199e251150cdc8964224e9f.pdf

Neue Eltern-Broschiire zu rechtsextremen Online-Strategien

In unserer Broschiire erfahren Eltern, auf welche Formen von rechtsextremer Propaganda Jugendliche im
Netz stolen kénnen. AuRerdem erhalten sie Tipps, um ihre Kinder starkzumachen gegen rechtsextreme
Hetze. Und sie erfahren, welche Melde- und Beratungsstellen es in Deutschland gibt.
https://www.klicksafe.de/materialien/rechtsextreme-online-strategien-zwischen-trend-und-tarnung

JUUUPORT: Neues Aufkldarungsvideo zum Thema Deepfakes und Sextortion

Das Video mit dem Titel ,Tauschend echt! Was Du Uber Deepfakes wissen solltest” wurde mit
Unterstltzung der Bayerischen Landeszentrale fir neue Medien (BLM) produziert. Es sensibilisiert
Jugendliche niedrigschwellig fir die Risiken von Kl-generierten Falschungen im Internet und zeigt
Hilfsmoglichkeiten auf. https://www.klicksafe.de/news/neues-aufklaerungsvideo-zum-thema-deepfakes-und-
sextortion-von-juuuport

Impressum:

Zuriick in die Zukunft e.V., Neusser Str. 472, 50733 Koln, kontakt@zidz.org

Sie méchten den Kalender abonnieren oder lhre Veranstaltung in den Kalender eintragen lassen? Dann bitte
eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de. Alle Angaben ohne Gewabhr.

Kalender Online: http://tinyurl.com/yblmz7rl
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