Freizeitkalender
17. Mirz 2025

Download from
Dreamstime.com

Dan lonut Popescu | Dreamstime.com

Montag, 17. Marz 2025

Kolner Berufswochen 2025: Entdecke deine berufliche Zukunft!

Du verlasst bald die Schule und weif3t noch nicht, was danach kommt? Du wiinschst dir Informationen zu
einzelnen Ausbildungsberufen hier in deiner Stadt? Oder zu Schulen, auf denen du einen héheren
Schulabschluss machen kannst? Vielleicht willst du aber auch einfach nur wissen, welcher der nachste
kluge Schritt in deine berufliche Zukunft ist. Auch fir Eltern, Lehr- und Beratungsfachkrafte gibt es
interessante Termine. https://berufsorientierung.koeln/koelner-berufswochen-2025/? thema=koelner-
berufswochen

Dein (Quer-) Einstieg in die Film- und Fernsehindustrie, Ossendorf, 10:00 — 18:30 Uhr

MMC Filmstudios Am Coloneum 1, Tel.: 0221 / 2500

Der Bewerber*innentag in den MMC Studios Kéln ermdglicht dir einen Blick hinter die Kulissen der
Medienbranche — mit Live-Drehs, Messebereich und direkten Gesprachen mit Produktionsfirmen,
Gewerken und Dienstleisterinnen. Wir bieten exklusive Einblicke in die Film- und Fernsehbranche,
spannende Programmpunkte wie einen Live-Dreh am AuRenset von "Unter uns" und direkte
Austauschmoglichkeiten. Anmeldung: Anmeldung: https://www.eventbrite.de/e/bewerberinnentag-dein-
guer-einstieg-in-die-film-und-fernsehindustrie-tickets-1113499369589

Kamelienausstellung im Botanischen Garten, Riehl, 10:00 — 16:00 Uhr (ganze Woche)

PhilharmonieVeedel Panz: Faulsein ist wunderschon, Ehrenfeld, 10:30 Uhr

Burgerzentrum Ehrenfeld / BUZE, Venloer Str. 429, Tel.: 0221 - 54 21 11

Konzert fur Kinder ab 2 Jahren. Karten online bei KolnMusik Ticket oder unter 0221- 20 40 82 04 oder
unter www.koelner-philharmonie.de. Eintritt € 3,-

Monday is Comic Fun Day, Siuidstadt, 15:00 — 17:00 Uhr

ColIn Comic Haus, Bonner Str. 9

Comic Corner fiir 9 bis 15-Jahrige, Comic Bibliothek mit Gberwiegend englischsprachigen Comics.
Freier Eintritt!

Online: Elternabend Mediennutzung von Jugendlichen ab 12 Jahren, 18:00 — 19:30 Uhr

An diesem Informationsabend erfahren Eltern, was sie als Erziehende wissen sollten und was sie tun
kénnen. Es wird aufgezeigt, wo Faszinationen und potentiell suchtausldsende Faktoren liegen und klart,
wie Eltern mit ihren Kindern ins Gesprach kommen kénnen, wenn diese sich in mediale Welten
zuriickziehen. Anmeldung an praevention@drogenhilfe.koeln mit Veranstaltungstitel, Namen und
Mailadresse. Rechtzeitig vor der Veranstaltung erhaltet ihr per Mail den Link fir die ZOOM-Zugangsdaten.
Kostenlos.

Gesprachskreis fiir Eltern hochbegabter Kinder, Siidstadt, 19:30 — 21:30 Uhr

Burgerhaus Stollwerck, Dreikdnigenstr. 23, Tel.: 0221 - 99 11 08-0

Der Gesprachskreis bietet Eltern hochbegabter Kinder aus Kéln und Umgebung die Mdglichkeit, sich
auszutauschen und gegenseitig zu unterstiitzen. begabung-beratung.de/veranstaltung/gespraechskreis-
fuer-eltern-hochbegabter-kinder/
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Momente fiir Eltern, Nippes, 20:00 — 22:00 Uhr

Siebachstraflie 85 im Kirchgarten

Eltern kommen zusammen, tauschen sich aus, teilen kostbare Momente miteinander.

Von Eltern der KiTa Werkstattstrale organisiert, selbstverstandlich kostenlos. Info und Anmeldung:

anne.kolorz@gmail.com

Dienstag, 18. Marz 2025

Gemeinsam stark im Netz — Ein Praventionsworkshop der Polizei Koéiln, Miilheim, 9:00 — 12:00 Uhr
KOMEZ - Kommunales Medienzentrum, Peter-Huppertz-StralRe 7, Tel.: 0221 / 221 - 32627

Dieser Workshop richtet sich in erster Linie an padagogische Fachkrafte, die an Schulen tatig sind. Beim
Einstieg in die digitale Welt brauchen Kinder und Jugendliche die Begleitung auch der Schulen. Die
Weitergabe ihres Wissens und ihrer Erfahrungen sind Grundlage zur Entwicklung von Medienkompetenz,
die Menschen in der heutigen Zeit zwingend im Umgang mit dem Internet bendétigen. Das
Praventionsteam der Polizei KéIn wird durch den Workshop fiihren und steht lhnen fiir Fragen zur
Verfugung. Kostenlos. Anmeldung: https://www.stadt-koeln.de/service/onlinedienste/anmeldung-zu-einer-
veranstaltung-im-komez-koeln

Offener Spiel- und Krabbeltreff, Nippes, 10:00 — 12:00 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92
Info und Anmeldung: 0221- 97 65 87 — 43

Beratung im Ubergang Schule/Beruf, Kalk, 14:00 — 16:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Kalk, Kalker Hauptstralle 247-273, Tel.: 0221 / 221-98701

Ihr wisst noch nicht, wie es schulisch oder beruflich weitergehen soll? Dann kommt in unsere offene
Sprechstunde! Wir beraten euch zu allen Themen der schulischen und beruflichen Bildung. Kostenfrei.
Fir Jugendliche von 14 bis 27 Jahren. Ohne Anmeldung.

Spiel & SpaR fiir Pdnz, Nippes, 15:00 — 17:00 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92
Allerlei Outdoorspald im Innenhof. Eintritt frei!

Nippeser Strickmamsellcher, 15:30 — 17:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Stral’e 450, Tel.: 0221 / 221-95600

Stricken Sie mit! Jeden Dienstag laden wir Sie in Nippes dazu ein, in gemutlicher Runde zu stricken und zu
hakeln. Handarbeitsbegeisterte Anfanger*innen und Fortgeschrittene sind willkommen, sich auszutauschen
und die ein oder anderen Tipps und Kniffe werden gerne weitergegeben. Material, wie Wolle und Nadeln,
bringen Sie bitte selbst mit. Die Teilnahme ist kostenlos. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

KoélnerKinderUni: Ich lebe gerne in Europa, weil ..., Lindenthal, 16:00 — 18:00 Uhr

Hérsaal VIII, Hauptgebaude, Albertus-Magnus Platz 1

Wir wollen gemeinsam herausfinden, welche Chancen sich vor allem fir Kinder und junge Menschen in
dieser groRen Gemeinschaft bieten. Wenn ihr also Ideen habt, wie wir gut mit unseren Nachbarldndern
zusammenleben kdnnen oder wenn ihr gerne mehr tber Europa erfahren wollt, dann seid ihr bei dieser
Veranstaltung genau richtig. Zielgruppe: Schuler:innen der Klassen 5 bis 6. Kostenlos.

Info und Anmeldung: www.kinderuni.uni-koeln.de

SchachXperten, Chorweiler, 16:00 — 17:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Egal ob Neuling oder bereits Schachprofi — bei uns kénnen alle ihr Wissen im koniglichen Spiel teilen und
erweitern. Wir spielen gegeneinander und lernen, was das Spiel so faszinierend macht. Ganz ohne
Leistungsdruck. Die Teilnahme ist kostenlos. Ab 8 Jahren. Anmeldung 0221 / 221-96401 oder E-Mail an

chorweiler@stbib-koeln.de
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Bastelbar, Miilheim, 16:30 — 18:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Milheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449

Bei uns wird fleiBig drauflos gebastelt. Wir schnippeln, kleben und gestalten kunterbunte und kreative
Projekte zum Behalten oder Verschenken. Kommt vorbei und seid gespannt — der Bastelspal} ist
garantiert! Die Teilnahme ist kostenlos. Fir Kinder von 8 bis 12 Jahren. Anmeldung: https://stadt-

koeln.easy2book.de/?s=bastelbar

Pflegekind — was ist das? Agnesviertel, 19:30 — 21:00 Uhr
FamilienForum Agnesviertel, Weilenburgstr. 14, Tel.: 0221 - 77534 60, www.familienbildung- koeln.de
Infoveranstaltung des Pflegkinderdienstes der Stadt KéIn. Anmeldung an

info.agnesviertel@familienbildung-koeln.de oder telefonisch unter 0221 - 775 34 60.
Die Teilnahme ist kostenfrei! www.stadt-koeln.de/mediaasset/content/pdf51/pflegeeltern-gesucht.pdf

Online: Finanzpower fiir Frauen - finanziell unabhangig sein, 20:00 — 21:00 Uhr
Informations- und Austauschabend fir Eltern. Infos unter 02241 - 12 72 90 oder hoermann@diakonie-sieg-
rhein.de. Zur Zoom-Konferenz: t1p.de/wearewithyou. Die digitale Teilnahme ist kostenlos.

Mittwoch, 19. Marz 2025

Flohmarkt, Weidenpesch, 8:00 — 13:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Trodel, Klamotten. Info: https://troedel-mit.de

Touch Panel Workshop fiir die Schulen der Sekundarstufe | und I, Miillheim, 11:30 — 13:30 Uhr
KOMEZ - Kommunales Medienzentrum, Peter-Huppertz-Strae 7, Tel.: 0221 / 221 - 32627

Im Workshop entdecken Sie verschiedene Einsatzmdglichkeiten digitaler Tafeln anhand praxisnaher
Unterrichtsbeispiele. Sie erhalten eine Einflhrung in verschiedene Apps auf den Panels, lernen deren
Anwendungsmdglichkeiten kennen und kénnen diese anschlieRend selbst ausprobieren. Die Teilnahme ist
kostenlos. Anmeldung: https://www.stadt-koeln.de/service/onlinedienste/anmeldung-zu-einer-
veranstaltung-im-komez-koeln

Offener Spieletreff fiir Ein-Eltern-Familien mit ihren Kindern, Nippes, 15:30 — 17:30 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strale 92
Info und Anmeldung: 0157 / 855 018 20 oder anne.pfeiffer@zugumzug.org

Offene Erziehungsberatung, Longerich, 16:30 — 18:00 Uhr

Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600

Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Familien- und Jugendhilfe. Im Biro Longerich
bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose
offene Familien-, Umgangs- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. Termine nach
telefonischer Vereinbarung zu anderen Zeiten auch mdéglich. Neu: Beratung Umgang mit Medien.

Runder Tisch Nippes, 19:00 — 20:30 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92
Infos zu Initiativen und Austausch von Ideen. Freier Eintritt

Offener Spieletreff Ali Baba Spieleclub, Nippes, 19:00 Uhr
Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92

Infos: https://www.ali-baba-spieleclub.de. Freier Eintritt

DOMFORUM Musik: Konzert: Lord Byrons imaginare Reisen, Innenstadt, 19:30 Uhr
DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221-92584720, https://www.domforum.de

Kostenlose Tickets: https://www.jesaja.org/event/buchung/auswahl/329c1a29-8de9-4348-9dca-
9e75464ef098
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Online: WerkstattTALK Die Angst in uns, 20:00 — 22:00 Uhr

Kostenloser Zoom-Austausch fur Eltern. Dieses Mal steht die Angst im Mittelpunkt. Mit dabei ist Julia
Tiedge, Kinder- und Jugendlichentherapeutin. Kinder und Erwachsene haben unterschiedlich stark
ausgepragte Angste. Nicht immer ist klar, was davon noch normal ist und ab wann Eltern hellhérig werden
sollten. Bei sich selbst und bei ihrem Kind. Den Zoomlink gibt es automatisiert mit der kostenlosen
Buchung. Anmeldung Gber kikudoo.com/lebensschritte/courses/erM1zW

Donnerstag, 20. Marz 2025

Biicherbabys — die literarische Krabbelgruppe, Nippes, 11:00 — 12:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Strale 450, Tel.: 0221 / 221-95600

Im Zentrum der Bicherbabys steht die Sprach- und Sinnesférderung der Kleinsten: Bei den Bucherbabys
wird nicht nur vorgelesen, sondern es werden gemeinsam Lieder, Singspiele, Kniereiter und Fingerspiele
im Rhythmus der Kinder eingeiibt. Anschlieffend wird eine Blcherkiste mit allen Sinnen entdeckt. Am Ende
kénnen sich die Eltern gegenseitig austauschen. Die Teilnahme ist kostenlos. Ab sechs Monaten bis zwei

Jahre. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=b%C3%BCcherbabys

Chor Kanti, Nippes, 11:00 — 12:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Strale 450, Tel.: 0221 / 221-95600

Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nétig. Gemeinsam mit einem
erfahrenen Chorleiter und Musiker finden einmal wdchentlich Proben statt. Es werden gemeinsam Stlicke
ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was man dazu braucht, halten wir bereit. Die
Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwlinscht, aber nicht verpflichtend: E-Mail an
kanti@stbib-koeln.de

PhilharmonieLunch, Innenstadt, 12:00 Uhr
Kolner Philharmonie, Bischofsgartenstr. 1
Mit dem WDR Sinfonieorchester, Leitung: Andrew Manze. Freier Eintritt

Spielewerkstatt im Nippeser Talchen, 15:30 — 17:30 Uhr
Spielangebot fir Kinder von 5 - 12 Jahren, jeden Donnerstag. Kostenlos.

Smells like MiQua! Geschichte fiir Spiirnasen, Innenstadt, 16:00 — 19:00 Uhr

MiQua LVR-Judisches Museum, Augustinerstr. 10-12, www.miqua.lvr.de

Ein Mitmachprogramm von MiQua fiir die ganze Familie mit Kindern ab Grundschulalter. Im MiQua wird
sich Geschichte mit allen Sinnen erleben lassen. Doch wie zum Beispiel riecht eigentlich Geschichte? Folgt
eurer Nase und erschnuppert, welche Dufte fir euch im MiQua:forum bereitgehalten werden und welche
Geschichten sich damit verbinden. lhr kdnnt zwischen 16 und 19 Uhr jederzeit dazukommen und am
Mitmachprogramm teilnehmen.

Code & Create, Chorweiler, 16:00 — 18:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401 Kreative Technikwerkstatt

Tauche ein in die spannende Welt von Code & Create und verbinde deine Kreativitat mit unserer
Technologie. Bei uns lernst du, wie man ein eigenes Script schreibt und Code zusammenbaut. Im
Anschluss an die digitalen Kreationen basteln, bauen und experimentieren wir zusammen um dein
virtuelles Projekt in die Realitat umzusetzen. Die Teilnahme ist kostenlos. Ab 8 Jahren. Anmeldung 0221 /
221-96401 oder E-Mail an chorweiler@stbib-koeln.de

KoélnerKinderUni: Ein Tag im Gefangnis, Siilz, 16:00 — 17:00 Uhr

Geo-Bio-Horsaal, Geomuseum, Geb.-Nr. 310c, Zilpicher Stral’e 49a

Wie stellst du dir ein Leben im Gefangnis vor? Vielleicht denkst du bei dem Wort ,Gefangnis“ sofort an
Gitterstabe vor den Fenstern und Handschellen. Aber was passiert wirklich hinter Gittern? Wie sieht zum
Beispiel ein normaler Tag der Haftlinge aus, wie grol} ist ihre Zelle, wie oft durfen sie ihre Familie und
Freunde sehen? Fir die Teilnahme an der Vorlesung missen keine Voraussetzungen erfullt werden.
Kostenlos. Zielgruppe: Schiler:innen der Klassen 3 bis 4. Info und Anmeldung: www.kinderuni.uni-
koeln.de
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Repair Café, Miilheim, 16:30 — 19:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Milheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449

Beim Repair Café der LeihBar Kdln in der Stadtteilbibliothek Milheim werden Sie vor Ort dabei unterstitzt
kaputten Gegenstanden ein zweites Leben einzuhauchen. So lasst sich die Lebensdauer von
Alltagsgegenstanden verlangern und Mull vermeiden. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich, mit Wartezeiten ist zu rechnen.

Freitag, 21. Marz 2025

Flohmarkt, Weidenpesch, 8:00 — 13:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Trodel, Klamotten. Info: https://troedel-mit.de

Offene Erziehungsberatung, Longerich, 10:00 — 12:30 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Familien- und Jugendhilfe. Im Biro Longerich

bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose
offene Familien-, Umgangs- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. Termine nach
telefonischer Vereinbarung zu anderen Zeiten auch mdéglich. Neu: Beratung Umgang mit Medien.

Film und Gesprach zum Internationalen Tag gegen Rassismus, Innenstadt, 10:00 — 14:00 Uhr
Filmforum im Museum Ludwig, BischofsgartenstralRe 1, Tel.: 0221 / 221-24498

Filmvorfuhrung: Blues in Schwarz-Weil} — vier schwarze deutsche Leben. Der Eintritt ist frei.

Far Schiler*innen ab 12 Jahren. https://afrikafiim-datenbank.de/de/filme/filme-detail?
filter=B&tx_aladinfaadb2_pi1%5Baction%5D=detail&tx_aladinfaadb2_pi1%5BcurrentPage
%5D=18&was=10957 &cHash=f9ab5e530456ef5ee0047ffd06db11bb

Kinderzaubershow mit Minu, Nippes, 16:00 Uhr

Altenberger Hof - Birgerzentrum Nippes, Mauenheimer Stral’e 92

Minu — amtierende Deutsche Jugendmeisterin 2024 - Iadt ein zu einer Zaubershow fiir Kinder von 6 bis 12
Jahren und die ganze Familie! Jede Show ist einzigartig — voller Uberraschungen, Magie und Staunen.
Reservierungen erfolgen ausschlief3lich Gber das Lokal Potpourri unter Tel.: 0221 — 740 80 10. Eintritt frei,
Hutspende erbeten!

Jugendclub Freiraum - Gemeinsam statt gemein sein, Nippes, 17:00 — 19:30 Uhr
Saal im Luftschiff, Luftschiff-Platz 5
Der Jugendclub richtet sich an Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren. Weitere Infos:

https://spielewerkstatt.de/angebote/dritte-orte/668-jugendclub-freiraum-gemeinsam-statt-gemein-sein

Lange Lernnacht, Chorweiler, 18:15 — 21:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Hierbei mochten wir euch die Pomodoro-Methode naherbringen. Indem wir euch helfen, die Lern- und
Pausenzeiten einzuhalten, schaffen wir eine anregende Atmosphare. Die Besonderheit: Wir haben die
Stadtteilbibliothek Chorweiler nach der SchlieRung ganz fir uns alleine! Fur Verpflegung in Form von
Getranken und kleineren Snacks ist gesorgt. Falls ihr gemeinsam an einem Gruppentisch lernen méchtet,
wendet euch gerne vor Ort an uns oder schickt unter Angabe der Gruppengrélie eine E-Mail. Wichtig: Jede
Person dieser Gruppe muss trotzdem einzeln angemeldet werden. Die Teilnahme ist kostenlos. Die
Lernnacht ist fur alle ab 16 Jahren offen. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/lernnacht-in-der-
stadtteilbibliothek-chorweiler-event-4211
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Samstag, 22. Marz 2025

Flohmarkt, Weidenpesch, 8:00 — 13:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Trodel, Klamotten. Info: https://troedel-mit.de

Gebraucht-Fahrradmarkt, Ehrenfeld, 8:00 — 16:00 Uhr
Neptunplatz
Rader, Ersatzteile und Zubehoér von privat an privat. Infos unter 02685 - 98 81 03

Just Bee - Ehrenfelder Lernbienenstand, 9:00 — 12:00 Uhr

Gartenwerkstatt Ehrenfeld, Lernbienenstand, Stolberger Str. 90d

Die Lernbienengruppe ermdglicht Interessierten und Einsteigern das Imkern. Jeden Samstag um 9 Uhr
startet die Durchsicht an den Bienen und die Arbeit am Lernbienenstand. www.gartenwerkstadt-

ehrenfeld.de/just-bee

Ran an den Zauberwiirfel! Innenstadt, 10:00 — 13:00 Uhr

sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35

Die Teilnahme ist kostenlos. Fiir Jugendliche ab 10 Jahren und Erwachsene. Eltern diirfen gerne
gemeinsam mit ihren Kindern teilnehmen, jedoch muss jede Person einzeln angemeldet werden.
Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?filter_category=2

Familien-Spiel-Zeit, Miilheim, 11:00 — 14:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Milheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449

Ihr seid eine Familie, die gerne spielt? Kommt zu unserem Spieletreff fir Familien in die Stadtteilbibliothek
Milheim. Lernt andere spielbegeisterte Familien kennen und probiert neue Spiele aus oder spielt
altbekannte Klassiker und Lieblingsspiele. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung: https://stadt-

koeln.easy2book.de/familien-spiel-zeit-event-4090

Kleidertausch, Innenstadt, 11:00 — 13:00 Uhr
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8
Fir Damenmode, bis zu 10 Kleidungsstiicke mitbringen, Infos: https://www.schmitzundkunzt.de

Smartphone-Sicherheit, Kalk, 11:00 — 12: 30 Uhr

Stadtteilbibliothek Kalk, Kalker Hauptstralde 247-273, Tel.: 0221 / 221-98701 Fax: 0221 / 221-98707
kalk@stbib-koeln.de

Wir lernen zusammen wie Sie ihr Smartphone sicher benutzen kénnen, sich vor Spam schiitzen, sichere
Entsperrungsmethoden und warum Updates so wichtig sind. Der Eintritt ist frei.

Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/meine-tante-erkennt-e-mail-betrug-und-sie-event-4244

Theater: Paw Patrol, Ehrenfeld, 11:00 Uhr

Tante Astrid, Vogelsanger Str. 282, Tel.: 0221 - 22 20 02 10

Puppenspiel fur Kinder ab 2 Jahren — Die Helfer auf vier Pfoten kommen auf die Blihne. Karten kénnen
online reserviert werden. Kosten € 10,-

Vorlesezeit, Chorweiler, 11:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Wir machen es uns gemiitlich und entfiihren euch in die Welt der Blicher. Bekannte Helden wie Findus,
Lieselotte und Zilly sind ebenso im Programm wie neue und ungewdhnliche Bilderblcher. Bei der
gemeinsamen Betrachtung kommen wir ins Gesprach und erleben lustige und spannende Geschichten.
Die Teilnahme ist kostenlos. Fiir Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Flohmarkt im Latibul, Riehl, 12:00 — 18:00 Uhr

LATIBUL, Zirkusgeldnde An der Schanz 6, Tel.: 0221 — 995 72 00, www.latibul.de

Zusatzlich wird es fir die Besucher:innen einen MITMACHZIRKUS geben. Und auch fur Getranke und
Snacks ist gesorgt.
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Kélle putzmunter, Mauenheim, 12:00 — 14:00 Uhr

Ecke Bergstralle/Etzelstralle

Weitere Infos der Aktion, die von der AWB unterstitzt wird, findet ihr hier: Kélle putzmunter ...und alle
machen mit!

Ganz mein Stil — Statement Accessoires, Innenstadt, 14:00 — 16:00 Uhr

Museum fiir Angewandte Kunst, An der Rechtschule, Tel.: 0221 — 221-267 35, makk.de/

Kinderwerkstatt fir Kinder von 9 bis 13 Jahren. Anmeldung online unter museenkoeln.de. Kosten € 9,- plus
Material € 4,-

Kleinkindschwimmen, Miingersdorf, 14:00 — 14:45 Uhr

Schwimmzentrum an der Deutschen Sporthochschule, Guths-Muth-Weg 1, www.dshs-koeln.de

Eltern kdnnen mit ihren Kindern von 1 bis 2 Jahren an einer einmaligen Schnupperstunde zum
Ausprobieren teilnehmen. Einlass ist jeweils eine Viertel Stunde vor Beginn. Infos und Anmeldung unter
0221 - 49 82-21 30 oder weiterbildung@dshs-koeln.de. Kostenfrei!

Kleinkindschwimmen, Miingersdorf, 14:45 — 15:30 Uhr

Schwimmzentrum an der Deutschen Sporthochschule, Guths-Muth-Weg 1, www.dshs-koeln.de

Eltern kdnnen mit ihren Kindern von 2 bis 3 Jahren an einer einmaligen Schnupperstunde zum
Ausprobieren teilnehmen. Einlass ist jeweils eine Viertel Stunde vor Beginn. Infos und Anmeldung unter
0221 - 49 82-21 30 oder weiterbildung@dshs-koeln.de. Kostenfrei!

Spiele-Treff, Ehrenfeld, 15:00 — 18:00 Uhr

Ernst-Flatow-Haus, Vogelsanger Str. 153

Gemeinsam darf gespielt werden: zahlreiche Gesellschaftsspiele fiir Gro und Klein, Kaffee und was zu
knabbern stehen zur Verfiigung. Auch fiir jingere Kinder gibt es einige Spiele zur Auswahl. Bei gutem
Wetter kann der Innenhof mit genutzt werden. Der Spiele-Treff ist ein kostenloses Angebot.

Kids-im-Veedel Krimidinner, Nippes, 15:00 — 17:30 Uhr

Haus der Kirche, Baudriplatz 17

Bei unserem Krimidinner erhélt jedes Kind vor Ort eine Rolle. Bitte gebt zeitnahe Bescheid, ob ihr dabei
seid, die Platze sind begrenzt. Zudem gebt bitte Bescheid, ob Eure Kinder Unvertraglichkeiten oder
Allergien hat, da es ein 3-Gange-Menu geben wird. :) Meldet Euch per Email an info@kids-im-Veedel.de
an. Teilnehmerbeitrag: 2 €. Teilnahme ab 10 Jahren.

Newroz, Miilheim, 17:00 Uhr

Kulturbunker Milheim, Berliner Str. 20

Ausstellung, Livemusik, Neujahrsfeuer, Tanz und Musik zum Fest des Neujahrs, des Frihlings und des
Widerstands. Freier Eintritt

Operngala, Siidstadt, 19:30 Uhr

Lutherkirche, Martin-Luther-Platz 2-4

Mit Hits aus den Opern von Verdi, Puccini und Mozart. Es werden Spenden fir Uduma e.V. gesammelt.
Anmeldung: suedstadt.leben@koeln.de. Freier Eintritt

Sonntag, 23. Marz 2025

Workshop: Natur-Schmuckwerkstatt fiir Kinder, Porz, 10:00 — 17:00 Uhr

Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 — 399 87, www.gut-leidenhausen.de

Die Natur bietet so viele schmiickende Materialien aus denen wir hiibschen Kinderschmuck herstellen
kénnen. In diesem Kurs koénnen Kinder ab 8 Jahren durch hinzufiigen von Perlen und Steinen
wunderschone Armbander und Halsketten basteln. Kostenlos. Anmeldung:02203 9800541 oder info@gut-
leidenhausen.de
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Kleinkindschwimmen, Miingersdorf, 10:00 — 10:45 Uhr
Kleinkindschwimmen, Miingersdorf, 10:30 — 11:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Samstag)

Flohmarkt, Weidenpesch, 11:00 — 16:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Trodel, Klamotten. Info: https://troedel-mit.de

Kodlner Schallplattenbérse, Miilheim, 11:00 — 16:00 Uhr
Stadthalle KdIn, Jan-Wellem-Str. 2 Tontrager aus allen Musikrichtungen seit den 50er Jahren.
Eintritt: 5,-, Kinder bis 12 Jahren freier Eintritt. Info: www.schallplatten-boersen.de

Fest der Inklusion, Vogelsang, 11:00 — 15:30 Uhr

Kolner Spielecircus, Am Wassermann 5, Tel.: 0221 — 35 58168-3, www.spielecircus.de

Der Kolner Spielecircus Iadt Menschen mit und ohne Behinderung zum Fest der Inklusion ein. Freut euch
auf ein buntes Zirkusprogramm, bei dem ihr nicht nur zuschauen, sondern auch mitmachen, basteln und
malen konnt. Zusatzlich gibt es zwei kostenlose Zirkus-Workshops rund um Artistik und Akrobatik: 11:00 —
13:00 Uhr, 13:30 — 15:30 Uhr. Eine Anmeldung wird empfohlen. Fiir Speisen und Getranke ist gesorgt.

Familienflohmarkt, Ehrenfeld, 11:00 — 14:00 Uhr
Tante Astrid, Vogelsanger Str. 282, Tel.: 0221 - 22 20 02 10
In gematlicher Atmosphare kann man tolle Schndppchen machen oder eigene Sachen verkaufen.

Werkzeug und Gerate der Romer - Fiihrung fiir Kinder ab 8 Jahren, Innenstadt, 11:00 — 12:00 Uhr
Roémisch-Germanisches Museum / Belgisches Haus, Cacilienstr. 46, Tel.: 0221 - 221-244 38,
www.roemisch-germanisches-museum.de

Viele Dinge kann man nicht allein mit den Handen erledigen, sondern man braucht dazu Werkzeug. Das
war im rémischen Koln nicht anders. Von der kleinen Nahnadel tiber Messer bis zur Sage — viele
Werkzeuge kennen und benutzen wir auch heute noch. Wozu brauchten die Rdmer ihre Werkzeuge und
wie gingen sie damit um? Kostenfrei!

Familienfiihrungen voller Staunen fiir Kinder ab 5 Jahren, Innenstadt, 11:00 Uhr

Museum Ludwig, Bischofsgartenstr. 1, Tel.: 0221 - 221-261 65

Im Museum Ludwig gibt es jede Menge aufRergewdhnliche Dinge zu entdecken! Gigantische Gemalde,
tierische Skulpturen, schiichterne Muster und vorwitzige Portrats. Beim Rundgang erfahrst du ihre
Geschichten und Geheimnisse. Neugierig geworden? Dann komm vorbei und lass dich tberraschen!
Anmeldung erforderlich unter service.museumsdienst@stadt-koeln.de. Flihrung kostenfrei!

Konzert: Die tausend Gesichter der Gitarre, Innenstadt, 11:00 Uhr
Lern- & Gedenkort Jawne, Erich-Klibansky-Platz, Albertusstr. 26
Freier Eintritt

Greifvogelschutzstation, Porz, 12:00 — 16:00 Uhr

Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de

Zusatzlich zur Greifvogelstation gibt es eine weitere Wildtierauffangstation fur Igel, Singvogel und Bilche.
Eintritt frei!

Rundgang um das Wildgehege Briick, 14:00 — 15:30 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz Wildgehege Bruck, Bricker Mauspfad 203

Wahrend der gefuhrten Exkursion lernen die Teilnehmer:innen allerhand Wissenswertes Uber die
heimischen Saugetiere, die an den Wildgehegen vor Ort beobachtet werden. Das Fittern der Tiere mit
speziellem Wildfutter ist erlaubt. Die Veranstaltung ist kostenlos. Anmeldung unter 02203 9800541 oder

info@gut-leidenhausen.de.

Recycling Spielzeug - Kinderwerkstatt fiir Kinder ab 6 Jahren, Innenstadt, 14:00 — 16:00 Uhr
Rautenstrauch-Joest-Museum, Cacilienstr. 29-33, Tel.: 0221 — 221-313 56, ww.museenkoeln.de/Rjm
Anmeldung online unter museenkoeln.de. Kosten € 9,- plus Material € 2,-
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MINT-Workshop am Sonntag, Innenstadt, 14:00 — 17:00 Uhr

sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35

Du hast Lust auf Programmieren, Loten, Verkabeln, Heil3kleben und Basteln? Du willst dein eigenes
Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glihbirne wieder zum Leben erwecken oder mit

Mikrocontrollern ein Pflanzenbewasserungssystem fir SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder
einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die Veranstaltung ist kostenlos. Fir Kinder ab 10
Jahren, Jugendliche und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?filter_category=14

20 Jahre Randale, Nippes, 15:00 Uhr

Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafe 92

Heute prasentieren sie ihr Album »Feuerkafer«, das auch thematisch vielseitig ist. Mal fordern die Songs
mehr Platz fur Radfahrende oder greifen die Idee von Gemeinschaft auf, mal gibt es Gute-Laune-Songs
Uber Pommes oder Faultiere. Eintritt 14 Euro fur Erwachsene, 12 Euro fur Kinder.

Querbeet

Neuigkeiten aus dem zdi-Zentrum Koln
Noch sind Platze frei! Auch in den Osterferien!
Vertiefte Berufs- und Studienorientierung mit dem Fokus auf praktische Erfahrungen,

¢ Austausch mit Dozent*innen/Student*innen und Azubis,
¢ kennenlernen neuer MINT-Orte in und um Koln,

* gemeinsame Zeit mit anderen Jugendlichen die sich fiir die gleichen Themen interessieren
und

* zum Abschluss gibt es eine Bescheinigung fiir deine Bewerbungsunterlagen!

Das reicht dir noch nicht als Griinde? Wie ware es dann mit dem besten aller Griinde? Es macht einfach
Spal!!! Wir freuen uns auf deine Teilnahme!

Alle Kurse und Infos: https://271775.seu2.cleverreach.com/m/16002034/1106641-
7a8198fec38d9077fcd7340449297e2b4b885628af777d0b4aeef8000e0530b55345fc897276dd2f1c45eca58
336b965

Kostenlose Tauschboérse der AWB Koln

Die AWB Kaoln bietet eine kostenlose Online-Tauschbérse fiir gut erhaltene Mobel und
Gebrauchsgegenstande an. Kolner Birger:innen kdnnen dort Dinge verschenken, tauschen oder nach
bendtigten Gegenstanden suchen. Ziel ist es, den Konsumkreislauf nachhaltiger zu gestalten und Mill zu
reduzieren. Die Plattform ermdglicht es, ungenutzte Gegenstinde weiterzugeben und so Ressourcen zu
schonen. Weitere Informationen und Anzeigen sind online verfligbar.

NEXT! 2025

Das NEXT! Festival der jungen Photoszene ladt junge Menschen zwischen 6 und 26 Jahren aus NRW ein,
ihre Fotoarbeiten zum Thema ,Was siehst du und was sehe ich?“ einzureichen. Das Festival findet vom 16.
Mai bis 15. Juni 2025 im Rautenstrauch-Joest-Museum KdlIn statt. Teilnehmende kénnen bis zum 26. Marz
bis zu funf Bilder einreichen. Erstmals gestaltet ein Jugendboard das Festival mit. Veranstaltet wird NEXT!

von der Internationalen Photoszene Koéln und weiteren Partnern. Infos und Anmeldung online.

Tag der offenen Tiir in der Kélner Kindertagespflege

Am 15. Marz 2025 von 10 bis 13 Uhr laden rund 100 Kindertagespflegepersonen in Kéln zum Tag der
offenen Tur ein. Eltern kdnnen sich Uber die familidre und flexible Betreuung fur Kinder zwischen ein und
drei Jahren informieren, Raumlichkeiten besichtigen und padagogische Konzepte kennenlernen. Auch die
Kontaktstelle Kindertagespflege Koéin und das Amt fir Kinder, Jugend und Familie stehen fiir Fragen bereit.

Standorte der teilnehmenden Einrichtungen sind online abrufbar.


https://www.koelnerkindertagespflegesichtbar.de/
https://next-festival.photoszene.de/next/opencall/ausschreibung.html
https://www.awbkoeln.de/tauschboerse/
https://271775.seu2.cleverreach.com/m/16002034/1106641-7a8198fec38d9077fcd7340449297e2b4b885628af777d0b4aeef8000e0530b55345fc897276dd2f1c45eca58336b965
https://271775.seu2.cleverreach.com/m/16002034/1106641-7a8198fec38d9077fcd7340449297e2b4b885628af777d0b4aeef8000e0530b55345fc897276dd2f1c45eca58336b965
https://271775.seu2.cleverreach.com/m/16002034/1106641-7a8198fec38d9077fcd7340449297e2b4b885628af777d0b4aeef8000e0530b55345fc897276dd2f1c45eca58336b965
https://stadt-koeln.easy2book.de/?filter_category=14

Fakes und Meinungsmache — zum Umgang mit Desinformation Onlineveranstaltung am 10. April,
09:30 bis 13:00 Uhr. Kosten 35 €.

Rechte Propaganda und Desinformation sind bei TikTok und Co. weit verbreitet und Teil gezielter
Meinungsbildungskampagnen. Extremistische Gruppierungen nutzen Messenger, Video- und
Spieleplattformen oder Social Media Apps, um dort ihre Ansichten zu verbreiten, Hass und Angst zu
schiren. Inhalte der Fortbildung sind aktuelle Erscheinungsformen und Zielgruppen von Desinformation
und Verschworungserzahlungen, Reaktions- und Handlungsmdglichkeiten im digitalen Raum, Methoden
zum Erkennen von Falschmeldungen und padagogische Ansatze fiir die aktive Auseinandersetzung mit
Diskriminierung im digitalen Raum. Anmeldung: https://ajs.nrw/events/?
event_id=320&utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign
=ajs-newsletter-or-Februar-2024_1

Aufwachsen in sogenannten Sekten. Einordnung — Problemlagen — Handlungsmaéglichkeiten im
Kontext weltanschaulich geschlossener Familiensysteme Onlineveranstaltung am 3. April, 10:00 bis
13:00 Uhr, Kosten 35 €.

In diesem Online-Seminar geht es darum, einerseits ein Verstandnis fur die besondere Situation fur Kinder
und Jugendliche zu entwickeln, die sich durch das Aufwachsen in weltanschaulich geschlossenen
Systemen ergeben. Andererseits werden Kinder- und Jugendschutzrelevante Aspekte thematisiert, die fur
die Abwagung und weiteren Handlungsoptionen hinzugezogen werden kénnen. Anmeldung:

https://ajs.nrw/events/?
event_id=321&utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign

=ajs-newsletter-or-Februar-2024 1

Workshop: Erste-Hilfe beim Hund, Sonntag, 15.03.2023, 10:00 — 16:00 Uhr

Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 — 399 87, www.gut-leidenhausen.de

Im Workshop zur Hunde-Erste-Hilfe wird das Wissen vermittelt, das jede:r Hundeliebhaber:in haben sollte.
Was ist zu tun, wenn sich der geliebte Vierbeiner verletzt? Wie wird ein Verband an der Hundepfote richtig
angelegt? Und welche Anzeichen deuten darauf hin, dass sich ein Hund vergiftet hat? Unter der
fachkundigen Anleitung von Tierarztin und Verhaltensmedizinerin Janina Rohde werden nicht nur Antworten
auf diese wichtigen Fragen gegeben, sondern auch grundlegende Erste-Hilfe-Techniken erprobt. Die
Gelegenheit, wertvolle Fahigkeiten zu erlernen und das Wohlbefinden des treuen Begleiters zu sichern, ist
eine echte Bereicherung fir jede:n Hundebesitzer:in. Der Kurs verspricht eine Mischung aus Wissen,
kleinen praktischen Ubungen und einer herzlichen Gemeinschaft von Gleichgesinnten. Kostenlos.
Anmeldung: Anmeldung: 02203 - 9800541 oder info@gut-leidenhausen.de

Sicher im Netz

Digitaler Jugendschutz auf Tiktok: Neue Funktion

https://ajs.nrw/digitaler-jugendschutz-auf-tiktok-neue-funktion/?
utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=ajs-

newsletter-or-Februar-2024_1

Impressum:

Zuriick in die Zukunft e.V., Neusser Str. 472, 50733 Koln, kontakt@zidz.org

Sie mochten den Kalender abonnieren oder lhre Veranstaltung in den Kalender eintragen lassen? Dann bitte
eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de. Alle Angaben ohne Gewahr.

Kalender Online: http://tinyurl.com/yblmz7rl

Mit freundlicher finanzieller Unterstltzung durch:

— ® . O#hiermitherz
w.r e en . —] Sparkasse KélnBonn

die Aktion des Stolner Stadt-Nnseiger fir Kinder
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