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Montag, 20. Juli 2026

Bienenolympiade, Klettenberg, 9:00 — 11:30 Uhr

Naturerlebnisgarten, Unterer Komarweg, Tel.: 0170 — 894 91 90, www.Instagram.de/waldzeit.koeln
Kinder schliipfen in die Rolle von Bienen und sammeln Pollen und Nektar. Spielerisch lernen sie die
Bedeutung der unterschiedlichen Bestauber fiur Pflanzen kennen. Abschlie3end kann jedes Kind frischen
Wabenhonig verkosten und davon etwas mit nach Hause nehmen. Anmeldung unter

naturerlebnisgarten@bund-koeln.de

Ausstellung: Banksy — Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 — 22:00 Uhr

Rhein-Center Weiden, Aachener Str. 1253, Tel.: 02234 - 96 45-0

Die Ausstellung ,Banksy — Gesetzlose Kunst* widmet sich dem Werk des beriihmten Street-Art-Kinstlers,
dessen Identitat bis heute unbekannt ist. Eintritt frei.

Romische Freskomalerei - Malen auf Putz von 9 bis 13 Jahren, Innenstadt, 11:00 — 14:00 Uhr
Rémisch-Germanisches Museum / Belgisches Haus, Cécilienstr. 46, Tel.: 0221 - 221-244 38,
www.roemisch-germanisches-museum.de

Wie die Rémer rihrt ihr mit Ei und natlrlichen Pigmenten eure Farben an und malt euer eigenes Fresko -
leuchtend bunt zum Mitnehmen. Anmeldung online unter www.museen.koeln. Kosten € 10,50 plus
Material € 2,-

Kinder Sommerferienprogramm ,,Greifvogel — majestatische Flieger®, Porz, 11:00 — 13:00 Uhr
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de
Gemeinsam wird erkundet, was Vdgel von Saugetieren unterscheidet, welche beeindruckenden Arten

von Greifvdgeln es gibt und wie sie in der Natur leben. Spielerisch und mit vielen anschaulichen
Beispielen, wie Federn und Knochen, tauchen Kinder in die spannende Vogelwelt ein. Ein besonderes
Highlight: In einer Greifvogelschutzstation konnen echte Falken und andere Greifvogel hautnah erlebt

werden! Kostenlos! 8-12 Jahre. Anmeldung: 02203 9800541 oder info@gut-leidenhausen.de. Hunde
erlaubt, bedingt barrierefrei.

Jung und Jiinger - Mit Oma + Opa in die Sportgeschichte eintauchen, Siidstadt, 11:30 — 12:30 Uhr
Deutsches Sport & Olympia Museum, Im Zollhafen 1, Tel.: 0221 - 336 09-0, www.sportmuseum-koeln.de
Die Fuhrung bringt Generationen in Bewegung — mit einer lebendigen Reise durch die Welt des Sports.
Tickets fur die Flihrung kdnnen online oder vor Ort gebucht werden.

Kneipenquiz, Ebertplatz, 18:30 — 22:00 Uhr

Der nachste Kneipenquiz-Abend am Gastro-Container auf dem Ebertplatz steht an!

Am Montag, den 13.7. um 19:00 Uhr ist es wieder soweit. Auch dieses Mal sind 1/3 der Fragen Kain-
spezifisch, 1/3 querbeet und 1/3 zum Spezialthema (Dieses Mal: Leibestibungen). Nach dem
Uberwaltigenden Zulauf beim letzten Quiz-Abend wird sich das Team bemuhen, noch mehr Sitzplatze als
Ublich zur Verfligung zu stellen, damit alle, die wollen, mitknobeln kénnen. Es empfiehlt sich dennoch,
frih vor Ort zu sein — Reservierungen sind leider nicht mdglich. Die Teilnahme ist kostenlos. Es werden
Spenden fiur drei gemeinnutzige Kdlner Vereine gesammelt: Vringstreff, Kélner Fllchtlingsrat, Drogenhilfe

Kritzeln & Klimpern - Kreativtreff, Ehrenfeld, 19:00 Uhr
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Motoki Kollektiv, Stammstr. 32 — 34. Eintritt frei.

Dienstag, 21. Juli 2026

Ausstellung: Banksy — Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 — 22:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Escape Game, Chorweiler, 10:00 — 12:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Ratselraten im Stil eines Escape Games. Komm mit auf ein magisches Abenteuer, bei dem ihr
gemeinsam durch verschiedene Epochen reist und spannende Ratsel 16st, um wieder in die Gegenwart
zurickzukehren. Kostenlos. Fir Kinder von 8 bis 12 Jahre. Zur Anmeldung.

Alte Handarbeitstechniken neu: Kreatives Weben 6-10 Jahren, Innenstadt, 11:00 — 14:00 Uhr
Rautenstrauch-Joest-Museum, Céacilienstr. 29-33, Tel.: 0221 - 221-313 56, ww.museenkoeln.de/Rjm

In diesem Workshop lernst du an kleinen Webrahmen das System von Kett- und Schussfaden kennen
und kannst mit Wolle verschiedene Muster ausprobieren. Welche Geschichten willst du damit erzéhlen?
Lass dich von Stoffen und Teppichen im Museum inspirieren! Anmeldung online unter museen.koeln.
Kosten € 10,50 plus Material € 2,-

Kinder Sommerferienprogramm ,,Saugetiere hautnah“, Porz, 11:00 — 13:00 Uhr
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de
Im Ferienprogramm fir kleine Naturentdecker:innen dreht sich alles um die spannenden S&ugetiere, die

im Wildgehege auf Gut Leidenhausen leben. Hier warten majestatische Rothirsche und wilde
Wildschweine darauf, entdeckt und sogar gefuttert zu werden! Doch das ist noch nicht alles: Bei einer
abenteuerlichen Erkundungstour erfahren die Teilnehmenden faszinierende Fakten tGber weitere
heimische Tiere. Wie unterscheiden sich Hirsche von Rehen? Und was hat es mit den Wdlfen auf sich,
die wieder in unseren Waldern leben? Dieses Programm steckt voller Uberraschungen und lasst die Welt
der Tiere lebendig werden. Kostenlos! 8-12 Jahre. Anmeldung: 02203 9800541 oder info@gut-
leidenhausen.de. Hunde erlaubt, bedingt barrierefrei.

Jung und Jiinger - Mit Oma + Opa in die Sportgeschichte eintauchen, Siidstadt, 11:30 — 12:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

LeseWelten beim Miteinander KéIn-Projekt, Neumarkt, 15:00 — 18:00 Uhr
Vorlesestunden im Kamishibai-Erzahltheater

Kinder und Familien erwartet ein abwechslungsreiches Bilderbuchprogramm mit spannenden
Geschichten, die zum Zuhéren, Staunen und Mitmachen anregen. Eintritt frei!

Spiel & SpaR fiir Panz, Nippes, 15:00 — 17:00 Uhr
Burgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0

www.buergerzentrum-nippes.de
Programm fir Kinder. Allerlei Outdoorspal® im Innenhof. Eintritt frei!

Eigene Magnete gestalten - fiir Kinder bis 10 Jahren, Nippes, 15:00 — 17:00 Uhr

Burgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0

Kinder bis 10 Jahren gestalten ihre eigenen Kihlschrankmagnete. Wer méchte, kann dafur kleine Fotos
von zuhause mitbringen. Eintritt frei.

Spieletreff, Chorweiler, 15:30 — 17:00 Uhr

Kindernote, Florenzer Str. 84, Tel.: 0221 - 700 65 20, kindernoete.de

Gemeinsamer Spieletreff fir Kinder von 3 bis 6 Jahren mit Familie und Bezugspersonen. Beim Spieletreff
entdeckt ihr gemeinsam alte und neue Spiele und verbringt Zeit miteinander. Bei gutem Wetter wird auch
draufRen gespielt. Das Angebot richtet sich an Familien, die Freude an Spiel, Bewegung und
Gemeinschaft haben. Kostenfrei!

Musik: Raketen Erna - Berliner Géren-Blues fiir Musikfans jeden Alters, Nippes, 17:00 Uhr
Burgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0
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Das Kinderrock-Trio aus Berlin-Kreuzberg spielt sich durch ein breites Genre-Spektrum, denn die kesse
Erna hat so einiges in petto. Die mitreiende Musik und bestarkenden Texte ermutigen, mit offenen
Augen durch die Welt zu schlendern oder einfach mal fiinf gerade sein zu lassen. Eintritt frei.

Miteinander NEUmarkt, 17:00 Uhr

Wir laden Sie an drei Tagen in der Woche zu einem vielfaltigen Freizeitprogramm im Herzen Kélns ein.
Neben Musiker*innen, Bands, Performance-Kiinstlersinnen und Autor*innen prasentieren auch Vereine,
Communities, Initiativen, Nachbarschaftsnetzwerke und Zusammenschlisse aller Art auf dem Platz
Mitmachformate und Aktivitaten. Ob Tanz, Musik, Literatur oder Basteln — hier kénnen Sie mitmachen,
mitgestalten und miterleben. Eintritt frei!

Programm: https://www.stadt-koeln.de/mediaasset/content/pdf41/miteinander-neumarkt-flyer-juli.pdf

Spieleabend am Gastro-Container, Ebertplatz, 17:00 Uhr
Eintritt frei.

Forumtheater: Gemeinsam Haltung zeigen, Nippes, 19:00 — 21:00 Uhr

Burgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0

Forumtheater: Gemeinsam Haltung zeigen, Nippes

Immer wieder Diskriminierung im Alltag. Manchmal sind wir selbst betroffen, manchmal andere. Oft sind
wir in den Situationen sprachlos, argern uns noch lange uber unsere Reaktionen oder sind unzufrieden
damit. Wir wollen gemeinsam Strategien entwickeln, um uns besser zur Wehr zu setzen und Position zu
beziehen, wenn andere betroffen sind. Dafir treffen wir uns jeden 3. Dienstag im Monat im Feierraum des
Birgerzentrums Nippes Altenberger Hof. Im Spielen dieser situativen Szenen erweitern wir unser
Handlungsrepertoire, schauen von unseren Mitspielenden ab und lernen voneinander. Gemeinsam
konnen wir Solidaritat, Toleranz und ein respektvolles Miteinander entwickeln. Kostenlos!
Anmeldungen erbeten unter 0221 — 976587 — 0 oder info@buergerzentrum-nippes.de.

Mittwoch, 22. Juli 2026

Trodelmarkt Weidenpesch, 6:00 — 13:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152

Ausstellung: Banksy — Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 — 22:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Armbander oder Broschen fiir Sommertage - Ferienprogramm Schmuckgestaltung fiir Kinder von
9 bis 13 Jahren, Innenstadt, 11:00 — 14:00 Uhr

Museum fir Angewandte Kunst, An der Rechtschule, Tel.: 0221 - 221-267 35, makk.de/

Pimp dir den Sommer auf! Nach einem inspirierenden Rundgang durch die Ausstellung "Faszination
Schmuck" hast du viele Ideen fiir dein nachstes Sommerarmband. Du kannst aber auch eine
Blumenbrosche aus Lederresten oder alter Jeans fur deine Tasche oder Jacke gestalten, dein
individuelles It-Piece. Anmeldung online unter museenkoeln.de. Kosten € 13,50 plus Material € 5,-

Kinder Sommerferienprogramm ,,Waldgefliister”, Porz, 11:00 — 13:00 Uhr
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de
Im Ferienprogramm fir kleine Naturentdecker:innen erwartet alle ein aufregendes Abenteuer in der

Wahner Heide — einem der spannendsten Naturschutzgebiete Nordrhein-Westfalens! Die Landschaft ist
unglaublich vielfaltig: Bluhende Heideflachen, geheimnisvolle Moore, verwunschene Walder und sogar
Sanddlnen laden zum Entdecken ein. Auf einer spannenden Wanderung gibt es jede Menge Uber die
faszinierenden Lebensraume ,Wald*, ,Offenland“ und ,Heide“ zu erfahren. Dabei werden die Tiere und
Pflanzen dieser besonderen Orte genau unter die Lupe genommen. Ein tolles Erlebnis fir alle, die gerne
draufRen sind und die Natur mit neuen Augen sehen wollen. Kostenlos! 8-12 Jahre. Anmeldung: 02203
9800541 oder info@gut-leidenhausen.de. Hunde erlaubt, bedingt barrierefrei.

Jung und Jiinger - Mit Oma + Opa in die Sportgeschichte eintauchen, Siidstadt, 11:30 — 12:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)
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Eltern-Kind-Café, Nippes, 14:00 — 18:00 Uhr

Verein KluG, Liebig 257, klugev.de/liebig257

Jeden Mittwoch im offenen Wohnzimmer. Das Eltern-Kind-Café bietet eine gemiitliche Atmosphare mit
ausreichend Platz zum freien Spielen, Basteln und Verweilen — fiir Kinder und Erwachsene
gleichermalden. In der Kiiche konnen auRerdem Koch- und Backaktionen stattfinden. Es gibt
Kaffeespezialitaten aus der Siebtragermaschine, Tee, Kakao und Kaltgetranke. Das Angebot findet
wochentlich statt, zusatzlich werden abwechslungsreiche Spezialaktionen angeboten. Kostenfrei.

Dom fiir Spiirnasen, Innenstadt, 14:30 Uhr

DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221-92584720, https://www.domforum.de

In kurzweiligen, altersgerechten Erzahlungen erfahren die Kinder spannende Details und durfen selbst
Fragen stellen. Spielerische Elemente und lebendige Geschichten machen die Fihrung zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Tauchen Sie mit Ihren Kindern ein in die Geschichte und entdecken Sie den
Kdlner Dom aus einer vollig neuen Perspektive! Die Fuhrung richtet sich an Kinder im Alter von 6-12
Jahren. Kinderflihrung, jeweils nur ein Erwachsener pro Familie. Tickets online oder direkt im Foyer des
DOMFORUM. Infos: 0221 — 92 58 47 30 (Mo-Do 10-12 und 13-15 Uhr, Fr, 10-12 Uhr). Kosten € 8,-/5,-

Skulpturen aus Ytong gestalten - Sommerferienprogramm fiir Kinder bis 10 Jahren, Nippes, 15:00
—17:00 Uhr

Burgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0

Kinder bis 10 Jahren erschaffen mit Hammer und MeiRRel individuelle Skulpturen aus Ytong.
Kostenfrei.

Korbe fiir Koln e.V.: Streetball ab 12 Jahren, Nippes, 17:00 — 18:30 Uhr
Lohsepark. Bei gutem Wetter immer! Kostenfrei! Infos: lunas.hahn@gmail.com

AG Begriinung, Ebertplatz, 18:00 Uhr

Die AG Begrlnung trifft sich jeden Mittwoch ab 18 Uhr zur Pflege der Blumenbeete und des Sinnespfads.
Es wird gejatet, gesat, zurlickgeschnitten und bei Bedarf auch gegossen, — vorausgesetzt es ist kein
Sturm, Gewitter oder Starkregen angekindigt.

Komm: Spiel mit! Nippes, 19:00 Uhr
Burgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0
Offener Spieletreff Ali Baba Spieleclub e.V.

Donnerstag, 23. Juli 2026

Ausstellung: Banksy — Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 — 22:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

So viele Drachen - Ferienprogramm fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren, Innenstadt, 11:00 — 14:00 Uhr
Museum Schniitgen, Cacilienstr. 29-33, Tel.: 0221 - 221-223 10, www.museum-schnuetgen.de

In der Werkstatt bastelst du einen Drachen und kannst mit ihm die fantastischen Geschichten erzahlen.
Anmeldung online unter www.museen.koeln. Kosten € 10,50 plus Material € 2,-

Kinder Sommerferienprogramm ,,Wasserwesen“, Porz, 11:00 — 13:00 Uhr
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de
In diesem Ferienprogramm dreht sich alles um die faszinierende Welt der Wassertiere! Kleine

Naturentdecker:innen kdnnen spannende Abenteuer in heimischen Gewassern erleben und gemeinsam
entdecken, welche Lebewesen sich in Flissen, Teichen und Seen tummeln. Ausgestattet mit Kescher und
Gummistiefeln geht es an den nahegelegenes Bach, wo die kleinen Entdecker:innen verschiedene
Wassertiere sammeln und unter der Stereolupe ganz genau beobachten kénnen. Dabei erfahren sie
spielerisch, wie wichtig der Schutz unserer Natur ist und welche Aufgaben der Mensch ibernimmt, um die
Umwelt zu bewahren. Gummistiefel an und ab in die Natur — ein unvergessliches Erlebnis wartet!
Kostenlos! 8-12 Jahre. Anmeldung: 02203 9800541 oder info@gut-leidenhausen.de. Hunde erlaubt,
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bedingt barrierefrei.

Jung und Jiinger - Mit Oma + Opa in die Sportgeschichte eintauchen, Siidstadt, 11:30 — 12:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Jutebeutel gestalten und batiken - Sommerferienprogramm fiir Kinder bis 10 Jahren, Nippes,
15:00 — 17:00 Uhr

Burgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0

Kinder bis 10 Jahren bemalen oder batiken einen Jutebeutel oder verleihen einem mitgebrachten T-Shirt
oder Kleidungsstlick einen neuen Look. Kostenfrei!

Offener Gartennachmittag in Vogelsang, 15:00 — 18:00 Uhr

FINK e. V., Akazienweg 200, www.finken-koeln.de/

Offenes Gartenangebot mit anpacken, Beete pflegen und Natur erleben im Gemeinschaftsgarten
Finkennest. Anmeldung nicht erforderlich.{Eintritt frei!

Mitspielen Mitreden Mitgestalten, Nippes, 16:00 — 18:00 Uhr

Geldernpark, bei schlechtem Wetter im Liebig257

Spiel- und Bastelprojekt flir Familien im Geldernpark. AuRerdem gibt es jede Woche eine kleine Aktion
zur Verschonerung unseres Liebig Quartiers. Kostenlos. Infos: juliaklugev@gmail.com

Korbe fiir Koln e.V.: Streetball ab 12 Jahren, Bickendorf, 17:00 — 18:30 Uhr
Segro Platz Vitalisstral3e
Bei gutem Wetter immer! Kostenfrei! Infos: lunas.hahn@gmail.com

Konzert: Der Chor vom Roten Stern, Neumarkt, 18:00 — 20:00 Uhr
Eintritt frei.

Freitag,24. Juli 2026

Ausstellung: Banksy — Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 — 22:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Faden fiir Faden: Stoffgeschichte zum Anfassen - Ferienprogramm fiir Kinder von 9 bis 13 Jahren,
Innenstadt, 11:00 — 14:00 Uhr

Museum Schniitgen, Cécilienstr. 29-33, Tel.: 0221 - 221-223 10, www.museum-schnuetgen.de
Gemeinsam entdeckt ihr die Welt der Stoffe. Von weicher Schafswolle bis zum glanzenden Seidenfaden
erfahrt ihr, aus welchen Materialien Textilien entstehen und wie aus einzelnen Faden grofle Gewebe
entstehen konnen. Anmeldung online unter www.museen.koeln. Kosten € 10,50 plus Material € 3,-

Kinder Sommerferienprogramm ,,Bienen — wilde Flieger, Porz, 11:00 — 13:00 Uhr
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de
Das Ferienprogramm Iadt kleine Naturentdecker:innen ein, in die faszinierende Welt der Bienen

einzutauchen. Neben den bekannten Honigbienen gibt es viele spannende Wildbienenarten zu
entdecken! Auf dem Wildbienenpfad und bei den Honigbienenstécken gibt es jede Menge zu sehen und
zu lernen — zum Beispiel, wie unterschiedlich die Bienenarten sind und wie wichtig sie fir die Natur sind.
Ein lustiges Bienenquiz wartet darauf, das neu erworbene Wissen auf die Probe zu stellen. Zum
kronenden Abschluss wird gemeinsam themenbezogen gebastelt. Kostenlos! 8-12 Jahre. Anmeldung:
02203 9800541 oder info@gut-leidenhausen.de. Hunde erlaubt, bedingt barrierefrei.

Jung und Jiinger - Mit Oma + Opa in die Sportgeschichte eintauchen, Siidstadt, 11:30 — 12:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Offener Gartennachmittag in Vogelsang, 15:00 — 18:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Donnerstag)
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MitSingDing & Kurzfilm am See — Made in Cologne, Innenstadt, 17:00 Uhr

Mediapark

Der Sommerabend im Mediapark beginnt mit akustisch aufgeladenen Erinnerungen: Beim »MitSingDing«
ladt Constantin Gold zum gemeinsamen Schmettern von Queen, Oasis oder anderen bekannten Hits ein.
Ab 22 Uhr wird mit »Kurzfilm am See — Made in Cologne« der Blick auf die Kélner Filmszene oder aus ihr
heraus gerichtet: Unter freiem Himmel laufen eine Stunde lang Kurzfilme, Dokumentationen, Musikvideos
und experimentelle Arbeiten aus der Stadt. Eintritt frei.

Korbe fiir Koln e.V.: Streetball ab 12 Jahren, Bickendorf, 17:00 — 18:30 Uhr
Segro Platz Vitalisstral3e
Bei gutem Wetter immer! Kostenfrei! Infos: lunas.hahn@gmail.com

Odonische Freitagsbiihne, Neu-Ehrenfeld, 18:00 — 22:00 Uhr
Odonien, Hornstr. 85, www.odonien.de
Mit wechselnden Live Bands. Eintritt frei!

Samstag, 25. Juli 2026

Trodelmarkt, Weidenpesch, 6:00 — 14:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Antiquitaten, Hausrat, Second-Hand

Ausstellung: Banksy — Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 — 22:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Flohmarkt, Innenstadt, 11:00 — 18:00 Uhr
Rheinpromenade zwischen Hohenzollern Briicke und Bastei
Einer der altesten Flohmarkte von NRW. Info: coelin-konzept.de

Vorlesezeit, Chorweiler, 11:00 — 11:30 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401

Grol3e Geschichten fir kleine Leute. Wir machen es uns gemitlich und entfihren euch in die Welt der
Biicher. Der Eintritt ist frei. Fir Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Jung und Jiinger - Mit Oma + Opa in die Sportgeschichte eintauchen, Siidstadt, 11:30 — 12:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Offene Fahrradwerkstatt, Nippes, 12:00 — 17:00 Uhr

Liebigstr. 257

Die kostenlose Fahrradwerkstatt mit @team.turboo hat jeden Samstag von 12-17 Uhr geéffnet. Wenn lhr
lernen wollt wie |hr Euer Fahrrad selber reparieren kénnt, ist das der richtige Ort fiir Euch. $€ Team
Turbo steht Euch mit Expertise zu Seite und zeigt wie's funktioniert. Werkzeuge sind auch da - Ihr musst
nur eigene Ersatzteile mitbringen!

Theater: Peppa kommt in die Schule, Neu-Ehrenfeld, 12:00 Uhr + 15:00 Uhr

Alten Wursterei, Pettenkoferstr. 4, disdanceproject.de

Clowneskes Tanztheater fiir Kinder ab 5 Jahren von disdance project. Karten unter
disdanceproject.de/r/peppa-schule. Eintritt: Zahl was Du kannst, nach Selbsteinschatzung. Im
Durchschnitt zahlen die Besucher:innen € 9,50 pro Person (Kinder und Erwachsene). Das Anliegen ist es,
kulturelle Teilhabe unabhéangig vom Geldbeutel fiir jede/n zu ermdglichen.

Flohmarkt: Punk Market Il, Agnesviertel, 13:00 — 19:00 Uhr
Wagenplatz Wem gehort die Welt?Krefelder Str. 107

Willkommen in der Kollwitz-Werkstatt, Innenstadt, 14:00 — 17:00 Uhr
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Kathe Kollwitz Museum, Neumarkt 18-24, Tel.: 0221 — 227 28 99, www.kollwitz.de
Samstagswerkstatt fiir Kinder ab 7 Jahren — Die bunte Mischung aus Fihrung, Spiel und Workshop.
Anmeldung erforderlich unter museum@kollwitz.de. Kosten € 10,-

Spiel- & Sportmobil der Sportjugend Koéin, Innenstadt, 15:00 — 17:00 Uhr

Mediapark

Balle und Schlager, Wackelbretter, Inline-Skates, Skateboards, Waveboards, Einrader, Zirkusartikel und
noch vieles mehr laden ab 15 Uhr zum gemeinsamen und spontanen Spiel ein. Kostenfrei.

Summercam, Nippes, 16:00 Uhr
Kahnstation im Bllcherpark
Elektro Sounds. Info: Klickklackklub. Kostenfrei.

Miteinander NEUmarkt, 17:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Dienstag)

Urlaub in KéIn: Fledermausmeeting, Miingersdorf, 21:00 Uhr

Treffunkt Jahnwiesen/Guts-Muths-Weg 3, Parkplatz Astoria

Wenn der grofe Abendsegler und die Zwergfledermaus auf Mickenjagd gehen, wird es wild in K&In.
Anmeldung unter www.urlaubinkoeln.de. Kosten € 13,50/5,-

Sonntag, 26. Juli 2026

Trodelmarkt, Weidenpesch, 7:00 — 14:00 Uhr
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Antiquitaten, Hausrat, Second-Hand

Flohmarkt, Innenstadt, 11:00 — 18:00 Uhr
Rheinpromenade zwischen Hohenzollern Briicke und Bastei
Einer der altesten Flohmarkte von NRW. Info: coelin-konzept.de

Cologne Celtics Youth Training, Bocklemiind, 11:00 — 13:00 Uhr

Cologne Celtics / Bezirkssportanlage Bocklemiind, Heinrich-Rohlmann-Str. 1, www.cologneceltics.com
Beim Youth Training der Cologne Celtics lernt ihr irische Nationalsportarten wie Hurling, Camogie und
Gaelic Football kennen. Kinder und Jugendliche trainieren gemeinsam in altersgerechten Gruppen und
entdecken dabei neue Bewegungsformen und Teamspiele. Helme, Schlager und Bélle werden kostenlos
zur Verfugung gestellt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und alle Altersgruppen sowie Erfahrungslevel
sind willkommen. Neben dem Sport bietet das Training die Mdglichkeit, spielerisch englische Sprache
sowie irische Kultur kennenzulernen. Wahrend des Trainings kénnen Eltern und kleinere Geschwister bei
einem kleinen Picknick entspannen und das Team kennenlernen. Das Training findet alle zwei Wochen
sonntags von 11 bis 13 Uhr statt. Anmeldung erforderlich unter youthofficer.cologne.europe@gaa.ie

Jung und Jiinger - Mit Oma + Opa in die Sportgeschichte eintauchen, Siidstadt, 11:30 — 12:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Theater: Peppa kommt in die Schule, Neu-Ehrenfeld, 12:00 Uhr + 15:00 Uhr
(Nahere Infos siehe Samstag)

Greifvogelschutzstation, Porz, 12:00 — 16:00 Uhr

Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de

Zusatzlich zur Greifvogelstation gibt es eine weitere Wildtierauffangstation fiir Igel, Singvdgel und Bilche.
Eintritt frei!

MINT-Workshop am Sonntag, Innenstadt, 14:00 — 17:00 Uhr
sprachraum der Stadtbibliothek, Cacilienstr. 35
Du hast Lust auf Programmieren, Léten, Verkabeln, HeiRkleben und Basteln? Du willst dein eigenes
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Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glihbirne wieder zum Leben erwecken oder mit
Mikrocontrollern ein Pflanzenbewasserungssystem fur SmartHome entwickeln? Die Veranstaltung ist
kostenlos. Fir Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-

koeln.easy2book.de/?filter_category=14

Sommer Koln 2026: Die kleine WortWiese, Innenstadt, 14:00 — 17:00 Uhr

Mediapark

Ein Literaturerlebnis rund um Biicher, Bilder und Geschichten fiir Kinder im Alter von 5 bis 8 Jahren. Die
kleine WortWiese bringt frischen Geschichtenwind in den Mediapark und |adt Kinder und Familien ab 14
Uhr dazu ein, in die Welt der Worter, Bilder und Ideen einzutauchen. Ob zuhoren, stobern oder selbst
kreativ werden — hier dreht sich alles ums Erzahlen, Lesen, Schreiben. Eintritt frei!

Dom fiir Spiirnasen, Innenstadt, 14:30 Uhr

DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221-92584720, https://www.domforum.de

In kurzweiligen, altersgerechten Erzahlungen erfahren die Kinder spannende Details und durfen selbst
Fragen stellen. Spielerische Elemente und lebendige Geschichten machen die Fiihrung zu einem
unvergesslichen Erlebnis. Die Flhrung richtet sich an Kinder im Alter von 6-12 Jahren. Kinderfiihrung,
jeweils nur ein Erwachsener pro Familie. Tickets online oder direkt im Foyer des DOMFORUM.

Spiel- & Sportmobil der Sportjugend Koln, Innenstadt, 15:00 — 17:00 Uhr

Mediapark

Balle und Schlager, Wackelbretter, Inline-Skates, Skateboards, Waveboards, Einrader, Zirkusartikel und
noch vieles mehr laden ab 15 Uhr zum gemeinsamen und spontanen Spiel ein. Kostenfrei.

Sommer Koln 2026: Leseabenteuer mit LeseWelten, Innenstadt, 15:00 — 16:00 Uhr
Mediapark
Blicher, Bilder und Geschichten mit dem LeseMonster Liesbert fir Kinder von 4 bis 8 Jahren. Eintritt frei!

Sonntags in der Bibliothek: Patch it! Kunstvolle Reparaturen statt Kleiderschrankmiill - Buntes
Programm fiir die ganze Familie, Innenstadt, 15:00 — 16:00 Uhr

Zentralbibliothek, Hohe StralRe 68-82, Tel.: 0221 / 221-23939, www.stbib-koeln.de

.Patch it!" ist ein Workshop von IGLU, in dem ihr lernt, Kleidung nicht als Wegwerfprodukt, sondern als

gestaltbaren Begleiter zu begreifen. Kaputte Textilien werden nicht versteckt oder aussortiert, sondern
von euch bewusst kreativ Uberarbeitet und damit zu individuellen Unikaten. Und aus jedem ,zu kaputten"
Teil kann noch das Material fir einen coolen Patch oder einen Anhanger entstehen! Eintritt frei!

Sonne & Wasser: Blau! Photographie-Workshop fiir Jung und Alt, Innenstadt, 15:00 Uhr
Mediapark. Kostenfrei.

Konzert: Cello Chill Sounds, Nippes, 16:00 Uhr

Kahnstation im Bliicherpark, www.bluecherpark.com/

Mit Ralf Werner (cello u. loops), u. Johanna Kuhimann (vocals u. Keyboard). Eintritt frei, der Hut geht
rum.

Workshop mit Breakdance & Hip-Hop fiir Jung und Alt von No Limits e.V., Innenstadt, 16:00 Uhr
Mediapark. Kostenfrei.

Querbeet

Sommerkurse Kolle aktiv — umsonst und draulen
Alle Angebote im Uberblick: https://koelle-aktiv.de/
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Elterntalk NRW Standort werden ,Lass uns reden!” Unter diesem Motto tauschen sich Mitter und Vater
bei Elterntalk NRW mit ihren Erfahrungen rund um die Themen Erziehung und Elternsein aus. In den
personlichen Gesprachsrunden erfahren sie gegenseitige Starkung und Unterstitzung. Das
lebensweltorientierte Praventionsangebot der AJS NRW besteht jetzt erfolgreich seit zehn Jahren. Es ist
finanziert aus Fordermitteln des Ministeriums fir Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und
Integration des Landes Nordrhein-Westfalen. Fiir die Umsetzung vor Ort arbeitet die AJS NRW mit
Partner*innen zusammen, die sich anteilig finanziell einbringen. Das kann zum Beispiel das Jugendamt
sein, eine Familienbildungsstatte oder ein Verein. Neue Standorte konnen ab Anfang 2027 einsteigen.
Melden Sie sich gerne per Mail beim Team Elterntalk NRW.

Mehr Sicherheit vor Schulen

Die Initiative Kidical Mass Koln setzt sich fiir dauerhaft sichere SchulstralRen ein. Statt zeitlich begrenzter
Strallensperrungen sollen Strafl’en vor Schulen dauerhaft umgestaltet werden — mit mehr Platz fir Kinder,
Eltern sowie den Ful3- und Radverkehr. Fir ein Modellprojekt sammelt die Initiative derzeit Stimmen bei
der Online-Abstimmungen Klimaschutz nebenan. Hier kann fur die Idee einer dauerhaft gestalteten
SchulstraRe abgestimmt werden. Ziel ist es, eine kinderfreundliche SchulstralRe in Kéln dauerhaft zu
verwirklichen.

Das Wasserwerk Westhoven hat einen neuen Erlebnisort eréffnet, an dem Kinder und Jugendliche den
Weg des Trinkwassers spielerisch entdecken kénnen. Bei gefihrten Angeboten blicken sie in einen 30
Meter tiefen Pumpenbrunnen, lernen Aktivkohle kennen und experimentieren im sensorischen Korridor
mit den Eigenschaften des Wassers. Besonders flir OGS-Gruppen und Schulklassen eignet sich das
Angebot als spannendes Ausflugsziel im Sommer. Fiir die Kurse ist eine vorherige Anmeldung
erforderlich. Da es viele Mitmachstationen mit Wasser gibt, wird Wechselkleidung empfohlen.

Neue Julit-Ausgabe erschienen

Die neue Ausgabe der Fachzeitschrift Julit widmet sich dem Thema ,Aufbruch® und zeigt, wie Kinder- und
Jugendliteratur neue Wege, Selbststandigkeit und Zugehdrigkeit erzahlt. Im Fokus stehen Blcher tber
erste eigene Schritte, aber auch Geschichten Uber Flucht und Exil. Aufderdem wurdigt das Heft die
Autorin Kirsten Boie fur ihnr Engagement in der Leseférderung und erinnert an den im Marz verstorbenen
Ubersetzer Rolf Erdorf. Die Ausgabe kann als Print- oder Online-Version (iber den Arbeitskreis fiir
Jugendliteratur bezogen werden.

Pop-up-Store fiir mitwachsende Kinderschuhe

Das Kolner Startup Sizeless eréffnet vom 10. bis 31. Juli 2026 einen Pop-up-Store in KéIn-Siilz. Dort
kénnen Familien erstmals einen mitwachsenden Kinderschuh ausprobieren, dessen GréRe sich
millimetergenau verstellen lasst. Begleitet wird das Angebot von kostenlosen Eltern-Kind-Aktionen wie
Bewegungsangeboten, Spieltreffs und Vorlesestunden. Zum Ferienbeginn am 17. Juli |adt ein
Familienfest mit Kinderschminken, Barful3pfad und weiteren Mitmachaktionen ein. Die Teilnahme an den
Begleitangeboten ist kostenlos.

Tipps und Tricks bei Hitze
So gern wir die Sonne auch mégen, unterschatzen sollten wir sie auf keinen Fall. Hitzewellen machen vor

allem Kindern zu schaffen. https://www.kaenguru-online.de/themen/gesundheit/tipps-und-tricks-bei-hitze

Wasseraktivitaten fiir Kinder - WasserspaB mal anders

Wasserspall mal anders: Schwimmen und Baden gehdren zu den beliebtesten Freizeitaktivitdten, wenn
es um Ausflige ans Wasser geht. Aber was kann man sonst noch am oder im Wasser unternehmen?
Eine ganze Menge! https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/nur-zum-baden-viel-zu-schade

Wutanfille bei Kindern: Was hinter der Wut steckt und wie Eltern richtig reagieren
https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/wutanfaelle-bei-kindern-was-hinter-der-wut-steckt-
und-wie-eltern-richtig-reagieren
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Wildpferde beobachten bei KéIn: Ausflug zur Sophienhéhe
https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/wildpferde-beobachten-bei-koeln-ausflug-zur-
sophienhoehe

Kindergeburtstag feiern ohne Stress: Tipps und Ideen fiir entspannte Eltern
https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/kindergeburtstag-feiern-ohne-stress-tipps-und-
ideen-fuer-entspannte-eltern

Proud Moms and Dads Koln: Wie Eltern ihre queeren Kinder starken https://www.kaenguru-
online.de/themen/familienleben/proud-moms-and-dads-koeln-wie-eltern-ihre-queeren-kinder-staerken

Sicher im Netz

TikTok

Digitale Plattformen sind nicht nur Kommunikationsrdume, sondern auch politische Arenen. Die Plattform
TikTok ist dabei sehr beliebt. Die Praventionsarbeit muss mit dieser Entwicklung Schritt halten. Die
Broschire ,Zwischen Trends und Toxizitat — Wie Praventionsarbeit auf TikTok gelingen kann“ des
Demokratiezentrums Nordrhein-Westfalen (ehemals Landeskoordinierungsstelle gegen
Rechtsextremismus und Rassismus NRW) zeigt Chancen, Herausforderungen und praktische Tipps fur
eine wirksame Ansprache junger Zielgruppen im digitalen Raum. Kostenfrei zum Download unter:

www.lks.nrw.de. https://www.lks.nrw.de/sites/default/files/2026-04/Arbeitsbericht Aktivit
%C3%A4ten_TikTok LKS NEU.pdf.

Cybermobbing

Neben allgemeinen Fakten zu Cybermobbing, Strategien zum Vorbeugen und Warnsignalen liefert
der Ratgeber ,Stopp Cybermobbing! Warnsignale erkennen und richtig reagieren” auch Tipps zum
Umgang mit Cybermobbing inklusive der rechtlichen Rahmenbedingungen. Zudem beleuchtet eine
Expertin, warum viele Betroffene zégern, sich Hilfe zu suchen, und gibt Ratschlage fur Betroffene
und Eltern. Enthalten sind zudem Tipps, weiterfihrende Informationen und Anlaufstellen sowie
Materialien und Linktipps fiir Schule und Jugendarbeit. Kostenfrei zum Download : www.klicksafe.de

Impressum:

Zuriick in die Zukunft e.V., Neusser Str. 472, 50733 Koln, kontakt@zidz.org. Redaktion: Lisa Herrig
Sie mochten den Kalender abonnieren oder |Ihre Veranstaltung in den Kalender eintragen lassen? Dann bitte
eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de. Alle Angaben ohne Gewahr.

Kalender Online: http://tinyurl.com/yblmz7rl

Mit freundlicher finanzieller Unterstitzung durch:

ir helf - =
WIr e en ® Sparkasse KéInBonn Q#hiermitherz

die Aktion des Silner Gladi-Anseiger for Kinder



https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/proud-moms-and-dads-koeln-wie-eltern-ihre-queeren-kinder-staerken
https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/proud-moms-and-dads-koeln-wie-eltern-ihre-queeren-kinder-staerken
http://www.lks.nrw.de/
http://tinyurl.com/yblmz7rl
mailto:freizeitkalender@hotmail.de
mailto:kontakt@zidz.org

	Sommerkurse Kölle aktiv – umsonst und draußen
	Mehr Sicherheit vor Schulen Die Initiative Kidical Mass Köln setzt sich für dauerhaft sichere Schulstraßen ein. Statt zeitlich begrenzter Straßensperrungen sollen Straßen vor Schulen dauerhaft umgestaltet werden – mit mehr Platz für Kinder, Eltern sowie den Fuß- und Radverkehr. Für ein Modellprojekt sammelt die Initiative derzeit Stimmen bei der Online-Abstimmungen Klimaschutz nebenan. Hier kann für die Idee einer dauerhaft gestalteten Schulstraße abgestimmt werden. Ziel ist es, eine kinderfreundliche Schulstraße in Köln dauerhaft zu verwirklichen.
	Neue Julit-Ausgabe erschienen Die neue Ausgabe der Fachzeitschrift Julit widmet sich dem Thema „Aufbruch“ und zeigt, wie Kinder- und Jugendliteratur neue Wege, Selbstständigkeit und Zugehörigkeit erzählt. Im Fokus stehen Bücher über erste eigene Schritte, aber auch Geschichten über Flucht und Exil. Außerdem würdigt das Heft die Autorin Kirsten Boie für ihr Engagement in der Leseförderung und erinnert an den im März verstorbenen Übersetzer Rolf Erdorf. Die Ausgabe kann als Print- oder Online-Version über den Arbeitskreis für Jugendliteratur bezogen werden.
	Pop-up-Store für mitwachsende Kinderschuhe Das Kölner Startup Sizeless eröffnet vom 10. bis 31. Juli 2026 einen Pop-up-Store in Köln-Sülz. Dort können Familien erstmals einen mitwachsenden Kinderschuh ausprobieren, dessen Größe sich millimetergenau verstellen lässt. Begleitet wird das Angebot von kostenlosen Eltern-Kind-Aktionen wie Bewegungsangeboten, Spieltreffs und Vorlesestunden. Zum Ferienbeginn am 17. Juli lädt ein Familienfest mit Kinderschminken, Barfußpfad und weiteren Mitmachaktionen ein. Die Teilnahme an den Begleitangeboten ist kostenlos.

	Tipps und Tricks bei Hitze So gern wir die Sonne auch mögen, unterschätzen sollten wir sie auf keinen Fall. Hitzewellen machen vor allem Kindern zu schaffen. https://www.kaenguru-online.de/themen/gesundheit/tipps-und-tricks-bei-hitze
	Wasseraktivitäten für Kinder - Wasserspaß mal anders Wasserspaß mal anders: Schwimmen und Baden gehören zu den beliebtesten Freizeitaktivitäten, wenn es um Ausflüge ans Wasser geht. Aber was kann man sonst noch am oder im Wasser unternehmen? Eine ganze Menge! https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/nur-zum-baden-viel-zu-schade
	Wutanfälle bei Kindern: Was hinter der Wut steckt und wie Eltern richtig reagieren https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/wutanfaelle-bei-kindern-was-hinter-der-wut-steckt-und-wie-eltern-richtig-reagieren
	Wildpferde beobachten bei Köln: Ausflug zur Sophienhöhe https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/wildpferde-beobachten-bei-koeln-ausflug-zur-sophienhoehe
	Kindergeburtstag feiern ohne Stress: Tipps und Ideen für entspannte Eltern https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/kindergeburtstag-feiern-ohne-stress-tipps-und-ideen-fuer-entspannte-eltern
	Proud Moms and Dads Köln: Wie Eltern ihre queeren Kinder stärken https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/proud-moms-and-dads-koeln-wie-eltern-ihre-queeren-kinder-staerken
	Sicher im Netz


