
Montag, 29. Juni 2026
Stadtradeln
Drei Wochen lang zählt jeder Kilometer, den ihr mit dem Fahrrad zurücklegt. Ob auf dem Weg zur Arbeit, 
in der Freizeit oder beim Einkaufen – vom 10. bis 30. Juni 2026. dreht sich alles ums Radfahren und den 
Beitrag, den ihr damit für den Klimaschutz und eine lebenswertere Stadt leisten könnt. Teilnehmen 
können alle, die in Köln wohnen, arbeiten, zur Schule gehen, studieren oder einem Verein angehören. Im 
selben Aktionszeitraum findet auch der Sonderwettbewerb „Schulradeln“ statt, der sich an Schüler:innen, 
Eltern und Lehrkräfte wendet. Kostenlos! Anmeldung: www.stadtradeln.de/koeln

Bauwoche Allerweltshaus, Ehrenfeld, 10:00 Uhr 
Allerweltshaus, Geisselstraße 3-5, www.allerweltshaus.de
Im Rahmen der Bauwoche vom 29.6. bis 4.7. soll auf dem Hof ein neuer Unterstand entstehen. Helfende 
Hände sind unter der Anleitung der Architekturfakultät der TH Köln absolut erwünscht.

Ausstellung: Banksy – Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 – 22:00 Uhr 
Rhein-Center Weiden, Aachener Str. 1253, Tel.: 02234 - 96 45-0 
Die Ausstellung „Banksy – Gesetzlose Kunst“ widmet sich dem Werk des berühmten Street-Art-Künstlers, 
dessen Identität bis heute unbekannt ist. Eintritt frei. 

Comic Fun Day, Südstadt, 15:00 – 17:00 Uhr 
Cöln Comic Haus, Bonner Str. 9, Tel.: 0221 - 310 46 55, www.coeln-comic.de
Offene, überwiegend englischsprachige Comic-Bibliothek, 9-15 Jahre. Eintritt frei.

Streetwork Sprechstunde, Nippes, 15:00 – 16:30 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de 
Offene Sprechstunde für 14 - 27Jährige: Unterstützung bei unterschiedlichsten Anliegen, wie finanzielle 
Notlagen, Konflikte, Begleitung zu Ämtern oder Ausbildungssuche. Kostenlos.

Make & Create, Nippes, 16:00 – 18:30 Uhr 
JFC Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.: 0221 130 56 150, info@jfc.info 
Immer montags von 16:00 bis 18:30 Uhr öffnen wir im jfc Medienzentrum unsere Werkstatt für alle Kinder 
und Jugendlichen zwischen 10 und 15 Jahren. Hier könnt ihr mit 3D-Druck, Plottern und 
Robotern experimentieren, eigene Ideen umsetzen und spielerisch lernen, mit Technik kreativ zu 
gestalten. Besonders wichtig ist uns, dass alle Kinder willkommen sind – unabhängig von 
Vorkenntnissen. „Make & Create“ ist ein offenes Angebot, bei dem ihr euch ausprobieren, Neues 
entdecken und eigene Projekte verwirklichen könnt. Kostenfrei. Findet nicht in den Ferien statt.

Sprachtreff Deutsch für Frauen, Nippes, 16:30 – 18:00 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de 
In lockerer Atmosphäre die Scheu vor der fremden Sprache verlieren und sicherer im Alltag werden. Alle 
zwei Wochen gibt es eine Kinderbetreuung. Kostenlos. 

Digitaler Elternabend: Alkohol, Pubertät und Rausch, 18:00 Uhr 
Informationen und Anmeldung unter: https://www.drogenhilfe.koeln/elternabend-alkohol/. Kostenfrei. 

Freizeitkalender 
29. Juni 2026
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Kritzeln & Klimpern - Kreativtreff, Ehrenfeld, 19:00 Uhr 
Motoki Kollektiv, Stammstr. 32 – 34
Eintritt frei. 

Dienstag, 30. Juni 2026
Bauwoche Allerweltshaus, Ehrenfeld, 10:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag) 

Ausstellung: Banksy – Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 – 22:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag)

Offener Spiel- und Krabbeltreff, Nippes, 10:00 – 12:00 Uhr 
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92
Info und Anmeldung: 0221 -  97 65 87 – 43 

Digitalcafé, Niehl, 14:30 – 16:30 Uhr 
Digitalraum im Familienzentrum Niehler Elternverein, Hamborner Str. 9, Tel.: 0221-7606370, 
www.niehlerelternverein.de. Du hast Fragen zu Handy, Tablet und Laptop?Du brauchst Hilfe mit Apps, 
Internet oder E-Mails? Dann komm vorbei! Ohne Anmeldung. Kostenfrei. 

Spiel & Spaß für Pänz, Nippes, 15:00 – 17:00 Uhr 
Bürgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0 
www.buergerzentrum-nippes.de 
Programm für Kinder. Allerlei Outdoorspaß im Innenhof. Eintritt frei!

Mobile Filming, Innenstadt, 15:00 – 16:30 Uhr
Zentralbibliothek, Hohe Straße 68-82, Tel.: 0221 / 221-23939 
Filmen mit dem Handy – aber richtig! Bei diesem Workshop geben wir Ihnen eine technische Einführung 
in die vorhandenen Kameras auf den eigenen Handys sowie in die kostenlose App "Open Camera", die 
eine Vielzahl an weiteren Kamerafunktionen anbietet. Die Teilnahme ist kostenlos. Der Workshop richtet 
sich an Jugendliche und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=mobile 

Offenes Skateangebot Neu - Ehrenfeld, 16:00 – 19:00 Uhr 
Christine-Teusch-Platz
Die Sportjugend Köln bietet ein offenes Skateangebot für Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren an. Auf 
dem mobilen Skatepark am Christine-Teusch-Platz in Ehrenfeld können Anfänger:innen und 
Fortgeschrittene gemeinsam mit Skatecoaches das Fahren und erste Tricks lernen. Skateboards, Helme 
und Schoner werden kostenlos ausgeliehen. Das Angebot findet jeden Dienstag und Freitag von 16 bis 
19 Uhr statt und kann ohne Anmeldung besucht werden.

Bilderbuchkino und Bastelspaß um das Bilderbuch: Sailor und Pekka erledigen was in der Stadt, 
Chorweiler, 16:30 – 17:30 Uhr 
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401
Eine leichtfüßige Erzählung zwischen Bilderbuch und Comic von Jockum Nordström, einem der wichtigen 
zeitgenössischen Künstler Schwedens – erstmals ins Deutsche übersetzt. Eintritt frei!

Einführung in den Videoschnitt, Innenstadt, 17:00 – 18:30 Uhr 
Zentralbibliothek, Hohe Straße 68-82, Tel.: 0221 / 221-23939 
In diesem Workshop geben wir Ihnen einen Einblick in die Welt des Schneidens und bringen Ihnen die 
Grundlage des Video- und Audioschnitts näher. Sie können auch gerne eigene Schnittprogramme auf 
einem eigenen Laptop von zu Hause mitbringen. Möchten Sie mit eigenem Material arbeiten? Kein 
Problem! Laden Sie Ihre Dateien vorher zuhause in einer Cloud hoch. Bitte bringen Sie nichts auf USB 
-Sticks, Festplatten oder Ähnlichem mit. Diese können bei uns nicht angeschlossen werden! Wer eigene 
Kopfhörer (normaler Anschluss/Klinke) mitbringen will, kann dies gerne tun. Bei Bedarf sind auch 
Kopfhörer vor Ort vorhanden. Die Teilnahme ist kostenlos. Der Workshop richtet sich an Jugendliche und 
Erwachsene.  Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=mobile 
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Digitalsprechstunde, Nippes, 17:45 – 19:15 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de 
Sprechstunde für digitale Fragen und Notfällealler Art. Beispielsweise zur Handynutzungoder der 
Benutzung von Onlineanwendungen. Kostenlos. 

Botanischer Feierabendrundgang, Riehl, 18:00 – 18:45 Uhr 
Flora und Botanischer Garten, Alter Stammheimer Weg (Haupteingang), Tel.: 0221 / 560890 
Gartenliebhaber*innen und Botanik-Interessierte kommen nach Feierabend in den Genuss von 
fachkundigen Rundgängen. Die Flora und der Botanische Garten laden zu einer weiteren neuen kleinen 
Reihe von Kurzführungen ein. Die Führung findet bei jeder Witterung statt. Kostenlos, Spenden sind 
Willkommen. Eine Anmeldung ist bis 23. Juni 2026 per E-Mail erforderlich. Die Zahl der Teilnehmenden 
ist begrenzt. E-Mail zur Anmeldung. 

Mittwoch, 1. Juli 2026
Trödelmarkt Weidenpesch, 6:00 – 13:00 Uhr 
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Antiquitäten, Hausrat, Second-Hand

Bewegung für Senior*innen, Nippes, 9:00 – 9:45 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de 
Gemeinsam bewegt in den Tag starten. Für alle Senior*innen offen. Kostenlos.

Bauwoche Allerweltshaus, Ehrenfeld, 10:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag) 

Ausstellung: Banksy – Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 – 22:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag)

Nippes bewegt, 13:00 – 17:00 Uhr 
Bürgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0
Der kostenfreie Aktionstag zum Mitmachen und Kennenlernen neuer Aktivitäten feiert fünfjähriges 
Jubiläum. Der bunte Tag informiert Bürger*innen 60+ über die vielfältigen Angebote von über 25 
Initiativen und Vereinen zum Thema Mobilität und lädt zu vielen Mitmachaktionen ein.

Wohn(t)räume für Alleinerziehende, Ehrenfeld, 13:00 – 18:00 Uhr Uhr 
Bürgerzentrum Ehrenfeld / BÜZE, Venloer Str. 429, Tel.: 0221 - 54 21 11 
Wie kann der Zugang zu passendem und bezahlbarem Wohnraum für Alleinerziehende verbessert 
werden? Die Stiftung Alltagsheld:innen veranstaltet eine Dialogkonferenz zu Wegen aus der 
Wohnungsnot in Köln. Mit dabei sind Vertreter:innen aus Planung, Politik, Wohnungswirtschaft, 
Verwaltung und sozialen Organisationen sowie Alleinerziehende. Interessierte können sich auf der 
Website anmelden, die Teilnahme ist kostenlos. Kinderbetreuung ist möglich. 
Anmeldung:  https://alltagsheldinnen.org/

Eltern-Kind-Café, Nippes, 14:00 – 18:00 Uhr 
Verein KluG, Liebig 257, klugev.de/liebig257 
Jeden Mittwoch im offenen Wohnzimmer. Das Eltern-Kind-Café bietet eine gemütliche Atmosphäre mit 
ausreichend Platz zum freien Spielen, Basteln und Verweilen – für Kinder und Erwachsene 
gleichermaßen. In der Küche können außerdem Koch- und Backaktionen stattfinden. Es gibt 
Kaffeespezialitäten aus der Siebträgermaschine, Tee, Kakao und Kaltgetränke. Das Angebot findet 
wöchentlich statt, zusätzlich werden abwechslungsreiche Spezialaktionen angeboten.

Streetwork Sprechstunde, Nippes, 14:30 – 16:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag)

https://alltagsheldinnen.org/
mailto:anmeldung-botanischergarten@stadt-koeln.de


Körbe für Köln e.V.: Streetball ab 12 Jahren, Nippes, 16:00 – 18:00 Uhr
Lohsepark. Bei gutem Wetter immer! Kostenfrei! Infos: lunas.hahn@gmail.com

Online: Freiwilligendienste für Jung und Alt, 17:30 – 19:00 Uhr 
Beim Infotreff erhaltet ihr umfassende Informationen zu den Freiwilligendiensten FSJ und BFD. Es geht 
um Fragen wie: Was unterscheidet ein FSJ vom BFD? Welche Einsatzstellen in NRW passen zu euch? 
Und welche persönlichen und beruflichen Vorteile bietet ein Freiwilligendienst? Anmeldung bei eveeno. 
Kostenfrei Veranstaltung!

AG Begrünung, Ebertplatz, 18:00 Uhr 
Die AG Begrünung trifft sich jeden Mittwoch ab 18 Uhr zur Pflege der Blumenbeete und des Sinnespfads. 
Es wird gejätet, gesät, zurückgeschnitten und bei Bedarf auch gegossen, – vorausgesetzt es ist kein 
Sturm, Gewitter oder Starkregen angekündigt.

Chorkonzert der Kölner VHS, Innenstadt, 19:00 Uhr 
VHS-Studienhaus am Neumarkt, Cäcilienstraße 35, Tel.: 0221 / 221-25990
Jazz, Rock, Pop. Eintritt frei! Info und Anmeldung: https://www.koelner-vhs.de/

Komm: Spiel mit! Nippes, 19:00 Uhr 
Bürgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel.: 0221 - 97 65 87-0
Offener Spieletreff Ali Baba Spieleclub e.V.

Donnerstag, 2. Juli 2026
Köln Tag in den Museen der Stadt, 10:00 – 22:00 Uhr 
Programm: https://museenkoeln.de/portal/KoelnTag
Jeweils am ersten Donnerstag im Monat (außer an Feiertagen) haben alle Bürgerinnen und Bürger mit 
Wohnsitz in Köln freien Eintritt in die Sonderausstellungen und Ständigen Sammlungen der städtischen 
Museen. Als Eintrittskarte reicht der Personalausweis oder ein vergleichbares Dokument.

Ausstellung: Banksy – Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 – 22:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag)

Bauwoche Allerweltshaus, Ehrenfeld, 10:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag) 

Chor Kanti, Innenstadt, 11:00 – 12:30 Uhr 
Zentralbibliothek, Hohe Straße 68-82, Tel.: 0221 / 221-23939 
Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nötig. Gemeinsam mit einem 
erfahrenen Chorleiter und Musiker finden einmal wöchentlich Proben statt. Es werden gemeinsam Stücke 
ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was man dazu braucht, halten wir bereit. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwünscht, aber nicht verpflichtend. E-Mail an 
kanti@stbib-koeln.de 

Philharmonie Lunch, Innenstadt, 12:00 Uhr 
Philharmonie, Bischofsgartenstr. 1, Tel.: 0221 - 20 40 80, www.koelner-philharmonie.de 
Öffentliche Probe. Eintritt frei.

Kreativwerkstatt Digital Making Place – ausprobieren, inspirieren, Schule neu entdecken – Fokus: 
Plotten und Cutten, Mülheim, 12:30 – 16:30 Uhr 
KOMEZ , Peter-Huppertz-Straße 7, Tel.: 0 221 – 32627, medienzentrum@stadt-koeln.de 
Von Lasercutter, -Drucker und Plotter bis hin zu Videokameras, Mikrofonen und Lernrobotern – eine 
Vielzahl digitaler Werkzeuge steht für Sie bereit. Jede Kreativwerkstatt legt den Fokus auf ein Thema, zu 
dem Sie gezielte Impulse erhalten können – dieses Mal: Plotten und Cutten. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Anmeldung: https://www.stadt-koeln.de/service/onlinedienste/komez-anmeldung-veranstaltung/index.html
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Methodenschulung What’s On? 14:00 – 17:30 Uhr 
Kostenfrei. Info und Anmeldung: https://www.drogenhilfe.koeln/schulung-methodenkoffer-alkohol/

Beratung: Ehrenamt für Alle, Nippes, 14:00 – 15:30 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de
Beratung für Alle über Möglichkeiten, sich in Köln ehrenamtlich zu engagieren. Kostenfrei.

Naturtag für Kinder und Familien: Was gehört in die Natur? Was nicht? Nippes, 15:30 – 18:00 Uhr 
KLuG e.V.,Liebigstraße 257, Tel.: 01573 0040165, kontakt@klugev.de
Ihr möchtet als Familie gemeinsam etwas Schönes unternehmen und etwas über Natur und Umwelt 
lernen? Mit der Naturtrainerin Necibe Dumanoğlu (Muslimisches Familienbildungswerk Köln) geht es auf 
die Entdeckungstour "Was gehört in die Natur?" in unsere direkte Nachbarschaft. Seid dabei! 
Teilnahme: kostenfrei - begrenzte Plätze. Ideal für Kinder zwischen 4 und 8 Jahren. Anmeldung unter 
Angabe des Alters der Kinder persönlich im Liebig257, unter 0157-30040165 oder per E-Mail 
an liebig257@klugev.de. 

Mitspielen Mitreden Mitgestalten, Nippes, 16:00 – 18:00 Uhr 
Geldernpark, bei schlechtem Wetter im Liebig257
Spiel- und Bastelprojekt für Familien im Geldernpark. Außerdem gibt es jede Woche eine kleine Aktion 
zur Verschönerung unseres Liebig Quartiers. Kostenlos. Infos: juliaklugev@gmail.com

Vorlesestunde für Kinder ab 5 Jahren: Zwei kleine Ritter, Innenstadt, 16:00 Uhr 
Kölnisches Stadtmuseum, Minoritenstr. 13, www.koelnisches-stadtmuseum.de 
Lesung aus dem gleichnamigen Buch von Bjørn F. Rørvik und Alice Lima de Faria mit anschließender 
Führung. Ihr erhaltet am Tag der Führung an der Kasse einen Aufkleber, damit ihr an der Führung 
teilnehmen könnt. Teilnahme kostenlos! 

Körbe für Köln e.V.: Streetball ab 12 Jahren, Bickendorf, 16:00 – 17:30 Uhr
Segro Platz Vitalisstraße 
Bei gutem Wetter immer! Kostenfrei! Infos: lunas.hahn@gmail.com

Bilderbuchkino: Sailor und Pekka erledigen was in der Stadt, Ehrenfeld, 16:30 – 17:30 Uhr 
Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Straße 247-249, Tel.: 0221 / 9923744, ehrenfeld@stbib-
koeln.de
Eine leichtfüßige Erzählung zwischen Bilderbuch und Comic von Jockum Nordström, einem der wichtigen 
zeitgenössischen Künstler Schwedens – erstmals ins Deutsche übersetzt. Eintritt frei!

proud moms & dads connect in pride, Innenstadt, 18:00 Uhr 
Engelbät, Engelbertstr. 7
Ein Abend für Eltern, Angehörige Allies und queere Menschen. proud-moms-and-dads.de. Menschen 
kennenlernen, Erfahrungen teilen und gemeinsam Pride feiern: „Proud Moms and Dads – Connect in 
Pride“ schafft einen offenen Raum für Begegnungen während der Pride Week. Eltern, Geschwister, 
Großeltern, weitere Angehörige und Freund:innen sind ausdrücklich willkommen. Die Veranstaltung 
möchte Brücken bauen, Verständnis fördern und Raum für Gemeinschaft schaffen. Anmeldung online.

Stammtisch Chinesisch, Nippes, 19:00 – 20:30 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de 
Hier treffen sich Sprachbegeisterte für Chinesisch und Deutsch, um gemeinsam ihre Sprachkenntnisse 
zu erweitern. Kostenlos.

Freitag, 3. Juli 2026
Ausstellung: Banksy – Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 – 22:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag)

Bauwoche Allerweltshaus, Ehrenfeld, 10:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag) 
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Smartphone, Computer, Internet – Begleitung ins digitale Leben, Ehrenfeld, 11:30 – 12:00 Uhr 
Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Straße 247-249, Tel.: 0221 / 9923744, ehrenfeld@stbib-
koeln.de
Wir unterstützen Sie in allen Fragen zu den Themen der digitalen Welt und geben wertvolle Tipps zum 
Umgang mit digitalen Geräten, Anwendungen,  Apps , Informationen und Dienstleistungsangeboten im 
Internet. Kommen Sie mit Ihrem Anliegen in unsere Kurzzeitsprechstunde und bringen Sie gerne Ihre 
mobilen Geräte mit. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Offener Gartennachmittag in Vogelsang, 15:00 – 18:00 Uhr 
FINK e. V., Akazienweg 200, www.finken-koeln.de/ 
Offenes Gartenangebot mit anpacken, Beete pflegen und Natur erleben im Gemeinschaftsgarten 
Finkennest. Anmeldung nicht erforderlich. Eintritt frei! 

Offenes Skateangebot Neu - Ehrenfeld, 16:00 – 19:00 Uhr 
(Nähere Informationen siehe Dienstag)

Playday – Inklusiver Spielenachmittag für Jugendliche, Nippes, 16:00 – 18:00 Uhr
Gemeindehaus, Siebachstr. 85, barrierefrei
Bring gerne dein Lieblingsspiel mit Brettspiel, Kartenspiel, Würfelspiel…!  Inklusiv! Jede*r ist willkommen 
– einfach vorbeikommen und mitspielen. Infos: 01 72 | 21 50 657

Körbe für Köln e.V.: Streetball ab 12 Jahren, Bickendorf, 16:00 – 17:30 Uhr
Segro Platz Vitalisstraße 
Bei gutem Wetter immer! Kostenfrei! Infos: lunas.hahn@gmail.com

Manga- und Comic-Club, Nippes, 16:15 – 18:00 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de 
Eigene Charaktere und spannende Geschichten zeichnen. Für Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren. 
Kostenlos. 

Kinder-Erzählkonzert: Urlaub auf dem Bauernhof, Südstadt, 16:30 Uhr 
Humboldt-Gymnasium, Kartäuserwall 40, Tel.: 0221 / 221-91911
Dieses Kinder-Erzählkonzert wird gestaltet von den Grundstufenkursen von Kerstin Vielhaber, den 
Kinderchören Sülzer Singvögel, Nippeser Nachtigallen und Ehrenfelder Singvögeln unter Jens 
Lauterbach und dem Streicher-Projektorchester unter Gudrun Pagel. Eintritt frei. 

Nacht der Technik Köln und Bergisch Gladbach, 18:00 – 23:45 Uhr 
Eine Nacht lang Technik zum Anfassen. Technikberufe zum Kennenlernen und Technikbetriebe zum 
Staunen. Ticket über KölnTicket. Programm: nacht-der-technik.de/koeln

Odonische Freitagsbühne, Neu-Ehrenfeld, 18:00 – 22:00 Uhr 
Odonien, Hornstr. 85, www.odonien.de
Mit wechselnden Live Bands. Eintritt frei!

Samstag, 4. Juli 2026
Trödelmarkt, Weidenpesch, 6:00 – 14:00 Uhr 
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Antiquitäten, Hausrat, Second-Hand 

Gebraucht-Fahrradmarkt, Agnesviertel, 8:00 – 16:00 Uhr 
Vorplatz St. Agnes, Neusser Platz 
Räder, Ersatzteile und Zubehör von privat an privat. Infos unter 02685 - 98 81 03

3D-Modelle erstellen mit Blender, Innenstadt, 10:00 – 13:00 Uhr 
Zentralbibliothek, Hohe Straße 68-82, Tel.: 0221 / 221-23939, www.stbib-koeln.de
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Sie begeistern sich für die Welt des -Modeling und Sie möchten lernen, anspruchsvollere Modelle für Ihre 
Projekte und Ideen zu gestalten? Bei diesem Workshop erhalten Sie einen ersten Überblick über die 
Möglichkeiten von Blender und lernen die wichtigsten Basisfunktionen kennen. Die Veranstaltung ist 
kostenlos. Für Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/3d-modelle-erstellen-mit-blender-event-5162

Kreativer Sommermorgen am Rhein mit Rheinsteine bemalen, picknicken und entspannen für die 
ganze Familie, Riehl, 10:00 – 13:00 Uhr 
Treffpunkt ist am Rheinufer An der Schanz unterhalb der Jugendherberge Riehl
Gemeinsam gestaltet ihr bunte Rheinsteine, probiert kreative Ideen aus oder stapelt kleine Steintürme. 
Wer möchte, kann seinen bemalten Stein mit einem Wunsch verbinden und dem Rhein anvertrauen. 
Zwischendurch bleibt Zeit zum Picknicken, Entspannen in der Hängematte und für gemeinsame 
Gespräche. Anmeldung erforderlich unter info@querwaldein.de. Teilnahme gegen Spende! 

Bauwoche Allerweltshaus, Ehrenfeld, 10:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag) 

Ausstellung: Banksy – Gesetzlose Kunst, Weiden, 10:00 – 22:00 Uhr 
(Nähere Infos siehe Montag)

Digital Independence Day, Innenstadt, 11:00 – 13:00 Uhr 
Zentralbibliothek, Hohe Straße 68-82, Tel.: 0221 / 221-23939 
Hier haben Sie als interessierte*r Laie*in die Möglichkeit, sich über Alternativen zu den großen -
Konzernen wie beispielsweise Google, Meta (Facebook, WhatsApp, Instagram) und Microsoft zu 
informieren. Sie können sich untereinander austauschen und die Alternativen direkt auf einem 
mitgebrachten Gerät testen. Kostenlos. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=independence 

Vorlesezeit, Chorweiler, 11:00 – 11:30 Uhr 
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 0221 / 221-96401 
Große Geschichten für kleine Leute. Wir machen es uns gemütlich und entführen euch in die Welt der 
Bücher. Der Eintritt ist frei. Für Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Öffentliche Führung durchs Deutsche Sport & Olympia Museum, Südstadt, 11:30 Uhr + 14:30 Uhr 
Deutsches Sport & Olympia Museum, Im Zollhafen  1,Tel.: 0221 -  336 09-0, 
www.sportmuseum-koeln.de
Von den Ursprüngen der Olympischen Spiele im antiken Griechenland bis zum aktuellen 
Sportgeschehen: Fertig, los! vermittelt einen spannenden Einblick in die Geschichte und die Faszination 
von Bewegung und Wettkampf und erklärt die große Bedeutung des Sports über alle Zeiten hinweg. 
Kommt zu einer erlebnisreichen Zeitreise in die große weite Welt des Sports! Tickets online. 

Offene Fahrradwerkstatt, Nippes, 12:00 – 17:00 Uhr 
Liebigstr. 257 
Die kostenlose Fahrradwerkstatt mit @team.turboo hat jeden Samstag von 12-17 Uhr geöffnet. Wenn Ihr 
lernen wollt wie Ihr Euer Fahrrad selber reparieren könnt, ist das der richtige Ort für Euch.  Team Turbo🛠  
steht Euch mit Expertise zu Seite und zeigt wie's funktioniert. Werkzeuge sind auch da - Ihr müsst nur 
eigene Ersatzteile mitbringen!

Theater: Peppa kommt in die Schule, Neu-Ehrenfeld, 12:00 Uhr + 15:00 Uhr
Alten Wursterei, Pettenkoferstr. 4, disdanceproject.de 
Clowneskes Tanztheater für Kinder ab 5 Jahren von disdance project. Karten unter 
disdanceproject.de/r/peppa-schule. Eintritt: Zahl was Du kannst, nach Selbsteinschätzung. Im 
Durchschnitt zahlen die Besucher:innen € 9,50 pro Person (Kinder und Erwachsene). Das Anliegen ist es, 
kulturelle Teilhabe unabhängig vom Geldbeutel für jede/n zu ermöglichen.

Erlebnistag: Blaswerk, Ehrenfeld, 12:00 – 19:00 Uhr 
Rheinische Musikschule, Vogelsanger Straße 28-32, Tel.: 0221 / 9514690
Egal, ob du bereits ein Instrument spielst oder einfach neugierig bist – wir laden dich herzlich ein, einen 
musikalischen Tag voller Inspiration, Begegnungen und kreativer Momente mit uns zu verbringen. Komm 
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vorbei, probiere dich aus und entdecke vielleicht dein neues Lieblingsinstrument! Das ausführliche 
Programm dieses Erlebnistags findest du über den folgenden Link: Programm des Erlebnistags 
"Blaswerk". Eintritt frei. Anmeldung: https://www.stadt-koeln.de/service/onlinedienste/rheinische-
musikschule-anmeldung-erlebnistag-blaswerk

Lohse Party, Nippes, 12:00 Uhr 
Skaterrampe im Lohsepark, Innere Kanalstraße 214
Auf dem Programm steht wie immer der Skate-Contest ab 12 Uhr (vorherige Anmeldung vor Ort) sowie 
Konzerte von Phantom Rave, Dogs Out, Ragetrack und vielen weiteren Acts. Eintritt frei!

SOFRA Queer Migrants Community Event, Nippes, 13:00 – 23:00 Uhr 
Quartiersbüro des Liebig 257
Sofra ist der neue Name für den Zusammenschluss von „Rainbow Refugees Cologne Support Group 
e.V.“ und dem selbstorganisierten Treffen für LSBTIQ*- Geflüchtete und - Migrant*innen, SOFRA. 
Mittlerweile hat sich der Verein zur ersten LGBTIQA+ - spezifischen migrantischen Selbstorganisation in 
NRW entwickelt. 

Schnütgensafari - Kinderwerkstatt für Kinder von 6 bis 10 Jahren, Innenstadt, 14:00 – 16:00 Uhr 
Museum Schnütgen, Cäcilienstr. 29-33, Tel.: 0221 - 221-223 10, www.museum-schnuetgen.de 
Mit deinen Beobachtungen und einer großen Portion Fantasie entsteht ein kleines Buch voll mit Bildern 
von deiner Safari. Anmeldung online unter www.museen.koeln. Kosten € 9,- plus Material € 2,-

Exkursion: Wildkräuterwanderung, Porz, 14:30 – 16:30 Uhr 
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de 
Welche Wildkräuter kann man in einen gesunden und nachhaltigen Alltag integrieren? Welche leckeren 
Rezepte gibt es zu entdecken? Welche Inhaltsstoffe können mir bei einer Erkältung helfen? Diesen und 
weiteren Fragen gehen die Teilnehmer:innen gemeinsam mit der Referent:in auf den Grund. Es ist an 
wetterfeste Kleidung zu denken. Um Anmeldung wird gebeten (an info@gut-leidenhausen.de). Die 
Teilnahme ist kostenlos, Spenden sind willkommen. 

Kids Im Veedel – Sommerfest, Bilderstöckchen, 15:00 Uhr     
Pfarrgarten von St. Franziskus 2

Es gibt selbstgemachte Salate, Gegrilltes auf Spendenbasis und Kinderbespaßung. 
Die Spenden kommen dem diesjährigen Sommerlager zugute. Bitte schreibt uns zur Anmeldung und 
besseren Planung eine kleine Nachricht an info@kids-im-veedel.de oder kila@kids-im-veedel.de mit 
euren favoristierten Essgewohnheiten (z.B. vegetarisch? vegan?) und mit der Anzahl der Personen, mit 
der ihr kommt. ;) Bringt gerne auch eure Freunde, Familienmitglieder und Nachbarn mit. 

Sommer Demokratie Wir, Nippes, 17:30 – 22:00 Uhr 
Wilhelmplatz
Kindertheater, Privilege-Walk und Live-Musik. Eintritt frei.

Den Glühwürmchen auf der Spur, Zollstock, 21:45 – 23:30 Uhr 
In kleinen Gruppen geht es in den Wald irgendwo rund um Köln und ihr beobachtet dieses durchaus 
außergewöhnliche Erlebnis. Zwei bis drei Stunden dauert diese Exkursion. Der genaue Treffpunkt wird 
nach der Anmeldung bekanntgegeben. Anmeldung unter mailbox@uncites.de. Kosten € 20,-

Sonntag, 5. Juli 2026
Trödelmarkt, Weidenpesch, 7:00 – 14:00 Uhr 
Galopprennbahn, Rennbahnstr. 152
Antiquitäten, Hausrat, Second-Hand 
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Handwerksmarkt & Flohmarkt, Ehrenfeld, 10:00 – 16:00 Uhr 
Bürgerzentrum Ehrenfeld / BÜZE, Venloer Str. 429, Tel.: 0221 - 54 21 11
Jeden ersten Sonntag im Monat. Ihr könnt in entspannter Atmosphäre über den Handwerksmarkt & 
Flohmarkt schlendern. Bei gutem Wetter findet das Ganze draußen hin zum Leo-Amann-Park statt, 
ansonsten drinnen im großen Saal.

Singkreis, Nippes, 10:15 – 11:15 Uhr 
AWO-Treff Nippes, Christinastr. 31, Tel.: 0221/560 18 166, nippes@awo-koeln.de
Gemeinsames Singen von Liedern, Songs und Kanons. Alle sind willkommen. Liederbücher und Songs 
dürfen mitgebracht werden. Kostenlos. 

Familienflohmarkt, Ehrenfeld, 11:00 – 14:00 Uhr 
Tante Astrid, Vogelsanger Str. 282, Tel.: 0221 - 22 20 02 10 
In gemütlicher Atmosphäre kann man tolle Schnäppchen machen oder eigene Sachen verkaufen. 

Prächtige Villen und ausgefallene Gärten - Führung für Kinder ab 8 Jahren, Innenstadt, 11:00 Uhr 
Römisch-Germanisches Museum / Belgisches Haus, Cäcilienstr. 46, Tel.: 0221 - 221-244 38, 
www.roemisch-germanisches-museum.de 
Viele Dinge in den Häusern und Gärten der wohlhabenden Menschen war aus teruen und langlebigen 
Materialien gefertigt wie Marmor und Bronze. Diese lernst Du auf einem Rundgang durch das Museum 
kennen und kannst nachher für Dich die Frage beantworten: wann hat man prächtiger gewohnt – in der 
Römerzeit oder heute? Kostenfrei!

Theater: Peppa kommt in die Schule, Neu-Ehrenfeld, 12:00 Uhr + 15:00 Uhr
(Nähere Infos siehe Samstag)

Greifvogelschutzstation, Porz, 12:00 – 16:00 Uhr
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87, www.gut-leidenhausen.de 
Zusätzlich zur Greifvogelstation gibt es eine weitere Wildtierauffangstation für Igel, Singvögel und Bilche. 
Eintritt frei!

MINT-Workshop am Sonntag, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr 
sprachraum der Stadtbibliothek, Cäcilienstr. 35 
Du hast Lust auf Programmieren, Löten, Verkabeln, Heißkleben und Basteln? Du willst dein eigenes 
Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glühbirne wieder zum Leben erwecken oder mit 
Mikrocontrollern ein Pflanzenbewässerungssystem für SmartHome entwickeln? Die Veranstaltung ist 
kostenlos. Für Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/?filter_category=14

Dom für Spürnasen, Innenstadt, 14:30 Uhr
DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221-92584720, https://www.domforum.de 
In kurzweiligen, altersgerechten Erzählungen erfahren die Kinder spannende Details und dürfen selbst 
Fragen stellen. Spielerische Elemente und lebendige Geschichten machen die Führung zu einem 
unvergesslichen Erlebnis. Die Führung richtet sich an Kinder im Alter von 6-12 Jahren. Kinderführung, 
jeweils nur ein Erwachsener pro Familie. Tickets online oder direkt im Foyer des DOMFORUM. Infos: 
0221 – 92 58 47 30 (Mo-Do 10-12 und 13-15 Uhr, Fr, 10-12 Uhr). Kosten € 8,-/5,-

Sommer Demokratie Wir, Nippes, 15:00 – 19:00 Uhr
Wilhelmplatz. Kindertheater, Privilege-Walk und Live-Musik. Eintritt frei!

Sonntags in der Bibliothek: Fang den Bösen, Innenstadt, 15:00 Uhr 
Zentralbibliothek, Hohe Straße 68-82, Tel.: 0221 / 221-23939
Krimiratespiel für Kinder ab 6 Jahren.  Schauspieler:innen spielen und lesen ein Kriminalhörspiel. Im 
Anschluss könnt ihr mit eurem cleveren Spürsinn die Geschichte aufklären und den:die Täter:in stellen. 
Wer klug kombiniert, kann sogar einen Preis gewinnen. Eintritt frei! 
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https://www.domforum.de/domfuehrungen/oeffentliche-kinderfuehrungen/
http://www.roemisch-germanisches-museum.de/
https://stadt-koeln.easy2book.de/?filter_category=14
https://stadt-koeln.easy2book.de/?filter_category=14
http://www.gut-leidenhausen.de/


Theater: Ein Sommer(nachts)traum, Ehrenfeld, 15:00 Uhr 
KKT Kölner Künstler:innen Theater, Grüner Weg 5, Tel.: 0221 – 510 76 86, www.k-k-t.de 
Ein Stück über die Kraft der Phantasie für Kinder ab 5 Jahren und Familien. Schauspiel- und 
Objekttheater für Kinder ab 5 Jahren. Eintritt € 10,-/8,-

Querbeet

Wie man die Hitze in Köln besser ertragen kann

. Schatten im Skulpturenpark, Flucht in die Stadtbücherei, Entspannen in der Kirche und Sport unter der 
Zoobrücke: Kleine Tipps gegen die große Hitze. https://www.ksta.de/koeln/koelns-kuehle-orte-wie-man-
die-hitze-in-koeln-besser-ertragen-kann-1055892

Die Liste mit allen 16 Wasserspielplätzen auf Kölner Stadtgebiet

https://verliebtinkoeln.com/wasserspielplaetze-koelner-stadtgebiet/

Wasserspielplatz-Saison 2026 in Köln eröffnet

https://www.ksta.de/freizeit/wasserspielplatz-saison-2026-in-koeln-eroeffnet-1304962

Hitze – Verhaltenstipps

Temperaturen um oder über 30 Grad Celsius über mehrere Tage belasten viele Menschen und schränken 
die Leistungsfähigkeit ein. Hier finden Sie 11 Hitzetipps und den Hitzeknigge als Vorbereitung für die 
nächste Hitzewelle: https://www.stadt-koeln.de/artikel/71915/index.html

Hitzetelefon und Hitzeregister des Gesundheitsamtes

Das Hitzetelefon ist ein kostenloses Beratungsangebot für Kölner*innen. Sie erhalten Tipps und 
Informationen zu gesundheitsförderlichem Verhalten bei Hitze. 
https://www.stadt-koeln.de/service/produkte/20282/index.html

Lange Museumsnächte

Abschiedsparty im Wallraf, Museum Ludwig öffnet Anfang August nachts 
https://www.stadt-koeln.de/politik-und-verwaltung/presse/mitteilungen/28476/index.html

Sicher im Netz

Kindersicheres Smartphone

https://www.internet-abc.de/eltern/kindersicheres-handy-smartphone/

Das Surfschein-Quiz des Internet-ABC

https://www.internet-abc.de/surfschein/
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Rund um das Internet

Broschüren und Informationsmaterial

Sie können unser Informationsmaterial mit den Filtern Zielgruppe, Angebot/Reihe und Thema 
durchsuchen. Die Materialien können kostenfrei als PDF heruntergeladen oder bestellt werden.

https://www.medienanstalt-nrw.de/infomaterial.html

Impressum: 
Zurück in die Zukunft e.V., Neusser Str. 472, 50733 Köln, kontakt@zidz.org. Redaktion: Lisa Herrig
Sie möchten den Kalender abonnieren oder Ihre Veranstaltung in den Kalender eintragen lassen? Dann bitte 
eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de.  Alle Angaben ohne Gewähr.                                                        
Kalender Online:  http://tinyurl.com/yblmz7rl 

Mit freundlicher finanzieller Unterstützung durch:

https://www.medienanstalt-nrw.de/infomaterial.html
http://tinyurl.com/yblmz7rl
mailto:freizeitkalender@hotmail.de
mailto:kontakt@zidz.org

	Kids Im Veedel – Sommerfest, Bilderstöckchen, 15:00 Uhr Pfarrgarten von St. Franziskus 2
	Wie man die Hitze in Köln besser ertragen kann
	Die Liste mit allen 16 Wasserspielplätzen auf Kölner Stadtgebiet
	Wasserspielplatz-Saison 2026 in Köln eröffnet

	Hitze – Verhaltenstipps
	Hitzetelefon und Hitzeregister des Gesundheitsamtes
	Lange Museumsnächte
	Sicher im Netz
	Kindersicheres Smartphone
	Das Surfschein-Quiz des Internet-ABC

	Rund um das Internet
	Broschüren und Informationsmaterial


