
Tageskalender

Montag, 5. Juni 2023

Stadtradeln                                                                                                                                                         
Die Stadt Köln nimmt vom 2. bis 22. Juni 23 am STADTRADELN teil. Alle, die in der Stadt Köln wohnen, 
arbeiten, einem Verein angehören oder eine (Hoch-)Schule besuchen, können beim STADTRADELN 
mitmachen. www.stadtradeln.de/koeln 

Ausstellung Farbenspiel, Weiden, 10:00 – 20:00 Uhr                                                                                     
Rhein-Center, Aachener Str. 1253, Tel.: 02234 - 96 45-0                                                                                    
An vielen unterschiedlichen Stationen vermittelt die Ausstellung „Farbenspiel – so sehen wir Licht und 
Farbe“, wie faszinierend und spannend das Thema ist. Zahlreiche bunte Experimentierstationen laden ein, 
mit Licht zu spielen, mit Glas zu experimentieren, die Dunkelheit zu untersuchen und den Künstler in sich zu 
erwecken. Die Ausstellung ist nicht ausschließlich für Kinder konzipiert worden. Sie richtet sich an alle 
Altersgruppen. Durch die Themenbereiche Physik, Sinne, Wahrnehmung und Kreativität lädt die Ausstellung 
ein, die Welt der Farben zu erforschen. Eintritt frei! 

Digitalen Elternabend zum Thema Alkohol, Pubertät und Rausch, 18:00 – 19:30 Uhr                               
Wir möchten Ihnen im Rahmen des Elternabends die Gelegenheit bieten, sich aus fachlicher Sicht mit der 
Wirkung von Alkohol und eventuellem Mischkonsum mit Cannabis auseinander zu setzen und Ihnen 
außerdem Empfehlungen für einen klaren Umgang mit Regeln und Grenzen an die Hand geben. Nach 
einem etwa 30-minütigen Impulsvortrag gibt es ausreichend Gelegenheit für Ihre persönliche Fragen und 
gemeinsame Diskussionen. Anmeldung: bis 05.06.2023, 13:00 Uhr: praevention@drogenhilfe.koeln. Den 
Zoom Link schicken wir Ihnen spätestens am 05.05.2023 per eMail zu. Weitere Informationen: 
https://www.sucht-bildung.de/seminarangebote/digitale-angebote/digitaler-elternabend-zum-thema-alkohol/

Dienstag. 6. Juni 2023

Ausstellung Farbenspiel, Weiden, 10:00 – 20:00 Uhr                                                                                     
(Nähere Infos siehe Montag)

Hebammenambulanz, Chorweiler, 11:00 – 14:00 Uhr                                                                                     
Kindernöte e.V., Florenzer Str. 84, Tel.: 0221 - 700 65 20                                                                                   
Für Schwangere und Wöchnerinnen, die (noch) keine Begleitung durch eine Hebamme haben: 
Schwangerschafts-Vorsorge, Wochenbett-Betreuung bis zur 12. Lebenswoche, Stillberatung, Beratung und 
Unterstützung bei Fragen und Sorgen.   Bitte mitbringen: Krankenversicherungs-Karte der Mutter, Das gelbe 
U-Heft des Kindes, Mutterpass. Ohne Anmeldung! Kostenlos!

Lizenz für 3D-Druck, Innenstadt, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                       
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
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In diesem Workshop lernen Sie, wie man den 3D-Drucker MakerBot Replicator+ und das dazugehörige 
Programm MakerBot Print bedient. Nach der Veranstaltung erhalten Sie eine Lizenz, die Sie dazu berechtigt 
das Gerät für die eigene, selbstständige Nutzung in unseren Bibliotheken zu reservieren. So können Sie Ihre
Druckprojekte unkompliziert umsetzen. Die Teilnahme ist kostenlos. Ab 16 Jahren. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/?s=lizenz

Online: In Jogginghose durchs Museum, 18:00 Uhr                                                                                      
Virtuelles Museumsquiz durchs Museum Ludwig, Teilnahme kostenfrei, Anmeldung bis 4.6.: 
museenkoeln.de 

Nähabend, Nippes, 19:00 – 21:00 Uhr                                                                                                              
werkstatt, Liebigstr. 257                                                                                                                                       
Du hast Fragen oder Ideen für die Werkstatt? werkstatt@klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

Online: Schrei- und Schlafprobleme bei Babys lösen, 20:00 – 21:30 Uhr                                                    
Digitaler Elternabend: Informations- und Austauschabend für Eltern mit einer Kinder- und 
Jugendpsychotherapeutin. Infos unter 02241 - 12 72 90 oder hoermann@diakonie-sieg-rhein.de. Zur Zoom-
Konferenz: t1p.de/wearewithyou. Die digitale Teilnahme ist kostenlos.

                                                                                                                           

Mittwoch, 7. Juni 2023

Stadtrevue-Podcast                                                                                                                                           
Unser monatlicher Podcast zum aktuellen Geschehen in der Stadt! Die neue Episode erscheint heute unter: 
stadtrevue.de 

Ausstellung Farbenspiel, Weiden, 10:00 – 20:00 Uhr                                                                                     
(Nähere Infos siehe Montag)

Mitten im Garten, Rodenkirchen, 14:15 – 16:00 Uhr                                                                                       
Finkens Garten, Friedrich-Ebert-Str. 49, Tel.: 0221 - 285 73 64, 13-14 Uhr                                                        
Alles fur das Bild ist schon da: Pflanzen, Bluten, Tiere, Wasser, Farben, Erden, Steine, Formen, Licht und 
Schatten und der Himmel. Kinder der 4. bis 6. Klasse sitzen mittendrin in der Wiese, unterm Baum, am Teich
oder in der Vogelbeobachtungshutte und malen, zeichnen, basteln und kleben, je nach Vorliebe. Treffpunkt 
ist das Eingangstor von Finkens Garten. Anmeldung erforderlich unter kunstkurse@yahoo.com

Digitaler Infotreff FSJ und BFD in NRW, 17:30 – 19:00 Uhr                                                                           
Jeden zweiten Mittwoch im Monat gibt es eine digitale Infoveranstaltung für ein Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ) und den Bundesfreiwilligendienst (BFD) Herzlich eingeladen sind auch Eltern, Lehrer:innen und alle, 
die sich gerne mit dem Thema vertraut machen möchten. Anmeldung bei eveeno. Kostenfrei 
Veranstaltung!

Freitag, 9. Juni 2023

Ausstellung Farbenspiel, Weiden, 10:00 – 20:00 Uhr                                                                                     
(Nähere Infos siehe Montag)

Deutsche Meisterschaften im Rollstuhltennis 2023, Weiden, 11:00 Uhr 
Tennis-Club Weiden, Potsdamer Straße 1c, Tel.: 02234 / 72167 Die nationalen Titelkämpfe im Rollstuhltennis
werden schon seit 1987 jährlich ausgetragen. Die 34. Deutschen Meisterschaften 2023 finden auf der Anlage
des Tennis-Club Weiden statt. Zuschauer*innen sind an allen Turniertagen herzlich willkommen. Der Eintritt 
ist frei! https://www.dtb-tennis.de/Tennis-National/Deutsche-Meisterschaften/Deutsche-Meisterschaften-im-
Rollstuhltennis

Flausen, Faxen, Firlefanz... Innenstadt, 16:00 – 17:00 Uhr                                                                           
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Mit Flausen im Hinterkopf starten wir in unsere Kreativzeit! Lasst euch überraschen und stoßt dazu, wenn wir
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in der Kinderbibliothek basteln, upcyclen, DIY-Projekte ausprobieren, experimentieren und allerhand tolle 
Dinge kreieren. Die Veranstaltung ist kostenlos. Für Kinder ab 6 Jahren. Es ist keine Anmeldung notwendig.

Samstag, 10. Juni 2023

Deutsche Meisterschaften im Rollstuhltennis 2023, Weiden, 9:00 Uhr                                                        
(Nähere Infos siehe Freitag)

Ausstellung Farbenspiel, Weiden, 10:00 – 20:00 Uhr                                                                                     
(Nähere Infos siehe Montag)

Gebraucht-Fahrradmarkt, Innenstadt, 8:00 – 16:00 Uhr                                                                                 
Friesenplatz                                                                                                                                                          
Räder, Ersatzteile und Zubehör von privat an privat. Infos unter 02685 - 98 81 03 

Carrerabahn-Rennen, Bickendorf, 10:00 – 13:00 Uhr                                                                                     
Café St. Mocca, Am Rosengarten 2, Tel.: 0221 - 16 91 90 20                                                                             
Für Kinder von 6 bis 16 Jahren - freies Training ab 10 Uhr. Carrerabahnrennen für Kids von 6 bis 16 Jahren, 
mit Papi-Krawatti-GO, 5facher Deutscher Meister in der CarreraGO Es geht wieder rund - auf dem 4spurigen
20 Meter langen Rundkurs kommt echtes Rennfieber auf und es wird um 1000/Sek. gekämpft. Autos für die 
Rennfahrer werden gestellt oder können mitgebracht werden. Anmeldung mit Altersangabe erforderlich unter
cafe@st-mocca.de. Eintritt € 1,-

Kunst & Natur – Mein Garten, Vogelsang, 10:00 – 15:00 Uhr                                                                         
Dinger‘s Gartencenter, Goldammerweg 361, Tel.: 0221 - 95 84 73-0                                                                  
Kostenfreies Kreativprogramm für Kinder von 4 bis 10 Jahren im Palmenhaus. Mit Inspirationen aus einem 
Buch, konnt ihr euren Wunschgarten fantasievoll entwerfen und plastisch gestalten.
Die Aktion findet in Zusammenarbeit mit der Kinderkunstwerkstatt Köln im Palmencafé statt. eine Anmeldung
erforderlich!

Basteln mit Wachs, Rodenkirchen, 10:00 Uhr                                                                                                 
Finkens Garten, Friedrich-Ebert-Str. 49, Tel.: 0221 - 285 73 64, 13-14 Uhr                                                        
Basteln mit Wachs für Kinder, Infos: finkensgarten.org

RhineCleanUp, Deutz, 10:00 Uhr                                                                                                                      
Deutz, zwischen Hohenzollernbrücke & Mülheimer Hafen                                                                                  
Kooperation mit K.R.A.K.E., Infos und Anmeldung: rhinecleanup.org 

Klug e.V.: Tag der offenen Tür, Nippes, 12:00 – 17:00 Uhr                                                                             
Liebigstr. 257                                                                                                                                                      
Neben Böreks, Waffeln und Getränken haben wir verschiedene Angebote. Dazu gehört ein Repair-Café und 
ein Kleidertauschecke, ein Näh-Bereich, um eigene Nähprojekte umzusetzen, die Fahrradselbsthilfe-
Werkstatt mit TeamTurbo und ab 17 Uhr Musik mit Künstler:innen aus Ghana und Deutschland aus dem 
bridgeworks art-lab Cologne-Accra. Außerdem könnt ihr durchgehend Draußen- und Drinnenspiele nutzen 
und natürlich auch einfach mit uns die Atmosphäre genießen.
KLuG e.V. - Köln leben und gestalten - setzt sich für die nachhaltige Entwicklung von ganz Köln und aktuell 

mit besonderem Fokus auf das Quartier an der Liebigstraße ein. Mit Projekten wie dem Liebig 257 und dem 

Begegnungsrad wollen wir die Lebensqualität und das Zusammenleben im öffentlichen Raum verbessern 

und eine sozial, ökologisch und wirtschaftlich nachhaltige Umwelt ermöglichen. Das Liebig 257 ist ein offener

Begegnungs- und Austauschort. Im Wohnzimmer, im Quartiersbüro und der Werkstatt setzen wir eine 

Vielzahl von Angeboten mit Interessierten, Nachbar:innen und Kooperationspartner:innen um. Das 

Begegnungsrad ist ein ein Lastenrad und mobiler Anlaufpunkt im Veedel und mit Equipment für 

verschiedene Aktionen ausgestattet. Am Tag der offenen Tür versorgt es uns mit Waffeln und Spielen.

2.Tischtennisrundlaufturnier, Nippes, 14:00 – 18:00 Uhr                                                                               
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92                                                                    
Tischtennisrundlaufturnier von und für Jugendliche von 12-18 Jahren. Du und deine Freunde, 4 Platten auf 
300 qm, mit Musik vom DJ, Snacks und Drinks. Ob alleine oder Team, alles ist möglich. Zuschauen und 
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anfeuern für alle Freunde erlaubt. Eintritt frei! Hier gehts zur ANMELDUNG  :   
https://teams.hs.coop/form/#/2/form/view/iQPELdHfEjx69BgA+WIx9doi+DOSZpMKiNPh2+XUeOI/ 

Kinderflohmarkt, Neu-Ehrenfeld, 14:00 – 18:00 Uhr                                                                                       
KGS Baadenberger Straße 111                                                                                                                           
Flohmarkt auf dem Schulhof. Dazu werden Getränke, Würstchen & Brötchen sowie Salate und Kuchen 
angeboten.

Was geschah im EL-DE-Haus? Innenstadt, 14:00 – 15:30 Uhr                                                                      
NS-Dokumentationszentrum, EL-DE-Haus, Appellhofplatz 23-25, Tel.: 0221 - 221-263 32                             
Familienführung für Kinder ab 10 Jahren. Das EL-DE-Haus hat eine besondere Geschichte. Mitten in Köln 
gelegen war es zehn Jahre lang Sitz der Gestapo, die ein Hausgefängnis einbauen ließ. Die über 1800 
erhaltenen Inschriften erzählen viel über die Menschen, die dort inhaftiert waren, und über ihre 
Haftbedingungen. Kosten nur Eintritt!

200 Jahre organisierter Kölner Karneval, Innenstadt, 14:00 Uhr                                                                  
Neumarkt 30/Apostelnstr.                                                                                                                                     
Großes Bürgerfest mit Livemusik u. Familienprogramm, VA: Die Grosse von 1823, Programm: dgv-1823.de, 
vor St. Aposteln 

Open-Air auf der Freiheit, Deutz, 15:00 Uhr                                                                                                    
Deutzer Freiheit                                                                                                                                   
Mitmachaktionen für Kinder, Open-Air-Bühne vor St. Heribert mit Livemusik von Melchi Vepouyoum 
(Songwriter), La Diva Caprichosa (Latin), Enna (HipHop) u.a., VA: deutzkultur.de. Eintritt frei!

Kino: Romys Salon, Innenstadt, 17:00 Uhr                                                                                                   
DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221 - 92 58 47-20                                                                                        
Familienfilm um Fünf für Kinder. Empfohlen für Kinder ab 8 Jahren. Kostenfreie Tickets erhältlich unter 
www.domforum.de/veranstaltungen/ticketseite.

Exoplaneten, Nippes, 17:30 Uhr                                                                                                                       
Planetarium, Blücherstr. 15-17 (im Gymnasium Nippes)                                                                                     
Mit Vorführung des Sternenhimmels, ab 6 Jahren, Karten nur im Vorverkauf: koelner-planetarium.de. 

Sonntag, 11. Juni 2023

Deutsche Meisterschaften im Rollstuhltennis 2023, Weiden, 9:00 Uhr                                                        
(Nähere Infos siehe Freitag)

Ausstellung der Kölner Straßenbahnen, Thielenbruch, 11:00 – 17:00 Uhr                                                  
Straßenbahnmuseum, Gemarkenstr. 139, Tel.: 0221 - 283 47 71                                                                       
An jedem zweiten Sonntag im Monat wird die über 125-jährige Geschichte der Kölner Straßenbahnen 
präsentiert. Für Kinder gibt es zwei Fahrzeuge (Ein Vorderteil eines Achtachsers und einen Kopf eines 
modernen Stadtbahnwagens) an dem Kinder selbst zum Straßenbahnfahrer werden können. Daneben 
können sich Kinder auch an dem Heben eines Scherenstromabnehmers messen oder die 
Modelleisenbahnen auf der Anlage bestaunen. Eintritt € 1,50/1,-

GEO-Tag der Natur, Porz, 11:00 – 17:00 Uhr                                                                                                    
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87                                                                           
Am Umweltbildungszentrum Gut Leidenhausen wird es an diesem Tag viele Informationsmöglichkeiten zum 
Thema Artenvielfalt geben. Zahlreiche Präparate werden zu sehen sein und unter der Stereolupe werden 
auch für Kinder kleine Tiere in ganz groß sichtbar gemacht. Ebenso wird es die Möglichkeit geben, 
gemeinsam mit Expert:innen selbst loszuziehen und kleine Tiere zu sammeln und zu bestimmen. Bienenfans
können Bienenhotels basteln und sich am Bienenlehrpfad über das Leben der Tiere informieren. Kostenlos. 
Hunde erlaubt, bedingt barrierefrei

Tag för uns Pänz, Deutz, 11:00 – 17:00 Uhr                                                                                                     
Rheinpark, Rheinparkweg                                                                                                                                    
Dieses Jahr findet wieder das Kinderfest im Rheinpark statt! Lustig wird es beim Kanufahren mit dem KSK 
Team Köln, mit dem Spielmobil des Jugendamtes Köln, beim Kinderschminken oder beim Rollstuhlbasketball
von "Körbe für Köln". Bei einer Malaktion des Kölner-Maler-Kreises, kann der Kreativität freien Lauf gelassen
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werden. Doch auch viele weitere Akteur*innen und Aktionen sowie die beliebten Bühnenauftritte der 
Kindertanzgruppen von Kölner Karnevalsvereinen und der Kinderukuleleband "Hüpfende Flöhe", machen 
das Fest zu einer lebendigen Veranstaltung.  Mit Würstchen, Fritten, Kaffee und Muffins ist für das leibliche 
Wohl gesorgt. Eintritt frei!

Familienflohmarkt im Grünen, Longerich, 11:00 – 15:00 Uhr                                                                        
Städt. Behindertenzentrum, Lachemer Weg 22, Tel.: 0221 - 974 54 42 13                                                         
Mit kostenlosen Highlights wie Ponyreiten, Zirkus, Bastelangeboten & Livemusik. 

Die geheimen Superkräfte der Pflanzen, Riehl, 11:00 Uhr                                                                             
Flora und Botanischer Garten                                                                                                                             
Anmeldung an anmeldung-botanischergarten@stadt-koeln.de mit Namen und Telefonnummer der:s 
Terinnehmer:in. Kosten € 7,-/4,-

Flohmarkt, Riehl, 11:00 Uhr                                                                                                                               
Riehler Gürtel zw. Amsterdamer u. Stammheimer Str.,                                                                                       
Bücher-, Sammler- u. Trödelmarkt, VA: coelln-konzept.de 

Harfenkonzert, Kunbertviertel, 11:00 Uhr                                                                                                        
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                       
Harfenmatinee mit Studierenden, im Kammermusiksaal, Eintritt frei 

Kommissar Krächz im Märchenwald, Innenstadt, 11:00 Uhr + 15:00 Uhr                                                     
WDR-Funkhaus, Wallrafplatz, Tel.: 0221 - 22 00                                                                                                 
WDR Familienkonzert für Familien mit Kindern von 3 bis 7 Jahren Musikalische Spurensuche mit Jazz und 
der WDR Big Band Karten € 10,-/5,- plus Gebühren: musikvermittlung.wdr.de 

Repair-Café, Innenstadt, 12:30 Uhr                                                                                                                  
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8                                                                                                       
Teilnahme kostenfrei, Infos: schmitzundkunzt.de 

Pflanzentauschbörse, Innenstadt, 12:00 – 13:00 Uhr                                                                                
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8                                                                                              
Damenmode-Kleidertausch, bis zu 10 Kleidungsstücke mitbringen, Infos: schmitzundkunzt.de. Kostenlos!

Sonntags in der Bibliothek: Endlich wieder zelten! , Innenstadt, 13:00 – 18:00 Uhr                                   
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
14 bis 17 Uhr MINT-Workshop am Sonntag: Du bist 10 Jahre alt und hast Lust auf Programmieren, Löten, 
Verkabeln, Heißkleben und Basteln? Du willst dein eigenes Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte 
Glühbirne wieder zum Leben erwecken oder mit Mikrocontrollern ein Pflanzenbewässerungssystem für 
SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die 
wöchentlichen Workshops sind eine Kooperation mit der Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW     15 Uhr 
Endlich wieder zelten! - Eröffnungsveranstaltung zur Aktionswoche rund um das „Junge Buch für die Stadt"
Autor Philip Waechter im Gespräch mit Britta Weyers. Als Tagebuch in Comic-Form erzählt Philip Waechter 
von Tim und seiner Familie, die Zelturlaub in Frankreich machen. Waechter zeichnet humorvoll die schönen 
Seiten des Campingurlaubs wie Abenteuer, Nachthimmel und Lagerfeuer, aber auch die Tücken wie 
schlechtes Wetter oder schnarchende Nachbar:innen. Eintritt frei!

Pferderennen, Weidenpesch, 13:30 Uhr                                                                                                          
Galopprennbahn Köln-Weidenpesch                                                                                                                   
Der Renntag bietet eine tolle Gelegenheit für einen Ausflug. Neben spannenden Rennen bietet ein 
umfangreiches Familienprogramm eine Reihe an wechselnden Attraktionen wie kostenloses Ponyreiten, 
Riesenrutsche, Hüpfburg, Fußball-Dart u.v.m. für die Kinder. www.koeln-galopp.de 

200 Jahre organisierter Kölner Karneval, Innenstadt, 14:00 Uhr                                                                  
Neumarkt 30/Apostelnstr.                                                                                                                                     
Großes Bürgerfest mit Livemusik u. Familienprogramm, VA: Die Grosse von 1823, Programm: dgv-1823.de, 
vor St. Aposteln 
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Klänge des Lebens, Ehrenfeld, 14:30 Uhr                                                                                                       
Bürgerzentrum Ehrenfeld, Venloer Str. 429                                                                                                         
Festival zur Erinnerung an die aus Ehrenfeld deportierten Sinti, Roma u. Jenischen, 10.-11.6., mit Livemusik,
Erzählcafe u. Mitmach-Workshops, VA: Maro Drom-Kölner Sinte und Freunde e.V. u. BüZe, detailliertes 
Programm: buergerzentrum.info                                       

Gesangsnachmittag, Kunibertviertel, 15:00 Uhr                                                                                             
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Violinnachmittag mit Studierenden, Kammermusiksaal. Eintritt frei!

Sinfoniekonzert des Rainbow Symphony Cologne, Nippes, 15:00 Uhr                                                        
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92                                                                    
Eintritt frei - Spenden erwünscht (Paypal: spenden@rainbow-symphony.de)

Konzert: Django Unchained Trio, Neu-Ehrenfeld, 16:00 Uhr                                                                         
Kahnstation im Blücherpark, Parkgürtel/ Escher Str.                                                                                           
Gypsie Swing Crossover-Mix, Eintritt frei 

Querbeet

Schauen. Kritzeln. Selbermachen                                                                                                                    
Unter dem Motto „Schauen, Kritzeln, Selbermachen“ können Kinder gemeinsam mit Erwachsenen das 
Museum Ludwig entdecken. Löst unterhaltsame Aufgaben zu ausgewählten Werken – es eröffnen sich 
garantiert ganz neue Blickwinkel. Das Heft ist auf deutsch, englisch und ukrainisch erschienen und online 
sowie kostenfrei an der Kasse des Museum Ludwig erhältlich. 

Schreibwettbewerb „Über All“                                                                                                                          
Ziel des Schreibwettbewerbs „Über All" für das Wissenschsftsjahr 2023 – Unser Universum ist, Jugendliche 
von 12 bis 26 Jahren für aktuelle Forschungsfragen und Zukunftstechnologien rund um das Universum zu 
begeistern. Von Science-Fiction Saga bis Raumschiff-Romanze, von Weltraumabenteuer bis 
Wissenschaftsthriller – alles ist erlaubt. Im Mittelpunkt der Handlung soll allerdings eine weibliche oder 
nichtbinäre Hauptfigur stehen: ob Wissenschaftlerin, Astronautin, Sternenforscherin, Astrophysikerin, 
Weltraumreisende, Technikerin oder Außerirdische – der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. 
Einsendeschluss für die Beiträge ist der 6. September 2023. 

Unterrichtsmaterial „Wie zuverlässig ist ChatGPT?"                                                                                     
Auch Schüler:innen haben den KI-basierten Chatbot ChatGPT als praktischen Hausaufgabenhelfer für sich 
entdeckt. Aber wie verlässlich ist ChatGPT? Im neuen klicksafe-Material erhalten pädagogische Fachkräfte 
eine kompakte Einführung zu ChatGPT und den Herausforderungen, die mit der Nutzung des Chatbots 
einhergehen können. Fünf Unterrichtsbeispiele geben Anregungen, wie Sie KI-basierte Chatbots im 
Unterricht einsetzen und die Informationskompetenz von Kindern und Jugendlichen fördern können. 

Kölle aktiv                                                                                                                                                           
Vom 1. Juni bis zum 31. August 2023 bietet die Bewegungsinitiative „Kölle aktiv“ wieder viele kostenlose 
Sportkurse auf den Grünflächen der neun Kölner Stadtbezirke an. Die Kurse sind ohne Anmeldung offen für 
alle und für jedes Fitnesslevel geeignet. Das Ampelsystem des Deutschen Behindertenverbands e.V. zeigt 
zusätzlich für alle Sportkurse die Zugänglichkeit für Menschen mit Behinderung an. 

Gesundheitsprogramm des ZSM am EVK Weyertal                                                                                       
Am 1.Juni erscheint das neue Gesundheitsprogramm des Zentrums für Sport und Medizin am Ev. Klinikum 
Köln Weyertal mit den Veranstaltungen für August 2023 bis Februar 2024. Darin enthalten sind ca. 110 
Kurse und Seminare für Kinder und Erwachsene u.a. aus den Bereichen Schwangerschaft und Geburt, 
Kinder und junge Familien, Prävention/Fitness, Entspannung/Stressbewältigung. Anmeldungen sind ab 1. 
Juni möglich. 

Sicher im Netz

https://www.lizzynet.de/wws/9.php#/wws/ueber-all-schreibwettbewerb.php
https://museenkoeln.de/Downloads/home/230203_ML_Booklet_DE.pdf
https://www.museum-ludwig.de/
https://www.klicksafe.de/news/wie-zuverlaessig-ist-chatgpt-informationskompetenz-foerdern
mailto:spenden@rainbow-symphony.de
https://www.buergerzentrum.info/
https://www.evk-gesund.de/
https://www.evk-gesund.de/
https://koelle-aktiv.de/


Jetzt auch auf Türkisch: Die Broschüre „Genial Digital. Dein Magazin rund ums Handy und Internet“ 
Welche Einstellungen können Kinder bei ihrem Smartphone vornehmen, damit ihre persönlichen Daten 
geschützt sind? Worauf können Heranwachsende bei der Nutzung Sozialer Netzwerke achten? Welche 
Suchmaschinen gibt es für Kinder? Mit welchen Online-Herausforderungen können Kinder und Jugendliche 
konfrontiert werden und wie können sie mit diesen umgehen?  https://www.gutes-aufwachsen-mit-
medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-301965414c

Was müssen Eltern zum neuen Chatbot My AI bei Snapchat wissen?                                                         
Die bei Kindern und Jugendlichen beliebte App Snapchat ist den meisten Eltern mittlerweile ein Begriff. Doch
wussten Sie schon, dass sich mit My AI auch eine Künstliche Intelligenz in der Freundesliste Ihres Kindes 
befindet? Wir beantworten die wichtigsten Fragen für Eltern rund um den neuen Chatbot bei Snapchat. 
https://www.klicksafe.de/news/was-muessen-eltern-zum-neuen-chatbot-my-ai-bei-snapchat-wissen

Hot-Tub-Streams und OnlyFans
Frauen, die sich leicht bekleidet in Planschbecken zeigen und dafür Geld geschickt bekommen. Was früher 
im Nachtprogramm von TV-Sendern stattfand, gibt es heute auf Streaming-Portalen wie Twitch. Auch über 
das Portal OnlyFans können Influencer*innen mit erotischen und pornografischen Inhalten Geld verdienen. 
Sind diese Angebote eine Gefahr für Kinder und Jugendliche? https://www.klicksafe.de/news/hot-tub-
streams-und-onlyfans

Feste Angebote

Montags

Telefonsprechstunde zu Hochbegabung, 9:00 – 10:00 Uhr
Der Schulpsychologische Dienst der Stadt Köln berät zu schulischen Fragen rund um das Thema 
Hochbegabung. Telefon: 0221 / 221-29001 und 221-29002 (Nicht in den Schulferien)

Eltern-Kind-Angebote für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren, 9:30 – 11:45 Uhr                                    
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Eltern mit Kleinkindern sind eingeladen, andere Eltern und Kinder zu treffen und miteinander in Kontakt zu 
kommen. Es stehen angeleitete Lieder, Sing- und Fingerspiele sowie kleine spielerische Aktivitäten auf dem 
Programm. Kostenbeitrag nach Einkommen/ ohne Anmeldung 

Offenes Elterncafé, 10:00 – 12:00 Uhr
Jugendzentrum F2, Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 
Kostenlose Beratung und Hilfe in allen Lebenslagen mit .Praxis Jugendhilfe und leckerem Frühstück. 

Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, Mülheim, 11:00 – 12:00 Uhr                                          
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Zur Sprach- und Sinnesförderung von Babys bieten wir zweimal monatlich montags einen Zeitraum für die 
angeleitete Kontaktaufnahme mit Büchern an. Lieder, Sing- und Fingerspiele werden einleitend eingeübt. So 
werden die Kleinsten mit rhythmischen Klängen an die Bilderbuchbetrachtung herangeführt. Anschauen, 
Sprache und haptische Erfahrungen schärfen die Sinne des Kindes. Nach dem interaktiven Teil, angeleitet 
durch das Bibliothekspersonal, steht eine Bücherkiste mit vielen tollen aktuellen Pappbilderbüchern zur 
Verfügung. Diese Bilderbuchbetrachtung wird dann von den Begleitpersonen der Kinder übernommen. Der 
Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren.                                                                                             
Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831

Offene Werkstatt für Mädchen, Nippes, 14:30 – 16:30 Uhr                                                                            
Handwerkerinnenhaus, Kempener Str. 135, Tel. 0221/57 27 00-0                                                                      
Im Handwerkerinnenhaus in Nippes gibt es ein neues Angebot. Jeden Montag können sich Mädchen in der 
„Offenen Werkstatt" von 14.30 bis 16.30 Uhr handwerklich ausprobieren und ein kleines Werkstück bauen. 
Unter Anleitung einer Handwerkerin bekommen sie einen Einblick in das handwerkliche Arbeiten in der 

https://www.klicksafe.de/news/was-muessen-eltern-zum-neuen-chatbot-my-ai-bei-snapchat-wissen
https://www.klicksafe.de/news/hot-tub-streams-und-onlyfans
https://www.klicksafe.de/news/hot-tub-streams-und-onlyfans
https://stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831
tel:+4922122129002
tel:+4922122129001


Werkstatt und lernen dabei den Umgang mit verschiedenen Materialien kennen. Anmeldung unter 
hollywood@handwerkerinnenhaus.o  rg

MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo 
ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der 
Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming 
Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind 
alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit 
Gleichgesinnten austauschen wollen. 

Gaming in der Stadtteilbibliothek, 15:45 – 17:45 Uhr
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 
Werde Teil des E-Sports-Teams! Triff dich jeden Montag zum gemeinsamen Gaming. Tretet in Turnieren 
gegen andere Teams an. Spiele: Minecraft, League of Legends, Rocket League, Mario Kart, Fortnite und 
viele andere mehr. Für Jugendliche ab 12 Jahren. Anmeldung unbedingt erforderlich per Mail 
an muelheim@stbib-koeln.de telefonisch unter 0221 - 221-994 49 oder in der Stadtteilbibliothek. Kostenfrei!

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Kleinkind, 16:00 Uhr
Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Kleinkind (einige Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt).
Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen. Und für
die Kleinen steht eine kindgerechte Umgebung mit Bällebad bereit ;) Kostenlos!                                     

Lesewelten, 16:00 – 17:00 Uhr 
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Vorlesestunde für Kinder ab 3 Jahren. Jeden Montag wird ein Bilderbuch vorgelesen. Anschließend wird 
gemalt, gebastelt oder experimentiert. Kostenlos! Anmeldung unter www.stbib-koeln.de/buchung

Basketball, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                                                            
Lohsepark Nippes,   Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php                                                 
kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. Ohne Anmeldung!                                                                      

Dienstags

Interkultureller Eltern-Kind-Treff, 9:30 – 11:30 Uhr                                                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier steht besonders die Begegnung von Familien unterschiedlicher Kulturen im Vordergrund. Deutsche 
Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Offener Spiel- und Krabbeltreff, 10:00 – 12:00 Uhr
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92 
Für Eltern und Babys im Feierraum des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Kostenlos! Informationen 
unter: 0221-97658743 oder b.theis@buergerzentrum-nippes.de

Spiel und Spaß für Pänz, 15:00 – 17:00 Uhr                                                                                            
Bürgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel. 0221 - 97 65 87-0                                      
Eine große Auswahl an Outdoor-Spielgeräten wartet jeden Dienstag auf Kleinkinder mit ihren Eltern im 
Innenhof des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Bobbycars, Feuerwehrauto, Matschküche, 
Minitrampolin, Dosenstelzen und vieles mehr steht zum gemeinsamen Spielen bereit. Kostenlos!  

Play-Station = Spielen im Hof, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                            
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Alle Kinder und Erwachsene sind eingeladen, sich im Hof der Alten Feuerwache verschiedene Spielgeräte 
auszuleihen. Deutsche Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Findet nicht statt: bei starkem Regen und in den Sommerferien. Ohne Anmeldung/ kostenfrei.

mailto:b.theis@buergerzentrum-nippes.de
https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php
http://www.stbib-koeln.de/buchung
mailto:muelheim@stbib-koeln.de
mailto:hollywood@handwerkerinnenhaus.org
mailto:hollywood@handwerkerinnenhaus.org


Basketball Bilderstöckchen, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                              
Offene Tür "Lucky's Haus", Am Bilderstöckchen 58a, Tel.: 175941                                                                     
Kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. . Ohne Anmeldung.                                                                   
Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php 

Social-Media-Redaktion, Nippes, 19:00 – 20:00 Uhr                                                                                       
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Wir recherchieren und gestalten Informationen für junge Menschen zu Themen wie Datenschutz, Nachhaltigkeit
oder Mobilität.Du lernst Redak-tionsprozesse kennen und vertiefst dein Können im Texten, Filmen und 
Fotografieren. Dafür wird die Redaktion vom jfc mit Technik und Software digital unterstützt. Redaktionstreffen 

finden immer dienstags statt, um Beiträge für Instagram zu planen und zu gestalten. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. 
Kostenlos!

Mittwochs

CAFÉ FAMILIA, 9:00 – 12:00 Uhr
Offener Treff, Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Nähe Ebertplatz 
In diesen Beratungscafé für afrikanische Familien treffen sich Interessierte in gemütlicher Atmosphäre, um 
alle Fragen des Lebens in Deutschland zu erörtern. Jeden Mittwoch. Bitte bei Veranstalter*in nachfragen. 
Dako e.V., Francois Koutuoan 0173-2944634 / mail: info@dako-ev.de 

Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, 10:15 – 10:45 Uhr                                                               
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Bei den Bücherbabys wird nicht nur vorgelesen, sondern es werden gemeinsam Lieder, Singspiele, 
Kniereiter und Fingerspiele im Rhythmus der Kinder eingeübt. Anschließend wird eine Bücherkiste mit allen 
Sinnen entdeckt. Der Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

Sprachkurs für geflüchtete Frauen, 11:30 – 13:00 Uhr                                                                                   
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251, kontakt@frauen-erwerbslos.de 
Sprachkurs für geflüchtete Frauen - Mit Schwerpunkt aus der Ukraine)

Funkraum, Agnesviertel, 16:00 Uhr                                                                                                                  
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Nicht-kommerzieller, innerstädtischer Raum für Begegnung und Austausch, Mitmach-Treff

Offene Erziehungsberatung, 16:30 – 18:00 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. Im Büro Longerich bieten 
wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose offene 
Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

Donnerstags

WIKO-Café Ukraine, Bilderstöckchen, 10:00 – 13:00 Uhr                                                                              
Ev. Nathanael-Gemeinde, Escher Str. 160                                                                                                          
Das WIKO-Café Ukraine richtet sich an geflüchtete Kinder & Jugendliche aus der Ukraine und ihre Eltern. Im
WIKO-Café erhalten die Familien Hilfe bei Kita-/Schulplatzsuche für ihre Kinder. Die Kinder und 
Jugendlichen erhalten Hilfe bei der Suche nach geeigneten Freizeitaktivitäten und können Kontakt zu 
ehrenamtlich Engagierten aufnehmen, die sie außerschulisch zu den Freizeitangeboten in ihrem Stadtviertel 
begleiten werden. An den Wochenenden finden für Kinder und Jugendliche Sozialraumerkundungen und 
Ausflüge statt. Die Eltern werden im WIKO-Café Ukraine zu Aufenthaltsangelegenheiten und behördlichen 
Fragen beraten. Das WIKO-Café wird von Übersetzer*innen und Engagierten unterstützt. Die Ratsuchenden 
können in netter Atmosphäre ein kleines Frühstück genießen. Info und Kontakt: www.dako-ev.de, 
info@dako-ev.de, interkulturelleszentrum@dako-ev.de. Kostenlos!

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind, 10:30 Uhr

mailto:interkulturelleszentrum@dako-ev.de
mailto:info@dako-ev.de
http://www.dako-ev.de/
https://www.dako-ev.de/
https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php


Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/1680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind im Bürgerzentrum Ehrenfeld (einige 
Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt). Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen 
Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen.Kostenlos!

Chor "Kanti", Innenstadt, 11:00 – 12:30 Uhr                                                                                                    
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Egal wo ihr herkommt, wo ihr wohnt, was ihr macht oder an was ihr glaubt – bei "Kanti" seid ihr herzlich 
willkommen! Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nötig. Gemeinsam mit einer 
erfahrenen Chorleiterin und Musikerin finden einmal wöchentlich Proben statt. Wenn sich eine feste Gruppe 
gefunden hat, werden gemeinsam Stücke ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was 
man dazu braucht, halten wir bereit. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwünscht, 
aber nicht verpflichtend: kanti@stbib-koeln.de

Projekt Chancen geben - 100 Wege in Beschäftigung, 11:30 – 13:30 Uhr                                                    
Wilhelmplatz / Viersenerstraße                                                                                                                      
Unterstützung rund um den (Wieder)Einstieg ins Berufsleben, unter anderem Bewerbungen geschrieben 
werden.  Kostenlos! Infos unter 0152-21759058 

Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 15:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Ansprechendes Material wie Knete, Perlen, Kartons, Farben, 
Stoffe und vieles mehr macht Lust, eigene Ideen zu verwirklichen. Oder ihr könnt einfach nur in der 
Hängematte liegen und Musik hören.   

Making, Technik und Handwerk, Nippes, 15:00 – 19:00 Uhr                                                                          
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das kreative Labor für Making, Technik und HandwerkDas CreaLab öffnet regelmäßig seine Pforten! Jeden 
Donnerstag von 15:00 bis 19:00 Uhr kannst du in unserer Werkstatt 3D drucken, Roboter programmieren, 
Sticker plot-ten oder dich einfach inspirieren lassen und Gleichgesinnte treffen! Unser CreaLab-Team steht 
dir mit Rat und Tat zur Seite, entwickelt Projektideen mit dir und deinen Freunden und ist für Fragen jederzeit
ansprechbar. Gemeinsam begeben wir uns in die Welt des Makings! Keine Vorkenntnisse 
notwendigZielgruppe:Kinder- und Jugendliche / max. 10 Teilnehmer:innen. Kostenlos!

Audioredaktion, Online und Nippes, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                 
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du liebst Hörspiel, liest unglaublich gerne vor oder möchtest einfach mal gucken, wie so eine 
Hörspielproduktion so abläuft? Dann mach doch mit! Keine Vorerfahrung nötig. Die KURUX Hörspiel-Redaktion
trifft sich immer donnerstags via ZOOM und ar-beitet an Hörspiel-Produktionen. Wir überlegen uns die Story, 
üben das Sprechen mit verteilten Rollen und produzieren auch mal einen Titelsong. Immer wieder geht es aber 

auch ins jfc-Studio, um dann die einzelne Folgen aufzunehmen. Zielgruppe:10 – 14 Jahren. Kostenlos!

Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Kreativfunk, Nippes, 18:00 – 20:00 Uhr                                                                                                            
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du möchtest gerne vor dem Mikro stehen und deine Stimme im Radio hören? Wir freuen uns, wenn du 
vorbeikommst und Teil unserer Redaktion sein möchtest. Wir treffen uns regelmäßig in der Redaktion und zum 
Aufnehmen der Sendung. Die Themen erarbeiten wir uns gemeinsam und stellen unsere Interessen in den 
Mittelpunkt. Die Sendung wird an-schließend im Bürgerfunk auf Radio Köln 107.1 ausgestrahlt und zusätzlich 
auf der jfc-Website veröffentlicht. Keine Vorerfahrung notwendig. Du möchtest in unsere Sendun-gen 

reinhören? Kein Problem: www.jfc.info/die-kreativhelden. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. Kostenlos!

http://www.jfc.info/die-kreativhelden


Astro-Tim, 18:30 Uhr                                                                                                                                          
Der Kölner Tim Ruster bietet unter dem Namen „Astro Tim" jeden Donnerstag um 18. 30 Uhr auf YouTube 
eine kostenlose Live-Führung aus dem Nippeser Planetarium an. 
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ

Boxen Nippes, 20:00 – 22:00 Uhr                                                                                                                     
GGS Steinbergerstraße                                                                                                                                       
Für junge Männer und Frauen von 16-27 Jahren. Kostenlos!

Freitags

Offene Erziehungsberatung, 10:00 – 11:30 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. 
Im Büro Longerich bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine
kostenlose offene Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

Eltern-Kind-Spielgruppe, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                                                    
Fachstelle Mirai, Gereonstraße 13, Tel. 0221 12695 5101                                                                                  
Sucht und psychische Erkrankungen wirken sich auf die frühe Eltern-Kind-Bindung aus. Wenn Familien 
belastet sind, brauchen sie unterstützende Angebote und eine wertschätzende Atmosphäre. Unsere 
Angebote richten sich an Säuglinge und Kleinkinder mit ihren Eltern. Gemeinsame Eltern-Kind Spielgruppe 
(0-5 Jahre) im Anschluss Eltern-Frühstückstreff mit Kinderbetreuung→individuelle bindungsunterstützende 
Beratungsangebote (auch videogestützt)nach Vereinbarung. Kostenlos!

SPRACHCAFÉ FÜR GEFLÜCHTETE FRAUEN, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251 Fax 0221 – 29 44 289 
kontakt@frauen-erwerbslos.de                                                                                                                            
Unser Sprachcafé ist ein Treffpunkt  für alle geflüchteten Frauen, die die deutsche Sprache erlernen 
möchten, die sich mit Frauen aus ihrem Land oder anderen Ländern treffen und etwas über deren Kultur 
erfahren möchten, die Informationen zum Thema kulturelle, sprachliche und gesellschaftliche Integration 
suchen. Mit Kinderbetreuung bei Bedarf.

Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 14:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Oder ihr könnt einfach nur in der Hängematte liegen und Musik 
hören. 

Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder, Südstadt, 16:30 Uhr                                              
Cöln Comic Haus, Bonner Str. 9,  Infos: coelncomic.de                                                                                      
Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder von 10-15 Jahren, Eintritt frei

Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Das Magazin für junge Filmkritik, Nippes, 17:30 – 19:30 Uhr                                                                        
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das Magazin für junge Filmkritik. Über Filme und Serien schreiben, auf Filmfestivals unterwegs sein und 
darüber be-richten, Interviews führen mit Filmemacher:innen oder als Moderator:in einer Video-kritik vor der 
Kamera stehen – das alles ist SPINXX. Als Teil eines NRW-weiten Netz-werkes treffen sich die SPINXX-
Redaktionen regelmäßig, um gemeinsam Filme zu schauen, sich auszutauschen und darüber zu schreiben, 
zu drehen, zu podcasten. An-geleitet von erfahrenen Medienpädagog:innen lernen Jugendliche hier die 
Grundlagen der Filmkritik und blicken hinter die Kulissen von Kino, Film und Fernsehen. Wer Lust hat, sich 
mit anderen Jugendlichen über Film auszutauschen, ist herzlich eingeladen Teil der SPINXX-Redaktion zu 
werden. Zielgruppe:12 - 17 Jahre. Informationen über weitere Redaktionen in NRW (Münster, Oberhausen, 
Duisburg,Gelsenkirchen) gibt es auf www.spinxx.de. Kostenlos!

http://www.spinxx.de/
https://coelncomic.de/
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ


Mitternachtssport Fußball Nippes, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                                    
Sporthalle Niehler Kirchweg                                                                                                                                
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Mitternachtssport Fußball Bilderstöckchen, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                    
Berufskolleg Joseph DuMont, Escher Str. 217                                                                                                    
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Samstags

Stadtteilbibliothek Chorweiler – LeseWelten, 11:00 Uhr                                                                                
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01                                                                          
Jeden Samstag findet in der Stadtteilbibliothek Chorweiler eine Vorlesestunde für Kinder ab drei Jahren statt.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

LeseWelten, 11:30 Uhr                                                                                                                                       
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Vorlesestunde für Kinder - große Geschichten für kleine Leute. Wir machen es uns gemütlich und entführen 
euch in die Welt der Bücher. Die Teilnahme ist kostenlos. Für Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung 
erforderlich.          

Fahradwerkstatt Nippes, 12:00 – 17:00 Uhr                                                                                                     
Werkstatt, Liebigstr. 257                                                                                                                                       
Infos: Klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

Sonntags

Greifvogelschutzstation, 12:00 – 16:00 Uhr                                                                                                    
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87                                                                           
Geöffnet ist die Schutzstation an Sonn- und Feiertagen von 12 bis 16 Uhr. Auffangstation fur kranke, 
verletzte oder elternlose Greifvogel und Eulen und aus Grunden des Artenschutzes beschlagnahmte Tiere 
sowie Unterbringung von Dauerpflegefällen in einer Pflegestation. Eintritt frei!

Impressum:
Bezirksjugendamt Nippes, Sozialraumteam Longerich, Mauenheim,
Weidenpesch in Kooperation mit .Praxis Jugendhilfe. Sie möchten den
Kalender abonnieren? Sie möchten Ihre Veranstaltung in den Kalender
eintragen lassen? Dann bitte eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de          
Alle Angaben ohne Gewähr. Tageskalender Online:  http://tinyurl.com/yblmz7rl

http://tinyurl.com/yblmz7rl
http://tinyurl.com/yblmz7rl



	Schauen. Kritzeln. Selbermachen Unter dem Motto „Schauen, Kritzeln, Selbermachen“ können Kinder gemeinsam mit Erwachsenen das Museum Ludwig entdecken. Löst unterhaltsame Aufgaben zu ausgewählten Werken – es eröffnen sich garantiert ganz neue Blickwinkel. Das Heft ist auf deutsch, englisch und ukrainisch erschienen und online sowie kostenfrei an der Kasse des Museum Ludwig erhältlich.
	Schreibwettbewerb „Über All“ Ziel des Schreibwettbewerbs „Über All" für das Wissenschsftsjahr 2023 – Unser Universum ist, Jugendliche von 12 bis 26 Jahren für aktuelle Forschungsfragen und Zukunftstechnologien rund um das Universum zu begeistern. Von Science-Fiction Saga bis Raumschiff-Romanze, von Weltraumabenteuer bis Wissenschaftsthriller – alles ist erlaubt. Im Mittelpunkt der Handlung soll allerdings eine weibliche oder nichtbinäre Hauptfigur stehen: ob Wissenschaftlerin, Astronautin, Sternenforscherin, Astrophysikerin, Weltraumreisende, Technikerin oder Außerirdische – der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Einsendeschluss für die Beiträge ist der 6. September 2023.
	Unterrichtsmaterial „Wie zuverlässig ist ChatGPT?"                                                                                                          Auch Schüler:innen haben den KI-basierten Chatbot ChatGPT als praktischen Hausaufgabenhelfer für sich entdeckt. Aber wie verlässlich ist ChatGPT? Im neuen klicksafe-Material erhalten pädagogische Fachkräfte eine kompakte Einführung zu ChatGPT und den Herausforderungen, die mit der Nutzung des Chatbots einhergehen können. Fünf Unterrichtsbeispiele geben Anregungen, wie Sie KI-basierte Chatbots im Unterricht einsetzen und die Informationskompetenz von Kindern und Jugendlichen fördern können.
	Kölle aktiv Vom 1. Juni bis zum 31. August 2023 bietet die Bewegungsinitiative „Kölle aktiv“ wieder viele kostenlose Sportkurse auf den Grünflächen der neun Kölner Stadtbezirke an. Die Kurse sind ohne Anmeldung offen für alle und für jedes Fitnesslevel geeignet. Das Ampelsystem des Deutschen Behindertenverbands e.V. zeigt zusätzlich für alle Sportkurse die Zugänglichkeit für Menschen mit Behinderung an.
	Gesundheitsprogramm des ZSM am EVK Weyertal Am 1.Juni erscheint das neue Gesundheitsprogramm des Zentrums für Sport und Medizin am Ev. Klinikum Köln Weyertal mit den Veranstaltungen für August 2023 bis Februar 2024. Darin enthalten sind ca. 110 Kurse und Seminare für Kinder und Erwachsene u.a. aus den Bereichen Schwangerschaft und Geburt, Kinder und junge Familien, Prävention/Fitness, Entspannung/Stressbewältigung. Anmeldungen sind ab 1. Juni möglich.
	Jetzt auch auf Türkisch: Die Broschüre „Genial Digital. Dein Magazin rund ums Handy und Internet“ Welche Einstellungen können Kinder bei ihrem Smartphone vornehmen, damit ihre persönlichen Daten geschützt sind? Worauf können Heranwachsende bei der Nutzung Sozialer Netzwerke achten? Welche Suchmaschinen gibt es für Kinder? Mit welchen Online-Herausforderungen können Kinder und Jugendliche konfrontiert werden und wie können sie mit diesen umgehen? https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-301965414c
	Was müssen Eltern zum neuen Chatbot My AI bei Snapchat wissen? Die bei Kindern und Jugendlichen beliebte App Snapchat ist den meisten Eltern mittlerweile ein Begriff. Doch wussten Sie schon, dass sich mit My AI auch eine Künstliche Intelligenz in der Freundesliste Ihres Kindes befindet? Wir beantworten die wichtigsten Fragen für Eltern rund um den neuen Chatbot bei Snapchat. https://www.klicksafe.de/news/was-muessen-eltern-zum-neuen-chatbot-my-ai-bei-snapchat-wissen
	Hot-Tub-Streams und OnlyFans
	MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit Gleichgesinnten austauschen wollen.

