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Montag, 8. Mai. 2023

KinderUni der Deutschen Sporthochschule, Miingersdorf, 14:30 — 19:30 Uhr
Sporthochschule, Am Sportpark 6 Fir Kinder von 8-14 Jahren. Anmeldung und Infos: dshs-koeln.de.
Kostenlos!

Fahrradtraining fiir Senior*innen, Nippes, 15:30 — 17:30 Uhr

Jugendverkehrsschule, Neusser Stralle 164

Teilnehmende kdénnen an funf Tagen fur jeweils zwei Stunden ihre Radfahrsicherheit testen und mit
professioneller Hilfe ihre Fahigkeiten auf dem Rad weiter festigen. Es handelt sich nicht um ein
Anfangertraining, sondern um einen Auffrischungskurs. Eine zertifizierte Radfahrlehrerin einer Kdiner
Radfahrschule Ubernimmt die Leitung des Kurses. Mitzubringen ist das eigene Fahrrad.

Die Teilnahme ist kostenlos. Ab 65 Jahren. Bitte melden Sie sich telefonisch an unter 0221 / 221-27816
oder 0221 / 221-27182. Bei mehr als 15 Anmeldungen entscheidet das Datum der Anmeldung.

Dienstag, 9. Mai 2023

KinderUni der Deutschen Sporthochschule, Miingersdorf, 14:30 — 17:30 Uhr
Sporthochschule, Am Sportpark 6 Fir Kinder von 8-14 Jahren. Anmeldung und Infos: dshs-koeln.de.
Kostenlos!

Fahrradtraining fiir Senior*innen, Nippes, 15:30 — 17:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Ndhabend, Nippes, 19:00 — 22:00 Uhr
werkstatt, Liebigstr. 257
Du hast Fragen oder Ideen fiir die Werkstatt? werkstatt@klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

EdelweiBpiraten-Abend am Leonardo-da-Vinci-Gymnasium, Nippes, 19:00 — 21:00 Uhr
Leonardo-da-Vinci-Gymnasium, BlUcherstralle 15 - 17

Es steht ein Abend im Zeichen der Jugendgruppe an, die sich wahrend der NS-Zeit gegen die
Vereinnahmung durch die Nazis gewehrt hat und ihre Freizeit selbst gestaltete. Der Leipziger Platz war zu
dieser Zeit ein beliebter Treffpunkt der Edelweil3piraten. Eine Initiative setzt sich daflr ein, zur Erinnerung an
die Jugendlichen ein Denkmal auf dem Platz zu errichten. Der Abend ist zugleich ein Teil der Aktionswoche,
die an die Blicherverbrennungen durch die Nazis im Jahr 1933 erinnert. Ehrengaste des Abends sind
Zeitzeuge Peter Finkelgruen, der frihere Bundes-Innenminister Gerhart Baum und der Musiker Rolly Brings.
Der Eintritt ist frei! Weitere Infos bietet die Website der Initiative Nippeser EdelweilRpiraten.


http://www.dshs-koeln.de/kinderuni
http://edelweisspiraten-nippes.de/?Willkommen
mailto:werkstatt@klugev.de
http://www.dshs-koeln.de/kinderuni

Dienstag, 9. Mai 2023

Konzerte: Fortepiano + Saitenspriinge, Kunibertviertel, 19:30 Uhr
Hochschule fiir Musik und Tanz, Unter Krahnenbaumen 87, Tel.: 0221 283800
Mit Studierenden der Hochschule. Eintritt frei!

Online: Ich bekomme ein Baby, 20:00 — 21:30 Uhr

Informations- und Austauschabend fiir Eltern zum Finanzen, Elterngeld, Elternzeit. Infos unter 02241 - 12 72
90 oder hoermann@diakonie-sieg-rhein.de. Zur Zoom-Konferenz: t1p.de/wearewithyou. Die digitale
Teilnahme ist kostenlos.

Mittwoch, 10. Mai 2023

KinderUni der Deutschen Sporthochschule, Miingersdorf, 14:00 — 18:00 Uhr
Sporthochschule, Am Sportpark 6 Fiir Kinder von 8-14 Jahren. Anmeldung und Infos: dshs-koeln.de.
Kostenlos!

Baby-Kind-Erste-Hilfe-Seminar, Kerpen, 14:00 — 17:00 Uhr

AOK Rheinland/Hamburg, Kélner Str. 15, 50171 Kerpen

Lebensrettende Handgriffe, Tipps fiir mehr Sicherheit im Alltag und wichtige Informationen fir Eltern und Co.
Inhalte im Uberblick: Grundlagen der Anatomie vom Baby bis ins Kinderalter, Kindliche Notfalle,
Fremdkdrperaspiration (Verschlucken), Krupp-Syndrom, (Thermische) Verletzungen, Praktische Ubungen:
Seitenlagerung, Herzdruckmassage, Beatmung. Anmelden unter Erste Hilfe am Baby und Kind | AOK
Rheinland/Hamburg. Das Seminar ist kostenlos, auch fiir Nicht-AOK Mitglieder!

... mit dem Forster unterwegs, Diinnwald, 14:00 — 15:30 Uhr

Wildpark Dinnwald Kalkweg/ Ecke Mauspfad, Tel.: 0221 - 60 13 07

Kostenlose Fiihrung. Dam-, Schwarz- und Muffelwild - Wie erkennt man die verschiedene Arten, was
zeichnet ihr Verhalten aus und welche Besonderheiten gibt es? Treffpunkt ist der Wegweiser am Wildpark
direkt am Wildparkzaun, 300 m FuRweg von der Ecke Kalkweg/ Mauspfad in Richtung Wildpark Diinnwald in
den Wald hinein. Anmeldung nicht erforderlich! Es empfiehlt sich, unbedingt ptnktlich am Treffpunkt zu sein!

Fahrradtraining fiir Senior*innen, Nippes, 15:30 — 17:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)

Musik-Theaterstiick fiir Kinder: Fridolino in Kéin, Nippes, 16:30 — 18:00 Uhr

Altenberger Hof - Burgerzentrum Nippes, Mauenheimer Stral3e 92

Zur musikalischen Entdeckungsreise fiir Kinder ab 3 Jahren |adt das Birgerzentrum Altenberger Hof am
Mittwoch, 10. Mai, ab 16.30 Uhr (Einlass ab 16 Uhr) ein: ,Fridolino in K&In* heif3t das lustige Musik-
Theaterstlck. Eine musikalische Entdeckungsreise fur Kinder und alle, die KéIn lieben. Der Eintritt kostet 7
Euro. Karten bei Kolnticket. Am gleichen Tag um 10.30 Uhr (Einlass ab 10 Uhr) gibt es eine
Vormittagsvorstellung fir Kindertageseinrichtungen, Schulen etc., hier kostet der Eintritt 5 Euro. Begleitende
Personen haben freien Eintritt!

Digitaler Infotreff FSJ und BFD in NRW, 17:30 — 19:00 Uhr

Jeden zweiten Mittwoch im Monat gibt es eine digitale Infoveranstaltung fir ein Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ) und den Bundesfreiwilligendienst (BFD) Herzlich eingeladen sind auch Eltern, Lehrer:innen und alle,
die sich gerne mit dem Thema vertraut machen méchten. Anmeldung bei eveeno. Kostenfreie
Veranstaltung!

Vorstandssitzung Nippeser Biirgerverein, 18:00 Uhr

Altenberger Hof - Blirgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strafte 92

Liebe Vorstandler, Vereinsmitglieder sowie Interessent/-innen, wir laden Euch zu unserer nachsten
Vorstandssitzung ein! Die Sitzung ist 6ffentlich, schaut gerne vorbei! Mitgliederversammlung, Offentliche

Sitzung



https://www.fuer-nippes.de/termine-in-nippes/kategorie/oeffentliche-sitzung/
https://www.fuer-nippes.de/termine-in-nippes/kategorie/oeffentliche-sitzung/
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https://eveeno.com/infotreff
https://ticket1.derticketservice.de/event/16849625/?&referer_info=kt_bing_a1_allgemein&aid=DKT&affiliate=DKT&id=DKT_NO_SESSION&language=de&frompartner=1&referer=https%3A%2F%2Fwww.koelnticket.de%2Ffridolino%2Bin%2Bk%25c3%25b6ln%2B-%2Beine%2Bmusikalische%2Bentdeckungsreise%2Bf%25c3%25bcr%2Bkinder%2Bab%2B3%2Bjahren-ticket-67%2F%3Fevid%3D2823040%26pageId%3D67&_ga=2.160772221.1796231407.1679668076-729359827.1650870108
https://www.aok.de/pk/rh/erste-hilfe-am-baby-kind-seminare/
https://www.aok.de/pk/rh/erste-hilfe-am-baby-kind-seminare/
http://www.dshs-koeln.de/kinderuni
https://www.kaenguru-online.de/t1p.de/wearewithyou
mailto:hoermann@diakonie-sieg-rhein.de

Mittwoch, 10. Mai 2023

Erste HilfemaBnahmen bei Kindernotfallen, Agnesviertel, 18:30 — 20:45 Uhr

FamilienForum Agnesviertel, WeiRenburgstr. 14, Tel.: 0221 - 775 34 60

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen, ihr Korper reagiert vielfach anders und ist anderen Risiken
ausgesetzt. Notfalle mit typischen Verletzungen im Kindesalter, Luftnot und Komplikationen durch Fieber
werden an diesem Abend besprochen. Erste HilfsmalRnahmen und Notfallmedikamente werden vorgestellit.
Gerade bei den lebensrettenden Sofortmalinahmen gibt es durch neue Erkenntnisse wichtige Anderungen
fur Ersthelfer. Auch die Mdglichkeiten der Pravention werden thematisiert, damit ihr euch nach diesem Abend
wieder den erfreulichen Seiten des Lebens mit ihren Kindern zuwenden kénnen, aber fir den Notfall besser
gewappnet sind. Aufgrund der besonderen Thematik wendet sich diese Veranstaltung ausschlie3lich an
Erwachsene (bitte keine Kinder mitbringen). Anmeldung an info.suedstadt@familienbildung-koeln.de
Kosten € 10,-

Donnerstag, 11. Mai 2023

GroRer Friihlingsflohmarkt bei DE FLO, Nippes, 12:00 — 16:00 Uhr

De Flo, Florastralte 114-122

Ob Mode, Schmuck, Accessoires, Mobel, Haushaltswaren oder Einrichtungegenstande — bei De Flo gibt es
dies alles. Nachhaltig und zu glnstigen Preisen! Die Naherei ,casa blanca“ verkauft Selbstgenahtes und
IKEA unterstitzt den Flohmarkt mit einem Recyclingstand. Es gibt Kaffee und Kuchen, Wirstchen, vegane
Leckereien und Getranke. Der Eintritt ist frei. https://www.skm-koeln.de/beschaeftigungshilfe-de-flo/

KinderUni der Deutschen Sporthochschule, Miingersdorf, 14:00 — 17:30 Uhr

Sporthochschule, Am Sportpark 6 Fiir Kinder von 8-14 Jahren. Anmeldung und Infos: dshs-koeln.de.
Kostenlos!

Fahrradtraining fiir Senior*innen, Nippes, 15:30 — 17:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag, 16:00 Uhr

KulturCafé - Dr. Mojo — Der kleine Urlaub vom Alltag, Nippes, 16:00 Uhr

Altenberger Hof - Biirgerzentrum Nippes, Mauenheimer Strale 92 Das Blues-Urgestein ,Dr. Mojo“ spielt
traditionelle amerikanische Musik: bekannte und beliebte Oldies, erdigen Blues, Gospel, Balladen und
Klassiker verschiedenster Stilrichtungen. Mal langsam und gefiihlvoll, dann wieder fetzig und mit
stampfendem Groove, so interpretiert ,Dr. Mojo“ sein abwechslungsreiches Repertoire im eigenen "Mojo-
Sound". Dazu gibt es unterhaltsame und humorvolle Moderation tber Geschichte und Geschichten des
Songs und ihrer Interpreten. So ist es Dr. Mojo’s besondere Starke, ein breites Publikum bestens zu
unterhalten und fir diese Musik zu begeistern. Eintritt frei!

Repaircafé, Nippes, 18:00 — 21:00 Uhr
werkstatt, Liebigstr. 257, Infos: www.klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

Freitag, 12. Mai 2023

Stunde der Gartenvdégel

Vom 12. bis 14. Mai findet die bundesweite ,Stunde der Gartenvogel” statt. Naturfreunde sind aufgerufen,
eine Stunde lang die Vogel in ihrem Garten, vom Balkon aus oder im Park zu beobachten, zu zéhlen und zu
melden. Die Ergebnisse liefern Aufschluss (iber die Entwicklung der heimischen Vogelwelt. Im Mittelpunkt
der Aktion stehen vertraute und oft weit verbreitete Vogelarten des Siedlungsraums, wie Meisen, Finken,
Rotkehlchen und Spatzen. Infos zur Aktion findet ihr unter www.stundedergartenvoegel.de

Weitere Infos unter www.stundedergartenvoegel.de

Fahrradtraining fiir Senior*innen, Nippes, 15:30 — 17:30 Uhr
(Nahere Infos siehe Montag)


http://www.stundedergartenvoegel.de/
http://www.klugev.de/
http://www.dshs-koeln.de/kinderuni
https://www.skm-koeln.de/beschaeftigungshilfe-de-flo/

Freitag, 12. Mai 2023

NEXT! Das Festival der Jungen Photoszene

Das NEXT!-Festival findet vom 12. bis 21. Mai statt und ist eine Plattform fiir fotografiebegeisterte Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene, die vernetzt, informiert und den Austausch iber Fotografie mit
etablierten Kunstler:innen und Gleichgesinnten bietet. Anmeldung zu den Kursen, alle Infos sowie eine
gesamte Ubersicht aller Veranstaltungen gibt es online unter www.photoszene.de oder next-
festival.photoszene.de/

Schneideplotter-Workshop, Innenstadt, 16:00 — 17:30 Uhr

Zentralbibliothek Ko6ln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Einfihrung in die Bedienung des Silhouette Cameo 4 fir Anfanger*innen. Mit dem Cameo-Schneideplotter
kénnen Materialien wie Papier, Pappe und Vinylfolie sehr prazise und computergesteuert zugeschnitten
werden. Dadurch lassen sich Aufkleber, Bligelfolien fir Textilen und Schablonen gestalten. Der Kreativitat
sind damit keine Grenzen gesetzt. Im Workshop lernen Sie anhand eines Beispiels die Grundlagen der
Software und die Bedienung des Plotters kennen. Die Teilnahme ist kostenlos. Firr Jugendliche ab 13
Jahren und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=plotter

Flausen, Faxen, Firlefanz, Innenstadt, 16:00 — 17:00 Uhr

Zentralbibliothek Koln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Mit Flausen im Hinterkopf starten wir in unsere Kreativzeit! Lasst euch tGberraschen und stof3t dazu, wenn wir
in der Kinderbibliothek basteln, upcyclen, DIY-Projekte ausprobieren, experimentieren und allerhand tolle
Dinge kreieren. Wir treffen uns jeden zweiten Freitag im Monat ab 16 Uhr in der Kinderbibliothek. Die
Veranstaltung ist kestenlos. Fir Kinder ab 6 Jahren. Es ist keine Anmeldung notwendig.

Lesehund Rudi, Miilheim, 16:00 — 17:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Milheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449

Du liest vor und unser Lesehund hort dir zu. Nachdem die Kinder unseren Lesehund Rudi begriit und
kennengelernt haben, klaren wir sie Gber ein paar wichtige Regeln zum Umgang mit dem Hund auf. Dann
erhalten die Kinder die Mdglichkeit, Rudi im geschitzten Rahmen der Kleingruppe vorzulesen. Dabei
werden sie weder unterbrochen noch kritisiert. Rudi hort wertfrei zu und kann dabei unterstitzen,
Unsicherheiten und Leseschwierigkeiten abzubauen. Dieser Kurs umfasst funf Termine und findet
wdchentlich jeden Freitag statt. Bei einer Anmeldung sollte auch eine Teilnahme an allen anderen Terminen
moglich sein. Die Teilnahme ist kostenlos. Fur Kinder ab der 2. Klasse. Anmeldung: https://stadt-

koeln.easy2book.de/lesehund-5-event-2467

Vorlesezeit, Ehrenfeld, 16:00 — 16:30 Uhr

Stadltteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Stralle 247-249, Tel.: 0221 / 9923744

Wir lesen fiir euch vor. Dabei habt ihr die Wahl: Aus verschiedenen Bilderbtichern kénnt ihr euch eure
Lieblingsgeschichte aussuchen. Also einfach vorbeikommen und zuhéren. Wir freuen uns! Die Teilnahme ist
kostenlos. Fur Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Filmabend ,,EdelweiBpiraten“ mit Diskussionsrunde, Nippes, 19:00 — 21:00 Uhr

Altenberger Hof - Biirgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straflte 92

Niko von Glasows Film ,Edelweil3piraten” ist am Freitag, 12. Mai, von 19 bis 21 Uhr (Einlass ab 18.30 Uhr) in
der Scheune des Birgerzentrums Altenberger Hof zu sehen! Im Anschluss sprechen die Initiative Nippeser
Edelweillpiraten und die Schiler*innen des Leonardo-Da- Vinci-Gymnasiums.

Der Filmabend (FSK 12) ist Teil der Aktionswoche ,Verbannt & verbrannt* des EL-DE-Haus e.V zum 90.

Jahrestag der Kélner Biicherverbrennung durch die Nazis. Der Eintritt ist frei, Spenden erwiinscht.

Samstag, 6. Mai 2023

Gebraucht-Fahrradmarkt, Innenstadt, 8:00 — 16:00 Uhr

Friesenplatz.

Rader, Ersatzteile und Zubehor von privat an privat. Infos unter 02685 - 98 81 03 oder www.fahrradmarkt-
koeln.de


https://stadt-koeln.easy2book.de/lesehund-5-event-2467
https://stadt-koeln.easy2book.de/lesehund-5-event-2467
https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=plotter
http://next-festival.photoszene.de/
http://next-festival.photoszene.de/
http://www.photoszene.de/

Samstag, 6. Mai 2023

Kinderflohmarkt Bickendorf, 10:00 — 14:00 Uhr

Montessori Kiga, Rochusstr. 145 Der

Flohmarkt findet bei schonem Wetter im Hof der Kita statt. Hier kdnnen die Kinder spielen und sich
schminken lassen wah rend die Eltern bummeln. Fir Snacks und Getranke ist gesorgt.

Bei starkem Regen muss der Flohmarkt leider ausfallen!

Kinderflohmarkt, Ehrenfeld, 10:00 — 14:00 Uhr

Frébel Kiga Regenbogen, Subbelrather Str. 462

Verkauft wird alles rund ums Baby, Kind, Kleidung und Spielzeug, Kinderspiele und -bucher. In der Cafeteria
gibt es frisch belegte Brétchen und selbstgebackenen Kuchen.

3D-Druck, Innenstadt, 10:30 — 15:00 Uhr

Zentralbibliothek KoIn, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Wir nehmen lhre 3D-Dateien entgegen und drucken sie kostenfrei fiir Sie aus. Entscheidend ist dabei, dass
die Datei im Format .stl vorliegt und der Druck nicht langer als eine Stunde dauert. Eine Mitgliedschaft bei
der Stadtbibliothek ist nicht nétig. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ukulele-Workshop fiir Anfanger*innen, Innenstadt, 11:00 — 12:30 Uhr

Zentralbibliothek Koéln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Die Ukulele ist ein tolles Instrument: Sie kostet nicht viel und kann tberallhin mitgenommen werden. Ukulele
spielen macht glicklich, entspannt und bringt Menschen zusammen. Anne SchufBler hilft lhnen bei den
ersten Schritten mit Ihrer Ukulele. Vorkenntnisse sind hilfreich, aber nicht erforderlich, eine eigene oder
geliehene Ukulele ist allerdings Voraussetzung. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung: https://stadt-

koeln.easy2book.de/?s=ukulele

Frihlingsfest mit Livemusik, Rodenkirchen, 14:00 — 20:00 Uhr

Spielplatz Uferstralte, Rodenkirchen

Ein buntes Programm fir Grof3 und Klein zum Spielen, Toben, Basteln und Staunen. Die Kids kdnnen sich
auf Bastel- und Malaktionen, Kinderschminken, verschiedene Spielangebote und Zauberer ,Stevamino®
freuen. Auch die Grofden kommen nicht zu kurz, denn es wird Livemusik von ,the Barintons® geben. Fir
Snacks und Getranke ist gesorgt. Eintritt frei!

Tag des offenen Waldes, Rodenkirchen, 14:00 — 18:00 Uhr

Waldkindergarten Waldstrolche am Forstbotanischen Garten, Schillingsrotter Str. 100

Am Tag des offenen Waldes werden die Waldkindergarten-Wege fiir Kinder, Eltern und Grofeltern gedffnet.
Der Kindergarten Waldstrolche ladt euch herzlich ein! Eltern und Kinder kdnnen sich informieren,
austauschen und entdecken bei Kletterparkour, Fiihlpfad und Malatelier, Stockbrot, Geschichten und eine
Fotoausstellung warten auf Euch. Um 15 Uhr gibt es einen Inforundgang zum padagogischen Alltag im
Waldkindergarten. Fir Kuchen & Getranke ist gesorgt. Kostenlos!

Was geschah im EL-DE-Haus? Innenstadt, 14:00 — 15:30 Uhr

NS-Dokumentationszentrum EL-DE-Haus, Appellhofplatz 23-25, Tel.: 0221 - 221-263 32

Familienfiihrung fir Kinder ab 10 Jahren. Das EL-DE-Haus hat eine besondere Geschichte. Mitten in Kéln
gelegen war es zehn Jahre lang Sitz der Gestapo, die ein Hausgefangnis einbauen lieR. Die Uber 1800
erhaltenen Inschriften erz&hlen viel Gber die Menschen, die dort inhaftiert waren, und Uber ihre
Haftbedingungen. Kosten nur Eintritt!

Lauft! — Tischtennis-Rundlauf-Turnier fiir den guten Zweck, Nippes, 15:30 — 20:00 Uhr

Altenberger Hof - Biirgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straflte 92

Die Koélner Crew der gemeinniitzig arbeitenden Wassermarke ,Viva con Agua“ ladt zum verriickten
Tischtennis-Rundlauf-Turnier ins Blrgerzentrum Altenberger Hof ein! Neben dem Sport gibt es ein grolies
Rahmenprogramm mit Musik, Quizzen, Essen und Trinken & Co. Alle Erlése des Events flielken in die
aktuellen Trinkwasser-Projekte des Vereins in Athiopien. Anmeldung unter https://www.vca-
koeln.de/rundlauf/. Eintritt frei!



https://www.vca-koeln.de/rundlauf/
https://www.vca-koeln.de/rundlauf/
https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=ukulele
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Samstag, 6. Mai 2023

Kino: Die drei Rauber, Innenstadt, 17:00 Uhr

Domforum Roncalliplatz 2

Nach dem Tod ihrer Eltern soll Tiffany in das Waisenhaus einer alten Tante geschickt werden. Auf der Fahrt
dorthin wird die Kutsche mitten im Wald von drei Raubern tberfallen. Eigentlich wollten sie nur Gold
erbeuten. Aber mit einem Trick kann Tiffany die Rauber Uberreden, sie zu entfihren. So erschummelt sie
sich eine neue, etwas ungewdhnliche Familie. Denn die Rauber sind eigentlich ganz nett. Und Tiffany ist ein
starkes und mutiges Madchen mit vielen guten Ideen. Trickfilm nach dem Kinderbuch von Tomi Ungerer.
Empfohlen ab 5 Jahren. Hier kostenlose Einlasstickets reservieren!

Planetarium: Schwarze Locher — gefrdRige Giganten im All, Nippes, 18:00 — 20:00 Uhr

Kélner Planetarium, Bllcherstrale 15-17

Den spektakularen ,Schwarzen Lochern® auf den Grund geht das Team des Koélner Planetariums bei seinem
Vortrag. Geeignet ist die Veranstaltung ab 14 Jahren. Ein Schwarzes Loch ist ein astronomisches Objekt,
dessen Gravitation so extrem stark ist, dass aus diesem Raumbereich nichts — auch kein Lichtsignal — nach
auflden gelangen kann. In dieser Fihrung erfahrt man, was genau Schwarze Ldcher sind und warum wir sie
als gefraflige Giganten bezeichnen. Karten zu 4 Euro, ermafigt 2,50 Euro, sind einen Monat im Voraus, hier
also ab 13. April, online auf der Website des Planetariums reservierbar. Achtung: Unbedingt pinktlich sein —
nach Beginn der Veranstaltung um 18 Uhr ist kein Einlass mehr moglich!

Sonntag, 7. Mai 2023

Flohmarkt Agnesviertel, 10:00 — 17:00 Uhr
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513
Im Hof der Alten Feuerwache, Infos: altefeuerwachekoeln.de

Bienentag, Rodenkirchen, 11:00 — 17:30 Uhr

Finkens Garten, Friedrich-Ebert-Str. 49, Tel.: 0221 - 285 73 64, 13-14 Uhr

Info- und Aktionstag firr die ganze Familie rund um die Honigbiene mit dem Koélner Imkerverein von 1882 e.V.
Die Mitglieder bieten Verkostung und Verkauf von lokalem Honig aus eigener Ernte, Einblicke in den
Bienenstock, Bastelaktionen, eine Cafeteria und vieles mehr rund um die Biene an. www.koelner-
imkerverein.de

Die Geschichte der Kolner StraBenbahnen, Thielenbruch, 11:00 —17:00 Uhr

Strallenbahnmuseum Thielenbruch, Gemarkenstr. 139, Tel.: 283 47 71

Fans kénnen von 11 Uhr bis 17 Uhr die historischen Fahrzeuge in der denkmalgeschitzten Halle von 1926
besichtigen. Eintritt € 1,50/1,- www.hsk-koeln.de

Familienflohmarkt im Griinen, Longerich, 11:00 — 15:00 Uhr

Stadt. Behindertenzentrum, Lachemer Weg 22, Tel.: 0221 - 974 54 42 13

Auf dem wunderschoénen, groRen Aufiengelande mit kostenlosen Highlights wie Ponyreiten, Zirkus,
Bastelangeboten & Livemusik. Der Flohmarkt befindet sich auf dem wunderschénen, Gber 40.000m” grof3en,
Auflengelande des Stadtischen Behindertenzentrums Dr. Dormagen-Guffanti. Das 6ffentlich zugangliche
Gelande eignet sich optimal um einen Tag im Griinen zu verbringen. Eine riesige Rasenflache mit altem
Baumbestand, auf der die Familien picknicken und die Kinder spielen kénnen, 1adt ein, den Tag bei uns zu
verbringen. Highlights: Zu jedem Flohmarkt werden wechselnde Angebote wie Ponyreiten, Zirkus,
Bastelangeboten & Livemusik angeboten. www.familienflohmarkt-koeln.de

#Wir XperimentierenAb(tauchen) in ein buntes Farbenmeer! Siidstadt, 11:00 — 13:30 Uhr

Altes Pfandhaus Koéln (Kartauserwall 20)

Was passiert, wenn wir Wasser, Ol und Farbe mischen? In Kleingruppen experimentieren wir mit den
Elementen und stellen unsere eigenen Kreationen her. Wir erforschen und fotografieren, was sich dabei
entwickelt. Mit Licht werden wir spannende Effekte in die Komposition bringen. Zielgruppe: 8 — 12 Jahren.
Kostenlos. Anmeldung auch unter: next@photoszene.de

Sonntagsbrunch fiir Alleinerziehende mit Kinderbetreuung, Siilz, 11:00 — 13:00 Uhr

Begegnungsstétte St. Bruno, Olbergstr. 70

Nach einem gemeinsamen Gabelfriihstlick, gibt's Action fir die Kleinen unter Aufsicht auf dem Spielplatz
oder in der Turnhalle. Fir die Erwachsenen ist dann Zeit zum Gesprach. Anmeldung erforderlich unter 0221 -
45 08 95 10. Kosten € 2,- ab 2 Jahren.
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Sonntag, 7. Mai 2023

Schallplattenborse, Miilheim, 11:00 Uhr
stadthalle Milheim, Jan-Wellem-Platz 2
Eintritt 5,-, Kinder bis 12 Jahren frei, Infos: schallplatten-boersen.de

Pflanzentauschborse, Innenstadt, 12:00 Uhr
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8
Kostenlos! Infos: schmitzundkunzt.de

Repair-Café, Innenstadt, 12:30 — 15:00 Uhr
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8
Teilnahme kostenfrei, Infos: schmitzundkunzt.de.

Odonien: Tag des offenen Tors, Neu-Ehrenfeld, 13:00 — 22:00 Uhr
Odonien, Hornstr. 85
Einblick hinter die Kulissen, Fihrungen u. Bihnenprogramm, Eintritt frei, Infos: odonien.de

Sonntags in der Bibliothek: Wenn Musik gliicklich macht, Innenstadt, 13:00 — 18:00 Uhr
Zentralbibliothek Koln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Buntes Programm fir die ganze Familie. Die Zentralbibliothek am Kdlner Neumarkt 6ffnet inre Pforten auch
sonntags von 13 bis 18 Uhr und kann somit an allen sieben Wochentagen besucht werden.

14 bis 17 Uhr MINT-Workshop am Sonntag:

Du bist 10 Jahre alt und hast Lust auf Programmieren, Léten, Verkabeln, Hei3kleben und Basteln? Du willst
dein eigenes Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glihbirne wieder zum Leben erwecken oder mit
Mikrocontrollern ein Pflanzenbewasserungssystem fir SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder
einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbeil!

bunten, fréhlichen Aktionen, wie sie bei ihren ,Clownsvisiten® in Krankenhausern und Pflegeeinrichtungen fir
Freude sorgen, und informieren Uber ihre Arbeit im Dachverband. Kostenlos!

15 Uhr Wenn Musik gliicklich macht

Ein interaktives Konzert mit Fug und Janina fir Kinder ab 3 Jahren. Diese beiden kennt jeder: Fug und
Janina sind fester Bestandteil von beliebten Fernsehformaten wie "Wissen macht AH!" und "Die Sendung mit
der Maus". Ihr besonderes Plus ist ihre Spontaneitat. Gepaart mit einer enormen Musikalitat unterhalten sie
bei ihren interaktiven Konzerten alle zwischen drei und 99 Jahren. Nach der Show haben Fug und Janina
noch Zeit fiir Autogramme, kénnen eines ihrer Blicher signieren oder erfiillen Fotowlinsche. Eintritt frei!

XperimentierenScary Face statt Beauty Queen/King, Siidstadt, 14:00 — 17:00 Uhr

Altes Pfandhaus Koéln (Kartauserwall 20)

Immer nur mit Filtern aufbereitete Hochglanzfotos sind doch langweilig! Portrats eu-rer schénen Gesichter
werden im Workshop zum Ausgangsmaterial fiir unsere Experi-mente. Durch Knicken, Falten oder mithilfe
von Nadel und Faden kreieren wir uns al-len ein neues Ich auf dem Papier. Vielleicht entdeckt ihr dabei
euren Mut zum Shabby Look, auf jeden Fall lasst euch faszinieren von spannenden Irritationen in der
Knautschzone. Zielgruppe:Jugendliche und junge Erwachsene ab 13 Jahren. Kostenlos. Anmeldung auch
unter: next@photoszene.de

Hornnachmittag, 15:00 Uhr + Violinabend, 18:30, Kunibertviertel
Hochschule fir Musik und Tanz, Unter Krahnenbaumen 87, Tel.: 0221 283800
Mit Studierenden, im Kammermusiksaal, Eintritt frei
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Querbeet

Kraken- Clean-Up

dieses Wochenende stehen gleich zwei Aktionen an. Am Samstag (06.05.) treffen wir uns zum grof3en
Kippen-Cleanup am Eigestein. Kippen sind der weltweit am haufigsten in die Natur geschmissene
Muillgegenstand. Die kleinen Filter sind nicht nur aus Plastik, sondern auch voll mit Giftstoffen, welche beim
nachsten Regen im Grundwasser landen. Auf dieses Problem will die Rheinkippen Aktionswoche unserer
Freunde vom RCU aufmerksam machen. Naturlich sind wir wieder dabei. Los geht es Samstag um 14

Uhr direkt an der Eigelstein-Torburg. Greifzangen koénnt lhr wie immer Uber unsere Webseite reservieren. Am
Sonntag sind wir ab 13 Uhr mit dem Bootshaus im Jugendpark und rund um den Club aktiv. AnschlieRend
gibt es ein kleines get together mit DJ und Getranken. Das Ganze ist der Auftakt zu einer langfristigeren
Kooperation, mit welcher uns das Bootshaus dauerhaft unterstiitzen méchte. Wer Lust hat, kann sich tUber
die Seite des Bootshaus anmelden: https://bootshaus-3.ticket.io/ytwza0c6/

KulturPass

Zwei Jahre lang konnten junge Menschen durch Corona keine Live-Kultur erleben. Um sowohl junge
Menschen als auch die Kultur zu unterstitzen, wird die Bundesregierung in Deutschland einen KulturPass
einflihren. Er soll in diesem Jahr starten. Alle Jugendlichen, die im Jahr 2023 18 Jahre alt werden, erhalten
ein Budget in H6he von 200 Euro. Dieses Budget kdnnen sie zwei Jahre lang auf einer digitalen Plattform
einlésen, die als App und Website verfligbar sein wird.

Kinder konnen sich ,,Wertvolle Schatze“ wiinschen

Fir ,Tdren auf mit der Maus” am 3. Oktober kénnen Kinder sich jetzt selbst Tiren wiinschen, die sich fiir sie
offnen sollen. So kénnen Kinder mitbestimmen, welche Betriebe, Labore, Institute, Unternehmen, Museen
und viele mehr sich am diesjahrigen Maus-Aktionstag beteiligen. Kinder kdnnen Veranstalter:innen Uber eine
digitale Postkarte auf die-maus.de direkt anschreiben und zur Teilnahme an ,Tlren auf mit der Maus* 2023
einladen.

Barbie mit Down-Syndrom

Mattel bringt erstmals eine Barbie-Puppe mit Down-Syndrom auf den Markt. Damit méchte Mattel einen
Beitrag im Kampf gegen die Stigmatisierung von Menschen mit Behinderung leisten. Die neue Barbie-Puppe
wurde in Zusammenarbeit mit der US-Down-Syndrom-Gesellschaft entwickelt. Sie hat ein Gesicht und einen
Korper, der solchen von Frauen mit Down-Syndrom ahneln soll. Barbie-Puppen mit Rollstiihlen, Horgeraten
oder Prothesen gibt es bereits.

Online-Mathezirkel

Der Online-Mathezirkel richtet sich primar an Schiler:innen der Oberstufe, setzt aber die Mathekenntnisse
der Mittelstufe voraus, so dass auch interessierte Schiiler:innen der Mittelstufe teilnehmen kénnen. Alle
Mathezirkel-Treffen finden virtuell/online statt. Die Materialien und die Zugangsdaten zu der Videokonferenz-
Software BigBlueButton werden normalerweise am Mittwoch vor dem jeweiligen Mathezirkel-Treffen per E-
Mail verschickt. Die nachsten Termine sind der 13. Mai und der 17. Juni.

Das Zukunftspaket fiir Bewegung, Kultur und Gesundheit

Kinder und Jugendliche haben mit dem Zukunftspaket die Chance, eigene ldeen umzusetzen und ihr
direktes Lebensumfeld selbst mitzugestalten. Seit dem 1. Februar 2023 kénnen Kinder und Jugendliche
gemeinsam mit einem Trager der Kinder- und Jugendarbeit, wie zum Beispiel einem Jugendzentrum oder
einem Sportverein, einen Férderantrag stellen. Die Antragstellung ist flr Jugendprojekte, die von Kindern
und Jugendlichen selbst geplant werden, bis zum 15. September 2023 durchgangig maglich.

Sicher im Netz

Digitale Spiele — padagogisch beurteilt: Band 32

Im Projekt kdnnen junge Menschen unter medienpadagogischer Begleitung digitale Spiele testen und
bewerten und gleichzeitig einen sicheren und bewussten Umgang mit Medien erlernen. https://www.gutes-
aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-6c7a8d3ef2
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Feste Angebote

Montags

Telefonsprechstunde zu Hochbegabung, 9:00 — 10:00 Uhr
Der Schulpsychologische Dienst der Stadt KoIn berat zu schulischen Fragen rund um das Thema
Hochbegabung. Telefon: 0221 / 221-29001 und 221-29002 (Nicht in den Schulferien)

Eltern-Kind-Angebote fiir Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren, 9:30 — 11:45 Uhr

Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513

Eltern mit Kleinkindern sind eingeladen, andere Eltern und Kinder zu treffen und miteinander in Kontakt zu
kommen. Es stehen angeleitete Lieder, Sing- und Fingerspiele sowie kleine spielerische Aktivitaten auf dem
Programm. Kostenbeitrag nach Einkommen/ ohne Anmeldung

Offenes Elterncafé, 10:00 — 12:00 Uhr
Jugendzentrum F2, Flemingstr. 2, Tel.: 9763622
Kostenlose Beratung und Hilfe in allen Lebenslagen mit .Praxis Jugendhilfe und leckerem Friihsttick.

Biicherbabys - die literarische Krabbelgruppe, Miilheim, 11:00 — 12:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Malheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449

Zur Sprach- und Sinnesférderung von Babys bieten wir zweimal monatlich montags einen Zeitraum fir die
angeleitete Kontaktaufnahme mit Blichern an. Lieder, Sing- und Fingerspiele werden einleitend eingelbt. So
werden die Kleinsten mit rhythmischen Klangen an die Bilderbuchbetrachtung herangefiihrt. Anschauen,
Sprache und haptische Erfahrungen scharfen die Sinne des Kindes. Nach dem interaktiven Teil, angeleitet
durch das Bibliothekspersonal, steht eine Blicherkiste mit vielen tollen aktuellen Pappbilderblchern zur
Verfligung. Diese Bilderbuchbetrachtung wird dann von den Begleitpersonen der Kinder tibernommen. Der
Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren.

Anmeldung: https:/stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831

Offene Werkstatt fiir Mddchen, Nippes, 14:30 — 16:30 Uhr

Handwerkerinnenhaus, Kempener Str. 135, Tel. 0221/57 27 00-0

Im Handwerkerinnenhaus in Nippes gibt es ein neues Angebot. Jeden Montag kdnnen sich Madchen in der
,Offenen Werkstatt" von 14.30 bis 16.30 Uhr handwerklich ausprobieren und ein kleines Werkstiick bauen.
Unter Anleitung einer Handwerkerin bekommen sie einen Einblick in das handwerkliche Arbeiten in der
Werkstatt und lernen dabei den Umgang mit verschiedenen Materialien kennen. Anmeldung unter

hollywood @handwerkerinnenhaus.org

MedienMontag, 15:00 — 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstralle 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo
ist offen fur alle zwischen 6-16 Jahren und Iadt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfaltige Welt der
Medien einzutauchen. Hier kdnnen mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming
Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind
alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit
Gleichgesinnten austauschen wollen.

Gaming in der Stadtteilbibliothek, 15:45 — 17:45 Uhr
Stadtteilbibliothek Mllheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449
Werde Teil des E-Sports-Teams! Triff dich jeden Montag zum gemeinsamen Gaming. Tretet in Turnieren

gegen andere Teams an. Spiele: Minecraft, League of Legends, Rocket League, Mario Kart, Fortnite und
viele andere mehr. Fur Jugendliche ab 12 Jahren. Anmeldung unbedingt erforderlich per Mail
an muelheim@stbib-koeln.de telefonisch unter 0221 - 221-994 49 oder in der Stadtteilbibliothek. Kostenfrei!

Eltern-Kind-Treff fiir Alleinerziehende mit Kleinkind, 16:00 Uhr

Biirgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BUZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/680007019

Eltern-Kind-Gruppen fir Alleinerziehende mit Kleinkind (einige Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt).
Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemiitlichen Atmosphare zum Austauschen und Vernetzen. Und fir

die Kleinen steht eine kindgerechte Umgebung mit Ballebad bereit ;) Kostenlos!
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Lesewelten, 16:00 — 17:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Milheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449

Vorlesestunde fir Kinder ab 3 Jahren. Jeden Montag wird ein Bilderbuch vorgelesen. Anschlie3end wird
gemalt, gebastelt oder experimentiert. Kostenlos! Anmeldung unter www.stbib-koeln.de/buchung

Basketball, 17:00 — 19:00 Uhr

Lohsepark Nippes, Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php
kostenfreies Angebot von Korbe fiir Kéln e.V. Ohne Anmeldung!

Dienstags

Interkultureller Eltern-Kind-Treff, 9:30 — 11:30 Uhr

Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513

Hier steht besonders die Begegnung von Familien unterschiedlicher Kulturen im Vordergrund. Deutsche
Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich.

Offener Spiel- und Krabbeltreff, 10:00 — 12:00 Uhr
Altenberger Hof - Biirgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straflte 92
Fir Eltern und Babys im Feierraum des Bilirgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Kostenlos! Informationen

unter: 0221-97658743 oder b.theis@buergerzentrum-nippes.de

Spiel und SpaR fiir Panz, 15:00 — 17:00 Uhr

Birgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel. 0221 - 97 65 87-0

Eine groRe Auswahl an Outdoor-Spielgeraten wartet jeden Dienstag auf Kleinkinder mit ihren Eltern im
Innenhof des Blrgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Bobbycars, Feuerwehrauto, Matschkiche,
Minitrampolin, Dosenstelzen und vieles mehr steht zum gemeinsamen Spielen bereit. _!

Play-Station = Spielen im Hof, 16:00 — 18:00 Uhr

Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513

Alle Kinder und Erwachsene sind eingeladen, sich im Hof der Alten Feuerwache verschiedene Spielgerate
auszuleihen. Deutsche Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich.

Findet nicht statt: bei starkem Regen und in den Sommerferien. Ohne Anmeldung/ kostenfrei.

Basketball Bilderstockchen, 17:00 — 19:00 Uhr
Offene Tur "Lucky's Haus", Am Bilderstdckchen 58a, Tel.: 175941
Kostenfreies Angebot von Kdrbe fir Koin e.V. . Ohne Anmeldung.

Infos: https://lwww.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php

Social-Media-Redaktion, Nippes, 19:00 — 20:00 Uhr

jfc Medienzentrum, SeekabelstralRe 4, Tel.0221 1305615-0

Wir recherchieren und gestalten Informationen fur junge Menschen zu Themen wie Datenschutz, Nachhaltigkeit
oder Mobilitat.Du lernst Redak-tionsprozesse kennen und vertiefst dein Kénnen im Texten, Filmen und
Fotografieren. Dafir wird die Redaktion vom jfc mit Technik und Software digital unterstiitzt. Redaktionstreffen
finden immer dienstags statt, um Beitrage fUr Instagram zu planen und zu gestalten. Zielgruppe:16 — 26 Jahre.
Kostenlos!

Mittwochs

CAFE FAMILIA, 9:00 — 12:00 Uhr

Offener Treff, Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Nahe Ebertplatz

In diesen Beratungscafé fur afrikanische Familien treffen sich Interessierte in gemutlicher Atmosphare, um
alle Fragen des Lebens in Deutschland zu erértern. Jeden Mittwoch. Bitte bei Veranstalter*in nachfragen.
Dako e.V., Francois Koutuoan 0173-2944634 / mail: info@dako-ev.de

Biicherbabys - die literarische Krabbelgruppe, 10:15 — 10:45 Uhr

Zentralbibliothek Koln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Bei den Biicherbabys wird nicht nur vorgelesen, sondern es werden gemeinsam Lieder, Singspiele,
Kniereiter und Fingerspiele im Rhythmus der Kinder eingelbt. Anschlieffend wird eine Blicherkiste mit allen
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Sinnen entdeckt. Der Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Sprachkurs fiir gefliichtete Frauen, 11:30 — 13:00 Uhr
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 — 73 27 251, kontakt@frauen-erwerbslos.de
Sprachkurs fiir geflichtete Frauen - Mit Schwerpunkt aus der Ukraine)

Funkraum, Agnesviertel, 16:00 Uhr
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513
Nicht-kommerzieller, innerstadtischer Raum fiir Begegnung und Austausch, Mitmach-Treff

Offene Erziehungsberatung, 16:30 — 18:00 Uhr

Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600

Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe,
sozialpadagogische Familienhilfe und intensive sozialpddagogische Einzelfallhilfe. Im Blro Longerich bieten
wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose offene
Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an.

Donnerstags

WIKO-Café Ukraine, Bilderstockchen, 10:00 — 13:00 Uhr

Ev. Nathanael-Gemeinde, Escher Str. 160

Das WIKO-Café Ukraine richtet sich an geflichtete Kinder & Jugendliche aus der Ukraine und ihre Eltern. Im
WIKO-Café erhalten die Familien Hilfe bei Kita-/Schulplatzsuche fiir ihre Kinder. Die Kinder und
Jugendlichen erhalten Hilfe bei der Suche nach geeigneten Freizeitaktivitaten und kénnen Kontakt zu
ehrenamtlich Engagierten aufnehmen, die sie auf3erschulisch zu den Freizeitangeboten in ihrem Stadtviertel
begleiten werden. An den Wochenenden finden fir Kinder und Jugendliche Sozialraumerkundungen und
Ausfliige statt. Die Eltern werden im WIKO-Café Ukraine zu Aufenthaltsangelegenheiten und behérdlichen
Fragen beraten. Das WIKO-Café wird von Ubersetzer*innen und Engagierten unterstiitzt. Die Ratsuchenden
kdénnen in netter Atmosphare ein kleines Friihstlick genief3en. Info und Kontakt: www.dako-ev.de,
info@dako-ev.de, interkulturelleszentrum@dako-ev.de. Kostenlos!

Eltern-Kind-Treff fiir Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind, 10:30 Uhr

Burgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BUZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/1680007019

Eltern-Kind-Gruppen flr Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind im Birgerzentrum Ehrenfeld (einige
Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt). Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemtlichen
Atmosphare zum Austauschen und Vernetzen.Kostenlos!

Chor "Kanti", Innenstadt, 11:00 — 12:30 Uhr

Zentralbibliothek Koln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Egal wo ihr herkommt, wo ihr wohnt, was ihr macht oder an was ihr glaubt — bei "Kanti" seid ihr herzlich
willkommen! Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nétig. Gemeinsam mit einer
erfahrenen Chorleiterin und Musikerin finden einmal wochentlich Proben statt. Wenn sich eine feste Gruppe
gefunden hat, werden gemeinsam Stiicke ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was
man dazu braucht, halten wir bereit. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwiinscht,
aber nicht verpflichtend: kanti@stbib-koeln.de

Projekt Chancen geben - 100 Wege in Beschiftigung, 11:30 — 13:30 Uhr

Wilhelmplatz / Viersenerstralle

Unterstitzung rund um den (Wieder)Einstieg ins Berufsleben, unter anderem Bewerbungen geschrieben
werden. Kostenlos! Infos unter 0152-21759058

Offener Kindertreff fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren, 15:00 — 18:00 Uhr

Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513

Hier kénnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmdglichkeiten ausprobieren - von
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Ansprechendes Material wie Knete, Perlen, Kartons, Farben,
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Stoffe und vieles mehr macht Lust, eigene Ideen zu verwirklichen. Oder ihr konnt einfach nur in der
Hangematte liegen und Musik héren.

Making, Technik und Handwerk, Nippes, 15:00 — 19:00 Uhr

jfc Medienzentrum, Seekabelstralte 4, Tel.0221 1305615-0

Das kreative Labor fir Making, Technik und HandwerkDas Crealab 6ffnet regelmafig seine Pforten! Jeden
Donnerstag von 15:00 bis 19:00 Uhr kannst du in unserer Werkstatt 3D drucken, Roboter programmieren,
Sticker plot-ten oder dich einfach inspirieren lassen und Gleichgesinnte treffen! Unser CrealLab-Team steht
dir mit Rat und Tat zur Seite, entwickelt Projektideen mit dir und deinen Freunden und ist fir Fragen jederzeit
ansprechbar. Gemeinsam begeben wir uns in die Welt des Makings! Keine Vorkenntnisse
notwendigZielgruppe:Kinder- und Jugendliche / max. 10 Teilnehmer:innen. Kostenlos!

Audioredaktion, Online und Nippes, 16:00 — 18:00 Uhr

jfc Medienzentrum, Seekabelstralle 4, Tel.0221 1305615-0

Du liebst Horspiel, liest unglaublich gerne vor oder méchtest einfach mal gucken, wie so eine
Horspielproduktion so ablauft? Dann mach doch mit! Keine Vorerfahrung nétig. Die KURUX Hérspiel-Redaktion
trifft sich immer donnerstags via ZOOM und ar-beitet an Horspiel-Produktionen. Wir Uiberlegen uns die Story,
Uben das Sprechen mit verteilten Rollen und produzieren auch mal einen Titelsong. Immer wieder geht es aber
auch ins jfc-Studio, um dann die einzelne Folgen aufzunehmen. Zielgruppe:10 — 14 Jahren. Kostenlos!

Jugendbereich, 17:00 — 20:30 Uhr
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622

Kreativfunk, Nippes, 18:00 — 20:00 Uhr

jfc Medienzentrum, Seekabelstralle 4, Tel.0221 1305615-0

Du mochtest gerne vor dem Mikro stehen und deine Stimme im Radio héren? Wir freuen uns, wenn du
vorbeikommst und Teil unserer Redaktion sein méchtest. Wir treffen uns regelmaRig in der Redaktion und zum
Aufnehmen der Sendung. Die Themen erarbeiten wir uns gemeinsam und stellen unsere Interessen in den
Mittelpunkt. Die Sendung wird an-schlief3end im Burgerfunk auf Radio KdIn 107.1 ausgestrahlt und zuséatzlich
auf der jfc-Website verdéffentlicht. Keine Vorerfahrung notwendig. Du mdchtest in unsere Sendun-gen
reinhéren? Kein Problem: www.jfc.info/die-kreativhelden. Zielgruppe:16 — 26 Jahre. Kostenlos!

Astro-Tim, 18:30 Uhr
Der Kolner Tim Ruster bietet unter dem Namen ,Astro Tim" jeden Donnerstag um 18. 30 Uhr auf YouTube
eine kostenlose Live-Fihrung aus dem Nippeser Planetarium an.

https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9ljUuhmkXbwYEohlwQ

Boxen Nippes, 20:00 — 22:00 Uhr
GGS Steinbergerstralle
Fir junge Manner und Frauen von 16-27 Jahren. Kostenlos!

Freitags

Offene Erziehungsberatung, 10:00 — 11:30 Uhr

Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600

Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe,
sozialpadagogische Familienhilfe und intensive sozialpddagogische Einzelfallhilfe.

Im Biro Longerich bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine
kostenlose offene Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an.

Eltern-Kind-Spielgruppe, 10:00 — 12:00 Uhr

Fachstelle Mirai, GereonstraRe 13, Tel. 0221 12695 5101

Sucht und psychische Erkrankungen wirken sich auf die friihe Eltern-Kind-Bindung aus. Wenn Familien
belastet sind, brauchen sie unterstlitzende Angebote und eine wertschatzende Atmosphare. Unsere
Angebote richten sich an Sauglinge und Kleinkinder mit ihren Eltern. Gemeinsame Eltern-Kind Spielgruppe


https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
http://www.jfc.info/die-kreativhelden

(0-5 Jahre) im Anschluss Eltern-Friihstlickstreff mit Kinderbetreuung—individuelle bindungsunterstiitzende
Beratungsangebote (auch videogestitzt)nach Vereinbarung. Kostenlos!

SPRACHCAFE FUR GEFLUCHTETE FRAUEN, 10:00 — 12:00 Uhr

Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 — 73 27 251 Fax 0221 — 29 44 289
kontakt@frauen-erwerbslos.de

Unser Sprachcafé ist ein Treffpunkt fiir alle gefliichteten Frauen, die die deutsche Sprache erlernen
mochten, die sich mit Frauen aus ihrem Land oder anderen Landern treffen und etwas tber deren Kultur
erfahren mochten, die Informationen zum Thema kulturelle, sprachliche und gesellschaftliche Integration
suchen. Mit Kinderbetreuung bei Bedarf.

Offener Kindertreff fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren, 14:00 — 18:00 Uhr

Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513

Hier konnt ihnr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmdglichkeiten ausprobieren - von
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Oder ihr kénnt einfach nur in der Hangematte liegen und Musik
horen.

Gemeinsames Comiczeichnen fiir ukrainische Kinder, Siidstadt, 16:30 Uhr
Coln Comic Haus, Bonner Str. 9, Infos: coelncomic.de
Gemeinsames Comiczeichnen fiir ukrainische Kinder von 10-15 Jahren, Eintritt frei

Jugendbereich, 17:00 — 20:30 Uhr
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622

Das Magazin fiir junge Filmkritik, Nippes, 17:30 — 19:30 Uhr

jfc Medienzentrum, Seekabelstralie 4, Tel.0221 1305615-0

Das Magazin fiir junge Filmkritik. Uber Filme und Serien schreiben, auf Filmfestivals unterwegs sein und
daruiber be-richten, Interviews fiihren mit Filmemacher:innen oder als Moderator:in einer Video-kritik vor der
Kamera stehen — das alles ist SPINXX. Als Teil eines NRW-weiten Netz-werkes treffen sich die SPINXX-
Redaktionen regelmafig, um gemeinsam Filme zu schauen, sich auszutauschen und daruber zu schreiben,
zu drehen, zu podcasten. An-geleitet von erfahrenen Medienpadagog:innen lernen Jugendliche hier die
Grundlagen der Filmkritik und blicken hinter die Kulissen von Kino, Film und Fernsehen. Wer Lust hat, sich
mit anderen Jugendlichen Uber Film auszutauschen, ist herzlich eingeladen Teil der SPINXX-Redaktion zu
werden. Zielgruppe:12 - 17 Jahre. Informationen tUber weitere Redaktionen in NRW (Munster, Oberhausen,
Duisburg,Gelsenkirchen) gibt es auf www.spinxx.de. Kostenlos!

Mitternachtssport FuBball Nippes, 22:00 — 24:00 Uhr

Sporthalle Niehler Kirchweg
Far junge Manner zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Mitternachtssport FuBball Bilderstockchen, 22:00 — 24:00 Uhr
Berufskolleg Joseph DuMont, Escher Str. 217
Fir junge Manner zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Samstags

Stadtteilbibliothek Chorweiler — LeseWelten, 11:00 Uhr

Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01

Jeden Samstag findet in der Stadtteilbibliothek Chorweiler eine Vorlesestunde fiir Kinder ab drei Jahren statt.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

LeseWelten, 11:30 Uhr

Zentralbibliothek Koéln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nahe Neumarkt

Vorlesestunde fiir Kinder - gro3e Geschichten fir kleine Leute. Wir machen es uns gemiitlich und entfiihren
euch in die Welt der Bucher. Die Teilnahme ist kostenlos. Fur Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung
erforderlich.


http://www.spinxx.de/
https://coelncomic.de/

Fahradwerkstatt Nippes, 12:00 — 17:00 Uhr
Werkstatt, Liebigstr. 257
Infos: Klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

Sonntags

Greifvogelschutzstation, 12:00 — 16:00 Uhr

Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87

Geodffnet ist die Schutzstation an Sonn- und Feiertagen von 12 bis 16 Uhr. Auffangstation fir kranke,
verletzte oder elternlose Greifvogel und Eulen und aus Griinden des Artenschutzes beschlagnahmte Tiere
sowie Unterbringung von Dauerpflegefallen in einer Pflegestation. Eintritt frei!

Impressum:
Bezirksjugendamt Nippes, Sozialraumteam Longerich, Mauenheim,

Weidenpesch in Kooperation mit .Praxis Jugendhilfe. Sie méchten den
Kalender abonnieren? Sie mochten lhre Veranstaltung in den Kalender
eintragen lassen? Dann bitte eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de

Alle Angaben ohne Gewahr. Tageskalender Online: http://tinyurl.com/yblmz7r|
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	KulturPass Zwei Jahre lang konnten junge Menschen durch Corona keine Live-Kultur erleben. Um sowohl junge Menschen als auch die Kultur zu unterstützen, wird die Bundesregierung in Deutschland einen KulturPass einführen. Er soll in diesem Jahr starten. Alle Jugendlichen, die im Jahr 2023 18 Jahre alt werden, erhalten ein Budget in Höhe von 200 Euro. Dieses Budget können sie zwei Jahre lang auf einer digitalen Plattform einlösen, die als App und Website verfügbar sein wird.
	Kinder können sich „Wertvolle Schätze“ wünschen Für „Türen auf mit der Maus“ am 3. Oktober können Kinder sich jetzt selbst Türen wünschen, die sich für sie öffnen sollen. So können Kinder mitbestimmen, welche Betriebe, Labore, Institute, Unternehmen, Museen und viele mehr sich am diesjährigen Maus-Aktionstag beteiligen. Kinder können Veranstalter:innen über eine digitale Postkarte auf die-maus.de direkt anschreiben und zur Teilnahme an „Türen auf mit der Maus“ 2023 einladen.
	Barbie mit Down-Syndrom Mattel bringt erstmals eine Barbie-Puppe mit Down-Syndrom auf den Markt. Damit möchte Mattel einen Beitrag im Kampf gegen die Stigmatisierung von Menschen mit Behinderung leisten. Die neue Barbie-Puppe wurde in Zusammenarbeit mit der US-Down-Syndrom-Gesellschaft entwickelt. Sie hat ein Gesicht und einen Körper, der solchen von Frauen mit Down-Syndrom ähneln soll. Barbie-Puppen mit Rollstühlen, Hörgeräten oder Prothesen gibt es bereits.
	Online-Mathezirkel Der Online-Mathezirkel richtet sich primär an Schüler:innen der Oberstufe, setzt aber die Mathekenntnisse der Mittelstufe voraus, so dass auch interessierte Schüler:innen der Mittelstufe teilnehmen können. Alle Mathezirkel-Treffen finden virtuell/online statt. Die Materialien und die Zugangsdaten zu der Videokonferenz- Software BigBlueButton werden normalerweise am Mittwoch vor dem jeweiligen Mathezirkel-Treffen per E-Mail verschickt. Die nächsten Termine sind der 13. Mai und der 17. Juni.
	Das Zukunftspaket für Bewegung, Kultur und Gesundheit Kinder und Jugendliche haben mit dem Zukunftspaket die Chance, eigene Ideen umzusetzen und ihr direktes Lebensumfeld selbst mitzugestalten. Seit dem 1. Februar 2023 können Kinder und Jugendliche gemeinsam mit einem Träger der Kinder- und Jugendarbeit, wie zum Beispiel einem Jugendzentrum oder einem Sportverein, einen Förderantrag stellen. Die Antragstellung ist für Jugendprojekte, die von Kindern und Jugendlichen selbst geplant werden, bis zum 15. September 2023 durchgängig möglich.
	Digitale Spiele – pädagogisch beurteilt: Band 32 Im Projekt können junge Menschen unter medienpädagogischer Begleitung digitale Spiele testen und bewerten und gleichzeitig einen sicheren und bewussten Umgang mit Medien erlernen. https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-6c7a8d3ef2
	MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit Gleichgesinnten austauschen wollen.

