
Tageskalender
Montag, 9. Oktober 2023

Sport Spiel Ferien Aktion Nippes                                                                                                                     
In den kommenden Herbstferien werden vom 09. -13. Oktober im Nippeser Tälchen viele verschiedene 
Spiel- und Sportaktionen für Kinder und Jugendliche angeboten. Die Aktivitäten sind offen und kostenfrei, 
kommt vorbei! Weitere Informationen und das Programm findet ihr hier:  https://www.sportjugend-
koeln.de/a/i/Spiel-Sport-Ferien-Aktion-Nippes-2023.pdf

MINT-Festival – Mission für Sphero Bolt, Innenstadt, 11:00 Uhr + 13:30 Uhr                                              
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Für Kinder von 8 bis 12 Jahren. Erlebt Geschichten zum Roboter Sphero Bolt und lernt dabei die Grundzüge 
der Informatik. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

MINT-Festival – Elektrizität für Kids, Nippes, 14:00 – 17:00 Uhr                                                               
Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Straße 450, Tel.: 221-95600                                                                 
Laborfüchse von 5 bis 8 Jahren. Was ist eigentlich Strom und wie fließt er? Die Laborfüchse bauen mit euch 
den „heißen Draht“. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

MINT-Festival – Klimadetektive aufgepasst, Mülheim, 14:00 – 17:00 Uhr                                               
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                            
Programmieren mit ScratchJr für Kinder von 7 bis 9 Jahren. Findet ihr heraus, was Bananen, Kühe und Auto 
fahren mit unserer Erdatmosphäre zu tun haben? Wird die Eisscholle des Eisbären schmelzen? Mit Spielen 
und Experimenten erfahrt ihr was gut fürs Klima ist und könnt dann mit den Programmierblöcken in ScratchJr
eure eigenen, spannenden Geschichten rund um den Klimawandel programmieren. Anmeldung erforderlich 
auf Mint Köln. Kostenlos!

MINT-Festival – Umweltfilm drehen mit Stop-Motion, Ehrenfeld, 14:00 – 17:00 Uhr                           
Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Straße 247-249, Tel.: 0221 / 9923744                                             
Junge Tüftler:innen von 10 bis 13 Jahren. Umweltfilm im Handumdrehen erstellen? Nichts einfacher als das: 
Mit der Stop-Motion App gestaltest du eigene kleine Filme und lernst die wichtigsten Tipps und Tricks rund 
um selbstgemachte Videos. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

Dienstag, 10. Oktober 2023

MINT-Festival – Vom Dinosaurier zum Fossil, Innenstadt, 10:00 – 12:00 Uhr                                              
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                            
Workshop für Kinder von 8 bis 11 Jahren. Gemeinsam reist ihr ein paar Millionen Jahre zurück, in die Zeit 
der Dinosaurier. Mit einer schicken Brille und einem Smartphone begebt ihr euch auf eine virtuelle Reise, die
euch den Dinosauriern gefährlich nahebringt. Ihr werdet sehen, wie aus Dinosauriern Fossilien wurden und 
anschließend legst du mit etwas Geduld Fossilien frei. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

Freizeitkalender
9. Oktober 2023

https://mint-festival.de/
https://mint-festival.de/
https://mint-festival.de/
https://mint-festival.de/
https://mint-festival.de/
https://www.sportjugend-koeln.de/a/i/Spiel-Sport-Ferien-Aktion-Nippes-2023.pdf
https://www.sportjugend-koeln.de/a/i/Spiel-Sport-Ferien-Aktion-Nippes-2023.pdf


Dienstag, 10. Oktober 2023

MINT-Festival – Klimadetektive aufgepasst, Mülheim, 14:00 – 17:00 Uhr                                               
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                            
Programmieren mit ScratchJr für Kinder von 7 bis 9 Jahren. Findet ihr heraus, was Bananen, Kühe und Auto 
fahren mit unserer Erdatmosphäre zu tun haben? Wird die Eisscholle des Eisbären schmelzen? Mit Spielen 
und Experimenten erfahrt ihr was gut fürs Klima ist und könnt dann mit den Programmierblöcken in ScratchJr
eure eigenen, spannenden Geschichten rund um den Klimawandel programmieren. Anmeldung erforderlich 
auf Mint Köln. Kostenlos!

MINT-Festival – Lasercutter-Workshop, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr                                                        
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Lasercutter-Workshop. Ihr lernt, mit einem Lasercutter Objekte auszuschneiden. Dabei gestaltet ihr ein 
eigenes Motiv und graviert es auf ein Schild, das ihr am Ende mit nach Hause nehmt. Anmeldung 
erforderlich auf Mint Köln. Eintritt frei!

MINT-Festival – Umweltabenteuer. Geschichten erzählen mit ScratchJr, Chorweiler, 14:00 – 17:00 Uhr 
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01                                                                          
Junge Tüftler:innen von 6 bis 9 Jahren. Was passiert in der Natur und wie können wir sie schützen? Wir 
tauschen uns über Tiere und Pflanzen in unserer heimischen Umwelt aus und lassen sie Abenteuer erleben. 
Mit der einfachen Programmiersprache ScratchJr erstellen wir eine spannende Geschichte zum Thema 
Umweltschutz. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

Finkens Garten: Offene Führung für Kinder, Rodenkirchen, 14:30 – 16:00 Uhr                                          
Finkens Garten, Friedrich-Ebert-Str. 49, Tel.: 0221 - 285 73 64, 13-14 Uhr                                                        
Für Kinder von 6-10 Jahren in Begleitung, Eintritt: Spende, Infos: finkensgarten.org. 

Erste Hilfe am Kind Kompakt, Bickendorf, 19:00 – 22:00 Uhr                                                                       
Kita Brunnenkinder, Venloer Str. 725a, Tel.: 0221 - 58 66 00                                                                              
Zweitägiger Kurs für Eltern. Ein weiterer Termin findet am 11. Oktober ebenfalls von 19 bis 22 Uhr statt. 
Anmeldung an famz@brunnenkinder.de Kosten € 20,-. Infos: www.brunnenkinder.de 

Mittwoch, 11. Oktober 2023

MINT-Festival – Elektrizität für Kids, Chorweiler, 14:00 – 17:00 Uhr                                                      
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01                                                                  
Laborfüchse von 5 bis 8 Jahren. Was ist eigentlich Strom und wie fließt er? Die Laborfüchse bauen mit euch 
den „heißen Draht“. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

... mit dem Förster unterwegs, Dünnwald, 14:00 – 15:30 Uhr                                                                        
Wildpark Dünnwald                                                                                                                                              
Kostenlose Führung. Dam-, Schwarz- und Muffelwild - Wie erkennt man die verschiedene Arten, was 
zeichnet ihr Verhalten aus und welche Besonderheiten gibt es? Treffpunkt ist der Wegweiser am Wildpark 
direkt am Wildparkzaun, 300 m Fußweg von der Ecke Kalkweg/ Mauspfad in Richtung Wildpark Dünnwald in
den Wald hinein. Infos unter 0221 - 60 13 07. Anmeldung nicht erforderlich! Es empfiehlt sich, unbedingt 
pünktlich am Treffpunkt zu sein!

Führung: Dom für Spürnasen, Innenstadt, 14:30 Uhr                                                                                    
DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221 - 92 58 47-20                                                                                        
Den Dom spielerisch erschließen, etwas über seine Entstehung erfahren, Bilder und Symbole „lesen“ lernen 
und packende Geschichten hören können Kinder von 6 bis 12 Jahren – mit ihren Eltern.
Kinderführung, jeweils nur ein Erwachsener pro Familie. Ticketreservierung per Mail an 
fuehrung@domforum.de oder telefonisch über die 0221 – 92 58 47 30 (Mo-Do 10-12 und 13-15 Uhr, Fr, 10-
12 Uhr). Kosten € 8,-/5,-

Unsere galaktische Heimat, Nippes, 19:00 Uhr                                                                                               
Planetarium Blücherstr. 15-17 (im Gymnasium Nippes)                                                                                      
Eine Reise durch das Sonnensystem und die Milchstraße, mit Vorführung des Sternenhimmels, ab 6 Jahren,
Karten nur im Vorverkauf koelner-planetarium.de. 
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Mittwoch, 11. Oktober 2023

VielfaltBühn, Agnesviertel, 19:00 Uhr                                                                                                              
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Offene Bühne für Musik, Tanz und Texte ab 12 Jahren, Eintritt frei 

Konzert: Marion & Sobo Band, Innenstadt, 19:30 Uhr                                                                                   
DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221 - 92 58 47-20                                                                                        
Global, Chanson, Eintritt frei 

Donnerstag, 12. Oktober 2023

Lernwerkstatt in Finkens Garten, Rodenkirchen, 10:00 – 14:00 Uhr                                                            
Finkens Garten, Friedrich-Ebert-Str. 49, Tel.: 0221 - 285 73 64, 13-14 Uhr                                                        
Kinder erforschen Pflanzen, Tiere und Lebensräume. Kinder können mit Lupe und Mikroskop Pflanzen, Tiere
und Lebensräume erforschen und entdecken. Neugierde und Wissendurst sollen gestillt werden. Mitgebracht
werden sollten Verpflegung für mittags sowie dem Wetter angepasste Kleidung, die schmutzig werden darf. 
Eine Anmeldung ist erforderlich unter jenny.herling@finkensgarten.org.                                                            
Kostenfreie Veranstaltung, Spenden erwünscht!

MINT-Festival – Sicher im Straßendschungel, Innenstadt, 10:00 – 11:00 Uhr                                              
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Mint-vorlesen für Kinder von 5 bis 8 Jahren. Wir wagen uns mit einem Kinderbuchklassiker ins Getümmels 
des Straßenverkehrs. Anschließend können wir das Gelernte spielerisch umsetzen. Anmeldung erforderlich 
auf Mint Köln. Kostenlos!

MINT-Festival – Elektrizität für Kids, Mülheim, 14:00 – 17:00 Uhr                                                      
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                 
Laborfüchse von 5 bis 8 Jahren. Was ist eigentlich Strom und wie fließt er? Die Laborfüchse bauen mit euch 
den „heißen Draht“. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

MINT-Festival – Lasercutter-Workshop, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr                                                        
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Ihr lernt, mit einem Lasercutter Objekte auszuschneiden. Dabei gestaltet ihr ein eigenes Motiv und graviert 
es auf ein Schild, das ihr am Ende mit nach Hause nehmt. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

MINT-Festival – Upcycling zur Solarlampe, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr                                                  
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                         
Workshop für Kinder von 10 bis 12 Jahren. Hier geht es ans „Eingemachte“: eine Solarlampe aus einem 
Marmeladenglas! Mit kreativem Upcycling und Solarenergie rücken wir erneuerbare Energien in den Fokus. 
Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

Repair-Café, Mauenheim, 15:00 – 17:00 Uhr                                                                                                   
Pfarrsaal St. Quirinus, Bergstr. 89, Köln, 50739                                                                                                  
Das ehrenamtliche Team repariert gemeinsam mit den Gästen defekte Gegenstände, etwa Elektrogeräte, 
Fahrräder, Rollatoren oder Spielzeug. Dies spart nicht nur Geld, sondern schont auch die Umwelt, weil 
Ressourcen und Müll eingespart werden. Der Service ist kostenlos, eine Spende jedoch willkommen. 
Das Angebot findet jeden zweiten Donnerstag des Monats statt, ausgenommen Feiertage. 

Plättchen, Würfel, Karten... Mülheim, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Sie möchten neue Brettspiele kennenlernen, nette Mitspieler*innen treffen und sich über Spiele 
austauschen? Jeden zweiten Donnerstag im Monat laden wir alle Freund*innen der analogen Unterhaltung 
zum Spieletreff ein. Die Teilnahme ist kostenlos. Ab 12 Jahren. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/?s=spieletreff

https://mint-festival.de/
https://mint-festival.de/
https://mint-festival.de/
https://mint-festival.de/
mailto:jenny.herling@finkensgarten.org


Donnerstag, 12. Oktober 2023

Filme und Serien rund um die Uhr, Innenstadt, 18:00 – 18:45 Uhr                                                          
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Mit dem Bibliotheksausweis Filme streamen bei filmfriend. Mit unserem Streamingdienst "filmfriend" bieten 
wir Ihnen eine Möglichkeit, von zu Hause online Filme anzuschauen. Neben Spielfilmen für Kinder und 
Erwachsene, stehen auch Serien und Dokumentationen zur Auswahl. In dieser Veranstaltung stellen wir 
Ihnen das für Bibliotheksmitglieder kostenlose Angebot vor und erklären, wie Sie dieses nutzen können. 
Vorkenntnisse werden dazu nicht benötigt. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/filme-und-serien-rund-um-die-uhr-2-event-2691

Freitag, 13. Oktober 2023

Kölner Geschichtenhaus mobil, Nippes, 10:00 Uhr                                                                                        
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92                                                                    
Kurze Szenen aus der Kölner Geschichte, entwickelt und gespielt von Laiendarsteller:innen, Eintritt frei 

MINT-Festival – Cubetto und das Meer, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr                                                        
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Programmiere einen Müllroboter für Kinder von 5 bis 6 Jahren. Helft dem kleinen Seehund und befreit das 
Meer von Netzen und anderem Plastikmüll. Mit Cubetto, dem Müllroboter, steigt ihr ins erste Programmieren 
ein. Spielerisch lernt ihr Wissenswertes rund um Umweltverschmutzung und deren Folgen und sammelt 
dabei erste Programmiererfahrung. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Eintritt frei!

MINT-Festival – Klimadetektive aufgepasst, Nippes, 14:00 – 17:00 Uhr                                                      
Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Straße 450, Tel.: 221-95600                                                              
Programmieren mit ScratchJr für Kinder von 7 bis 9 Jahren. Findet ihr heraus, was Bananen, Kühe und Auto 
fahren mit unserer Erdatmosphäre zu tun haben? Wird die Eisscholle des Eisbären schmelzen? Mit Spielen 
und Experimenten erfahrt ihr was gut fürs Klima ist und könnt dann mit den Programmierblöcken in ScratchJr
eure eigenen, spannenden Geschichten rund um den Klimawandel programmieren. Anmeldung erforderlich 
auf Mint Köln. Kostenlos!

Konzert: Blech & Friends, Kunibertviertel, 18:30 Uhr                                                                                    
Hochschule für Musik und Tanz, Dagobertstr. 38                                                                                              
Blechblas-Sounds, im Kammermusiksaal, Eintritt frei 

Eine Reise ins bolivianische Hochland, Riehl, 19:15 Uhr                                                                             
Flora, Am Botanischen Garten 1a, Tel.: 0221 / 8213183                                                                                     
Vortrag. Treffpunkt ist die Grüne Schule Flora, im 1. Obergeschoss. Bei diesem Termin sind der Zugang und 
das Verlassen des Botanischen Gartens nur über den Parkplatz, Am Botanischen Garten 1a, und den Weg 
zur "Grünen Schule" möglich. Die Veranstaltung ist kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich. 

Samstag, 14. Oktober 2023

Gebraucht-Fahrradmarkt, Innenstadt, 8:00 – 16:00 Uhr                                                                                 
Friesenplatz                                                                                                                                                          
Räder Ersatzteile und Zubehör von privat an privat. Infos .02685 - 98 81 03 oder www.fahrradmarkt-koeln.de

Boule NRW-Cup, Nippes, 9:30 Uhr                                                                                                                   
Nippeser Tälchen, Niehler Kirchweg                                                                                                                    
Endrunde der 4 besten Mannschaften aus NRW, Halbfinale am Vormittag, Finale am Nachmittag, Ausrichter:
Boule und Petanque Verband NRW, auf dem Heinrich-Pachl-Platz. Kostenlos!

MINT-Festival Aktionstag, Innenstadt, 10:00 – 15:00 Uhr                                                                               
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Programm: https://www.kaenguru-online.de/kalender/dies-und-das/mint-festival-aktionstag/2023-10-14. 
Eintritt frei!
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Samstag, 14. Oktober 2023

MINT-Festival – Upcycling zur Solarlampe, Ehrenfeld, 10:30 – 13:30 Uhr                                               
Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Straße 247-249, Tel.: 0221 / 9923744                                           
Workshop für Kinder von 10 bis 12 Jahren. Hier geht es ans „Eingemachte“: eine Solarlampe aus einem 
Marmeladenglas! Mit kreativem Upcycling und Solarenergie rücken wir erneuerbare Energien in den Fokus. 
Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!

Was geschah im EL-DE-Haus? Innenstadt, 14:00 – 15:30 Uhr                                                                      
NS-Dokumentationszentrum EL-DE-Haus, Appellhofplatz 23-25, Tel.: 0221 - 221-263 32 Familienführung für 
Kinder ab 10 Jahren. Das EL-DE-Haus hat eine besondere Geschichte. Mitten in Köln gelegen war es zehn 
Jahre lang Sitz der Gestapo, die ein Hausgefängnis einbauen ließ. Die über 1800 erhaltenen Inschriften 
erzählen viel über die Menschen, die dort inhaftiert waren, und über ihre Haftbedingungen. Kosten nur 
Eintritt!

Galaxien - Sterneninseln im All, Nippes, 17:30 Uhr                                                                                        
Planetarium Blücherstr. 15-17 (im Gymnasium Nippes)                                                                                      
Mit Vorführung des Sternenhimmels, ab 8 Jahre, Karten nur im Vorverkauf: koelner-planetarium.de. 

Sonntag, 15. Oktober 2023

Kinderflohmarkt Chorweiler, 11:00 – 16:00 Uhr                                                                                          
Bürgerzentrum Chorweiler, Pariser Platz 1 

Umgekehrte Inklusion beim Rollstuhlbasketball, Innenstadt, 11:00 – 16:00 Uhr                                        
Deutsches Sport & Olympia Museum, Im Zollhafen 1, Tel.: 0221 - 336 09-0                                                      
Heute steht umgekehrte Inklusion auf dem Programm, bei dem Museumsbesucher:innen in die hohe Kunst 
des Rollstuhl-Alltags-Parcours wie auch in den Rollstuhlbasketball eingeführt werden. Im Anschluss können 
alle ihre Treffsicherheit unter Beweis stellen. www.sportmuseum-koeln.de 

Du bist eingeladen! Innenstadt, 11:00 Uhr                                                                                                      
Römisch-Germanisches Museum / Belgisches Haus, Cäcilienstr. 46, Tel.: 0221 - 221-244 38                        
Führung für Kinder ab 8 Jahren. Wer wird nicht gern zum Essen eingeladen? Das war bei den Römern nicht 
anders. Die Gastgeber übertrafen sich gegenseitig bei der Auswahl von teuren Zutaten, edlem Geschirr und 
spannender Unterhaltung. Denn für die Gäste ist das Beste gerade gut genug! Kostenfrei! 
www.museenkoeln.de/roemisch-germanisches-museum 

Sonntags in der Bibliothek Gru..Gru..Grusical! Innenstadt, 13:00 – 18:00 Uhr                                           
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Buntes Programm für die ganze Familie. Die Zentralbibliothek am Kölner Neumarkt öffnet ihre Pforten auch 
sonntags von 13 bis 18 Uhr und kann somit an allen sieben Wochentagen besucht werden.                            
14 Uhr Vorlesezeit am Sonntag: Bilderbuchgeschichten für Kinder ab 3 Jahren. Macht es euch 
gemütlich und lasst euch entführen in die Welt der Bücher. Bekannte Helden wie Findus, Lieselotte und Zilly 
sind ebenso im Programm wie neue und ungewöhnliche Bilderbücher. Bei der gemeinsamen Betrachtung 
kommt ihr ins Gespräch und erlebt lustige und spannende Geschichten.                                                           
14 bis 17 Uhr MINT-Workshop am Sonntag Du bist 10 Jahre alt und hast Lust auf Programmieren, Löten, 
Verkabeln, Heißkleben und Basteln? Du willst dein eigenes Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte 
Glühbirne wieder zum Leben erwecken oder mit Mikrocontrollern ein Pflanzenbewässerungssystem für 
SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die 
wöchentlichen Workshops sind eine Kooperation mit der Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW                  
15 Uhr Gru..Gru..Grusical! Ein schaurig-schöne Konzert zum Hörspiel "Das verfluchte Schloss".Mit Musik 
und Fantasie ist alles möglich. Egal zu welcher Jahreszeit und zu welchem Anlass. Corinna Bilke hat von 
beidem jede Menge. Jetzt erfreut die Münsteraner Liedermacherin mit ihrer Band ihr Publikum mit dem 
„Grusical". Eintritt frei!
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Sonntag, 15. Oktober 2023

Filme für Familien, Nippes, 14:30 – 16:30 Uhr                                                                                                     
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                    
Kinder im Alter von 4 – 8 Jahren und ihre Familien sind herzlich willkommen zu einer bunten Reise durch die 
vielfältigen Welten der Animation. Die moderierten Kurzfilmprogramme behandeln unterschiedliche The-men, 
die im Anschluss in kleinen Spiele- oder Bastelaktionen aufgegriffen werden.Das jeweilige Kurzfilm-Programm 
wird im Vorfeld auf www.cinepaenz.de bekannt gegeben. Eintritt frei!

Querbeet

Führung über das ritterliche Gut Leidenhausen, Porz, 08.10.2023, 12:00 – 13:00 Uhr                               
Auf dem Rundgang besuchen die Teilnehmer:innen die Honigbienen und den Wildbienenlehrpfad, die 
Streuobstwiese, das Wildgehege und den Säugetierlehrpfad. Die Teilnahme ist kostenlos.                             
Anmeldung: Tel.: 02203 9800541 oder info@gut-leidenhausen.de

Fortbildung für Pädagog*innen und Eltern, 20.10.23, 15:00 – 18:00 Uhr                                           
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, 50733 Köln                                                                                   
Infos zu Filmtipps, um Kindern und Jugendlichen Filme zeigen zu können, die zugleich qualitätsvoll 
sind und gut ankommen. Der Vortrag mit Filmbeispielen und anschließender Diskussion ist ein 
Ausflug in die Trends und Highlights der Kinder- und Jugendfilme der vergangenen Jahre und 
informiert zudem daruber, wie und wo sie zu sehen sind. Geleitet wird die Veranstaltung von 
Medienwissenschaftler Moritz Stock, der zum Thema Kinder- und Jugendfilm forscht. Anmeldung: 
info@cinepaenz.de anmelden! Weitere Infos: https://www.cinepaenz.de/info/fortbildungen-fuer-
lehrende/

Am 3. Oktober heißt es wieder: Türen auf mit der Maus!
Wir freuen uns sehr auf viele spannende und kreative Türen und sagen herzlichen Dank an alle 
Veranstalterinnen und Veranstalter! https://www.wdrmaus.de/extras/tueren_auf/index.php5

Herbstferienprogramm 2023 in Köln, Bonn und der Region                                                  
https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/herbstferien-angebote-fuer-kinder-in-koeln-bonn-und-
der-region

Rund ums Wildgehege Brück – Ausflug mit Kind                                                                                         
https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/rund-ums-wildgehege-brueck-ausflug-mit-kind

Secondhandläden in der Region                                                                                                                      
Ob Regenjacke, Bodies oder Jeans – nicht alles, was ihr für euer Kind braucht, müsst ihr neu kaufen. Viele 
Sachen gibt es gut erhalten im Secondhandladen. Die Vorteile liegen auf der Hand: Sie sind günstiger als 
Neuwaren und die Umwelt schont ihr auch noch. https://www.kaenguru-
online.de/themen/familienleben/secondhand-kaufen

SchöneFerienTicket NRW                                                                                                                                 
Die Herbstferien stehen vor der Tür. Alle, die nicht verreisen, müssen nicht traurig sein, denn unser 
Bundesland NRW punktet mit tollen Städten und einer erlebnisreichen Natur. Kinder/Jugendliche (von 6 bis 
einschließlich 20 Jahre) können mit dem SchöneFerienTicket NRW vom 30. September bis 15. Oktober 
2023 in ganz NRW alle Busse und Bahnen des Nahverkehrs in der 2. Klasse nutzen. Das 
SchöneFerienTicket kostet 32 Euro. Kaufen könnt ihr es online.

Start Eissaison 2023/24                                                                                                                                     
Im Lentpark ist auf der Eishockeyfläche der Betrieb für die Saison 2023/24 gestartet. Die öffentlichen 
Laufzeiten sind jeweils montags bis freitags von 8.30 bis 15.30 Uhr, mittwochs öffnet die Eisbahn ab 10.00 
bis 15.30 Uhr. Samstags ist die Eishalle von 10 bis 18 Uhr geöffnet sowie sonntags von 10 bis 18.30 Uhr. Ab 
dem 28. Oktober wird die Eishochbahn im Lentpark zusätzlich in Betrieb genommen. Im Zeitraum bis 
einschließlich 27. Oktober, gilt der 2-Stunden-Tarif jeweils für die ganztägige Nutzung. Die erste Eis-Party 
findet am 7. Oktober ab 19 Uhr statt.

https://www.koelnbaeder.de/eis/lentpark/
https://www.kvb.koeln/tickets/welches_ticket/sonstige_tickets/nrw/ferienticket.html
https://www.cinepaenz.de/info/fortbildungen-fuer-lehrende/
https://www.cinepaenz.de/info/fortbildungen-fuer-lehrende/
http://xixx2.mjt.lu/lnk/AU8AACaPeV4AAchb8_oAALi6o38AAYCrh_AAnBWlABSdGQBlFnZ8qOtAvisERm2EjdWLrt4XKwAUcwo/2/BhPzdMif3X6rfLMUTiYsiQ/aHR0cHM6Ly93d3cuY2luZXBhZW56LmRlL2V2ZW50L3ZvcnRyYWctdW5kLWRpc2t1c3Npb24tendpc2NoZW4ta2luby11bmQtc3RyZWFtaW5nLXRyZW5kcy1pbS1ha3R1ZWxsZW4ta2luZGVyLXVuZC1qdWdlbmRmaWxtLTIv
mailto:info@gut-leidenhausen.de
http://www.cinepaenz.de/


Feste Angebote
(teilweise finden die Angebote nicht in den Ferien statt)

Montags

Telefonsprechstunde zu Hochbegabung, 9:00 – 10:00 Uhr
Der Schulpsychologische Dienst der Stadt Köln berät zu schulischen Fragen rund um das Thema 
Hochbegabung. Telefon: 0221 / 221-29001 und 221-29002 (Nicht in den Schulferien)

Eltern-Kind-Angebote für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren, 9:30 – 11:45 Uhr                                    
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Eltern mit Kleinkindern sind eingeladen, andere Eltern und Kinder zu treffen und miteinander in Kontakt zu 
kommen. Es stehen angeleitete Lieder, Sing- und Fingerspiele sowie kleine spielerische Aktivitäten auf dem 
Programm. Kostenbeitrag nach Einkommen/ ohne Anmeldung 

Offenes Elterncafé, 10:00 – 12:00 Uhr
Jugendzentrum F2, Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 
Kostenlose Beratung und Hilfe in allen Lebenslagen mit .Praxis Jugendhilfe und leckerem Frühstück. 

Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, Mülheim, 11:00 – 12:00 Uhr                                          
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Zur Sprach- und Sinnesförderung von Babys bieten wir zweimal monatlich montags einen Zeitraum für die 
angeleitete Kontaktaufnahme mit Büchern an. Lieder, Sing- und Fingerspiele werden einleitend eingeübt. So 
werden die Kleinsten mit rhythmischen Klängen an die Bilderbuchbetrachtung herangeführt. Anschauen, 
Sprache und haptische Erfahrungen schärfen die Sinne des Kindes. Nach dem interaktiven Teil, angeleitet 
durch das Bibliothekspersonal, steht eine Bücherkiste mit vielen tollen aktuellen Pappbilderbüchern zur 
Verfügung. Diese Bilderbuchbetrachtung wird dann von den Begleitpersonen der Kinder übernommen. Der 
Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren.                                                                                             
Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831

Offene Werkstatt für Mädchen, Nippes, 14:30 – 16:30 Uhr                                                                            
Handwerkerinnenhaus, Kempener Str. 135, Tel. 0221/57 27 00-0                                                                      
Im Handwerkerinnenhaus in Nippes gibt es ein neues Angebot. Jeden Montag können sich Mädchen in der 
„Offenen Werkstatt" von 14.30 bis 16.30 Uhr handwerklich ausprobieren und ein kleines Werkstück bauen. 
Unter Anleitung einer Handwerkerin bekommen sie einen Einblick in das handwerkliche Arbeiten in der 
Werkstatt und lernen dabei den Umgang mit verschiedenen Materialien kennen. Anmeldung unter 
hollywood@handwerkerinnenhaus.o  rg

MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo 
ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der 
Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming 
Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind 
alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit 
Gleichgesinnten austauschen wollen. 

Gaming in der Stadtteilbibliothek, 15:45 – 17:45 Uhr
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 
Werde Teil des E-Sports-Teams! Triff dich jeden Montag zum gemeinsamen Gaming. Tretet in Turnieren 
gegen andere Teams an. Spiele: Minecraft, League of Legends, Rocket League, Mario Kart, Fortnite und 
viele andere mehr. Für Jugendliche ab 12 Jahren. Anmeldung unbedingt erforderlich per Mail 
an muelheim@stbib-koeln.de telefonisch unter 0221 - 221-994 49 oder in der Stadtteilbibliothek. Kostenfrei!

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Kleinkind, 16:00 Uhr
Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Kleinkind (einige Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt).
Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen. Und für
die Kleinen steht eine kindgerechte Umgebung mit Bällebad bereit ;) Kostenlos!                                     

mailto:muelheim@stbib-koeln.de
mailto:hollywood@handwerkerinnenhaus.org
mailto:hollywood@handwerkerinnenhaus.org
https://stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831
tel:+4922122129002
tel:+4922122129001


Lesewelten, 16:00 – 17:00 Uhr 
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Vorlesestunde für Kinder ab 3 Jahren. Jeden Montag wird ein Bilderbuch vorgelesen. Anschließend wird 
gemalt, gebastelt oder experimentiert. Kostenlos! Anmeldung unter www.stbib-koeln.de/buchung

Basketball, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                                                            
Lohsepark Nippes,   Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php                                                 
kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. Ohne Anmeldung!                                                                      

Dienstags

Interkultureller Eltern-Kind-Treff, 9:30 – 11:30 Uhr                                                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier steht besonders die Begegnung von Familien unterschiedlicher Kulturen im Vordergrund. Deutsche 
Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Offener Spiel- und Krabbeltreff, 10:00 – 12:00 Uhr
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92 
Für Eltern und Babys im Feierraum des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Kostenlos! Informationen 
unter: 0221-97658743 oder b.theis@buergerzentrum-nippes.de

Spiel und Spaß für Pänz, 15:00 – 17:00 Uhr                                                                                            
Bürgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel. 0221 - 97 65 87-0                                      
Eine große Auswahl an Outdoor-Spielgeräten wartet jeden Dienstag auf Kleinkinder mit ihren Eltern im 
Innenhof des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Bobbycars, Feuerwehrauto, Matschküche, 
Minitrampolin, Dosenstelzen und vieles mehr steht zum gemeinsamen Spielen bereit. Kostenlos!  

Play-Station = Spielen im Hof, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                            
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Alle Kinder und Erwachsene sind eingeladen, sich im Hof der Alten Feuerwache verschiedene Spielgeräte 
auszuleihen. Deutsche Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Findet nicht statt: bei starkem Regen und in den Sommerferien. Ohne Anmeldung/ kostenfrei.

Basketball Bilderstöckchen, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                              
Offene Tür "Lucky's Haus", Am Bilderstöckchen 58a, Tel.: 175941                                                                     
Kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. . Ohne Anmeldung.                                                                   
Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php 

Social-Media-Redaktion, Nippes, 19:00 – 20:00 Uhr                                                                                       
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Wir recherchieren und gestalten Informationen für junge Menschen zu Themen wie Datenschutz, Nachhaltigkeit
oder Mobilität.Du lernst Redak-tionsprozesse kennen und vertiefst dein Können im Texten, Filmen und 
Fotografieren. Dafür wird die Redaktion vom jfc mit Technik und Software digital unterstützt. Redaktionstreffen 

finden immer dienstags statt, um Beiträge für Instagram zu planen und zu gestalten. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. 
Kostenlos!

Mittwochs

Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, 10:15 – 10:45 Uhr                                                               
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Bei den Bücherbabys wird nicht nur vorgelesen, sondern es werden gemeinsam Lieder, Singspiele, 
Kniereiter und Fingerspiele im Rhythmus der Kinder eingeübt. Anschließend wird eine Bücherkiste mit allen 
Sinnen entdeckt. Der Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

Sprachkurs für geflüchtete Frauen, 11:30 – 13:00 Uhr                                                                                   
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251, kontakt@frauen-erwerbslos.de 
Sprachkurs für geflüchtete Frauen - Mit Schwerpunkt aus der Ukraine)

https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php
mailto:b.theis@buergerzentrum-nippes.de
https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php
http://www.stbib-koeln.de/buchung


Funkraum, Agnesviertel, 16:00 Uhr                                                                                                                  
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Nicht-kommerzieller, innerstädtischer Raum für Begegnung und Austausch, Mitmach-Treff

Offene Erziehungsberatung, 16:30 – 18:00 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. Im Büro Longerich bieten 
wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose offene 
Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

Donnerstags

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind, 10:30 Uhr
Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/1680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind im Bürgerzentrum Ehrenfeld (einige 
Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt). Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen 
Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen.Kostenlos!

Chor "Kanti", Innenstadt, 11:00 – 12:30 Uhr                                                                                                    
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Egal wo ihr herkommt, wo ihr wohnt, was ihr macht oder an was ihr glaubt – bei "Kanti" seid ihr herzlich 
willkommen! Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nötig. Gemeinsam mit einer 
erfahrenen Chorleiterin und Musikerin finden einmal wöchentlich Proben statt. Wenn sich eine feste Gruppe 
gefunden hat, werden gemeinsam Stücke ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was 
man dazu braucht, halten wir bereit. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwünscht, 
aber nicht verpflichtend: kanti@stbib-koeln.de

Projekt Chancen geben - 100 Wege in Beschäftigung, 11:30 – 13:30 Uhr                                                    
Wilhelmplatz / Viersenerstraße                                                                                                                      
Unterstützung rund um den (Wieder)Einstieg ins Berufsleben, unter anderem Bewerbungen geschrieben 
werden.  Kostenlos! Infos unter 0152-21759058 

Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 15:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Ansprechendes Material wie Knete, Perlen, Kartons, Farben, 
Stoffe und vieles mehr macht Lust, eigene Ideen zu verwirklichen. Oder ihr könnt einfach nur in der 
Hängematte liegen und Musik hören.   

Making, Technik und Handwerk, Nippes, 15:00 – 19:00 Uhr                                                                          
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das kreative Labor für Making, Technik und HandwerkDas CreaLab öffnet regelmäßig seine Pforten! Jeden 
Donnerstag von 15:00 bis 19:00 Uhr kannst du in unserer Werkstatt 3D drucken, Roboter programmieren, 
Sticker plot-ten oder dich einfach inspirieren lassen und Gleichgesinnte treffen! Unser CreaLab-Team steht 
dir mit Rat und Tat zur Seite, entwickelt Projektideen mit dir und deinen Freunden und ist für Fragen jederzeit
ansprechbar. Gemeinsam begeben wir uns in die Welt des Makings! Keine Vorkenntnisse 
notwendigZielgruppe:Kinder- und Jugendliche / max. 10 Teilnehmer:innen. Kostenlos!
Caféfamilia, Agnesviertel, 15:00 – 18:00 Uhr                                                                                                   
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513, interkulturelleszentrum@dako-ev.de                           
Das caféfamilia ist ein offenes Angebot für Begegnung und Austausch. Menschen können hier gemütlich 
Kaffee trinken, gemeinsam spielen, im Internet surfen, oder auch den Zugang zur Sozialen Beratung im 
Interkulturellen Zentrum DAKO finden. Infos: www.dako-ev.de  Kostenlos!

http://www.dako-ev.de/
mailto:interkulturelleszentrum@dako-ev.de


Audioredaktion, Online und Nippes, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                 
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du liebst Hörspiel, liest unglaublich gerne vor oder möchtest einfach mal gucken, wie so eine 
Hörspielproduktion so abläuft? Dann mach doch mit! Keine Vorerfahrung nötig. Die KURUX Hörspiel-Redaktion
trifft sich immer donnerstags via ZOOM und ar-beitet an Hörspiel-Produktionen. Wir überlegen uns die Story, 
üben das Sprechen mit verteilten Rollen und produzieren auch mal einen Titelsong. Immer wieder geht es aber 

auch ins jfc-Studio, um dann die einzelne Folgen aufzunehmen. Zielgruppe:10 – 14 Jahren. Kostenlos!

Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Kreativfunk, Nippes, 18:00 – 20:00 Uhr                                                                                                            
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du möchtest gerne vor dem Mikro stehen und deine Stimme im Radio hören? Wir freuen uns, wenn du 
vorbeikommst und Teil unserer Redaktion sein möchtest. Wir treffen uns regelmäßig in der Redaktion und zum 
Aufnehmen der Sendung. Die Themen erarbeiten wir uns gemeinsam und stellen unsere Interessen in den 
Mittelpunkt. Die Sendung wird an-schließend im Bürgerfunk auf Radio Köln 107.1 ausgestrahlt und zusätzlich 
auf der jfc-Website veröffentlicht. Keine Vorerfahrung notwendig. Du möchtest in unsere Sendun-gen 

reinhören? Kein Problem: www.jfc.info/die-kreativhelden. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. Kostenlos!

Astro-Tim, 18:30 Uhr                                                                                                                                          
Der Kölner Tim Ruster bietet unter dem Namen „Astro Tim" jeden Donnerstag um 18. 30 Uhr auf YouTube 
eine kostenlose Live-Führung aus dem Nippeser Planetarium an. 
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ

Boxen Nippes, 20:00 – 22:00 Uhr                                                                                                                     
GGS Steinbergerstraße                                                                                                                                       
Für junge Männer und Frauen von 16-27 Jahren. Kostenlos!

Freitags

Offene Erziehungsberatung, 10:00 – 11:30 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. 
Im Büro Longerich bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine
kostenlose offene Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

Eltern-Kind-Spielgruppe, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                                                    
Fachstelle Mirai, Gereonstraße 13, Tel. 0221 12695 5101                                                                                  
Sucht und psychische Erkrankungen wirken sich auf die frühe Eltern-Kind-Bindung aus. Wenn Familien 
belastet sind, brauchen sie unterstützende Angebote und eine wertschätzende Atmosphäre. Unsere 
Angebote richten sich an Säuglinge und Kleinkinder mit ihren Eltern. Gemeinsame Eltern-Kind Spielgruppe 
(0-5 Jahre) im Anschluss Eltern-Frühstückstreff mit Kinderbetreuung→individuelle bindungsunterstützende 
Beratungsangebote (auch videogestützt)nach Vereinbarung. Kostenlos!

SPRACHCAFÉ FÜR GEFLÜCHTETE FRAUEN, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251 Fax 0221 – 29 44 289 
kontakt@frauen-erwerbslos.de                                                                                                                            
Unser Sprachcafé ist ein Treffpunkt  für alle geflüchteten Frauen, die die deutsche Sprache erlernen 
möchten, die sich mit Frauen aus ihrem Land oder anderen Ländern treffen und etwas über deren Kultur 
erfahren möchten, die Informationen zum Thema kulturelle, sprachliche und gesellschaftliche Integration 
suchen. Mit Kinderbetreuung bei Bedarf.

https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
http://www.jfc.info/die-kreativhelden


Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 14:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Oder ihr könnt einfach nur in der Hängematte liegen und Musik 
hören. 

Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder, Südstadt, 16:30 Uhr                                              
Cöln Comic Haus, Bonner Str. 9,  Infos: coelncomic.de                                                                                      
Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder von 10-15 Jahren, Eintritt frei

Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Das Magazin für junge Filmkritik, Nippes, 17:30 – 19:30 Uhr                                                                        
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das Magazin für junge Filmkritik. Über Filme und Serien schreiben, auf Filmfestivals unterwegs sein und 
darüber be-richten, Interviews führen mit Filmemacher:innen oder als Moderator:in einer Video-kritik vor der 
Kamera stehen – das alles ist SPINXX. Als Teil eines NRW-weiten Netz-werkes treffen sich die SPINXX-
Redaktionen regelmäßig, um gemeinsam Filme zu schauen, sich auszutauschen und darüber zu schreiben, 
zu drehen, zu podcasten. An-geleitet von erfahrenen Medienpädagog:innen lernen Jugendliche hier die 
Grundlagen der Filmkritik und blicken hinter die Kulissen von Kino, Film und Fernsehen. Wer Lust hat, sich 
mit anderen Jugendlichen über Film auszutauschen, ist herzlich eingeladen Teil der SPINXX-Redaktion zu 
werden. Zielgruppe:12 - 17 Jahre. Informationen über weitere Redaktionen in NRW (Münster, Oberhausen, 
Duisburg,Gelsenkirchen) gibt es auf www.spinxx.de. Kostenlos!
Mitternachtssport Fußball Nippes, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                                    
Sporthalle Niehler Kirchweg                                                                                                                                
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Mitternachtssport Fußball Bilderstöckchen, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                    
Berufskolleg Joseph DuMont, Escher Str. 217                                                                                                    
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Samstags

Stadtteilbibliothek Chorweiler – LeseWelten, 11:00 Uhr                                                                                
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01                                                                          
Jeden Samstag findet in der Stadtteilbibliothek Chorweiler eine Vorlesestunde für Kinder ab drei Jahren statt.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

LeseWelten, 11:30 Uhr                                                                                                                                       
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Vorlesestunde für Kinder - große Geschichten für kleine Leute. Wir machen es uns gemütlich und entführen 
euch in die Welt der Bücher. Die Teilnahme ist kostenlos. Für Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung 
erforderlich.          

Fahradwerkstatt Nippes, 12:00 – 17:00 Uhr                                                                                                     
Werkstatt, Liebigstr. 257                                                                                                                                       
Infos: Klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

http://www.spinxx.de/
https://coelncomic.de/


Sonntags

Greifvogelschutzstation, 12:00 – 16:00 Uhr                                                                                                    
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87                                                                           
Geöffnet ist die Schutzstation an Sonn- und Feiertagen von 12 bis 16 Uhr. Auffangstation fur kranke, 
verletzte oder elternlose Greifvögel und Eulen und aus Grunden des Artenschutzes beschlagnahmte Tiere 
sowie Unterbringung von Dauerpflegefällen in einer Pflegestation. Eintritt frei!

Impressum:
Bezirksjugendamt Nippes, Sozialraumteam Longerich, Mauenheim,
Weidenpesch in Kooperation mit .Praxis Jugendhilfe. Sie möchten den
Kalender abonnieren? Sie möchten Ihre Veranstaltung in den Kalender
eintragen lassen? Dann bitte eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de          
Alle Angaben ohne Gewähr. Tageskalender Online:  http://tinyurl.com/yblmz7rl

http://tinyurl.com/yblmz7rl
http://tinyurl.com/yblmz7rl

	Sport Spiel Ferien Aktion Nippes In den kommenden Herbstferien werden vom 09. -13. Oktober im Nippeser Tälchen viele verschiedene Spiel- und Sportaktionen für Kinder und Jugendliche angeboten. Die Aktivitäten sind offen und kostenfrei, kommt vorbei! Weitere Informationen und das Programm findet ihr hier: https://www.sportjugend-koeln.de/a/i/Spiel-Sport-Ferien-Aktion-Nippes-2023.pdf
	MINT-Festival – Mission für Sphero Bolt, Innenstadt, 11:00 Uhr + 13:30 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Für Kinder von 8 bis 12 Jahren. Erlebt Geschichten zum Roboter Sphero Bolt und lernt dabei die Grundzüge der Informatik. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Elektrizität für Kids, Nippes, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Straße 450, Tel.: 221-95600 Laborfüchse von 5 bis 8 Jahren. Was ist eigentlich Strom und wie fließt er? Die Laborfüchse bauen mit euch den „heißen Draht“. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Klimadetektive aufgepasst, Mülheim, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 Programmieren mit ScratchJr für Kinder von 7 bis 9 Jahren. Findet ihr heraus, was Bananen, Kühe und Auto fahren mit unserer Erdatmosphäre zu tun haben? Wird die Eisscholle des Eisbären schmelzen? Mit Spielen und Experimenten erfahrt ihr was gut fürs Klima ist und könnt dann mit den Programmierblöcken in ScratchJr eure eigenen, spannenden Geschichten rund um den Klimawandel programmieren. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Umweltfilm drehen mit Stop-Motion, Ehrenfeld, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Straße 247-249, Tel.: 0221 / 9923744 Junge Tüftler:innen von 10 bis 13 Jahren. Umweltfilm im Handumdrehen erstellen? Nichts einfacher als das: Mit der Stop-Motion App gestaltest du eigene kleine Filme und lernst die wichtigsten Tipps und Tricks rund um selbstgemachte Videos. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Vom Dinosaurier zum Fossil, Innenstadt, 10:00 – 12:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Workshop für Kinder von 8 bis 11 Jahren. Gemeinsam reist ihr ein paar Millionen Jahre zurück, in die Zeit der Dinosaurier. Mit einer schicken Brille und einem Smartphone begebt ihr euch auf eine virtuelle Reise, die euch den Dinosauriern gefährlich nahebringt. Ihr werdet sehen, wie aus Dinosauriern Fossilien wurden und anschließend legst du mit etwas Geduld Fossilien frei. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Klimadetektive aufgepasst, Mülheim, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 Programmieren mit ScratchJr für Kinder von 7 bis 9 Jahren. Findet ihr heraus, was Bananen, Kühe und Auto fahren mit unserer Erdatmosphäre zu tun haben? Wird die Eisscholle des Eisbären schmelzen? Mit Spielen und Experimenten erfahrt ihr was gut fürs Klima ist und könnt dann mit den Programmierblöcken in ScratchJr eure eigenen, spannenden Geschichten rund um den Klimawandel programmieren. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Lasercutter-Workshop, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Lasercutter-Workshop. Ihr lernt, mit einem Lasercutter Objekte auszuschneiden. Dabei gestaltet ihr ein eigenes Motiv und graviert es auf ein Schild, das ihr am Ende mit nach Hause nehmt. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Eintritt frei!
	MINT-Festival – Umweltabenteuer. Geschichten erzählen mit ScratchJr, Chorweiler, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01 Junge Tüftler:innen von 6 bis 9 Jahren. Was passiert in der Natur und wie können wir sie schützen? Wir tauschen uns über Tiere und Pflanzen in unserer heimischen Umwelt aus und lassen sie Abenteuer erleben. Mit der einfachen Programmiersprache ScratchJr erstellen wir eine spannende Geschichte zum Thema Umweltschutz. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	Erste Hilfe am Kind Kompakt, Bickendorf, 19:00 – 22:00 Uhr Kita Brunnenkinder, Venloer Str. 725a, Tel.: 0221 - 58 66 00 Zweitägiger Kurs für Eltern. Ein weiterer Termin findet am 11. Oktober ebenfalls von 19 bis 22 Uhr statt. Anmeldung an famz@brunnenkinder.de Kosten € 20,-. Infos: www.brunnenkinder.de
	MINT-Festival – Elektrizität für Kids, Chorweiler, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01 Laborfüchse von 5 bis 8 Jahren. Was ist eigentlich Strom und wie fließt er? Die Laborfüchse bauen mit euch den „heißen Draht“. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	... mit dem Förster unterwegs, Dünnwald, 14:00 – 15:30 Uhr Wildpark Dünnwald Kostenlose Führung. Dam-, Schwarz- und Muffelwild - Wie erkennt man die verschiedene Arten, was zeichnet ihr Verhalten aus und welche Besonderheiten gibt es? Treffpunkt ist der Wegweiser am Wildpark direkt am Wildparkzaun, 300 m Fußweg von der Ecke Kalkweg/ Mauspfad in Richtung Wildpark Dünnwald in den Wald hinein. Infos unter 0221 - 60 13 07. Anmeldung nicht erforderlich! Es empfiehlt sich, unbedingt pünktlich am Treffpunkt zu sein!
	Lernwerkstatt in Finkens Garten, Rodenkirchen, 10:00 – 14:00 Uhr Finkens Garten, Friedrich-Ebert-Str. 49, Tel.: 0221 - 285 73 64, 13-14 Uhr Kinder erforschen Pflanzen, Tiere und Lebensräume. Kinder können mit Lupe und Mikroskop Pflanzen, Tiere und Lebensräume erforschen und entdecken. Neugierde und Wissendurst sollen gestillt werden. Mitgebracht werden sollten Verpflegung für mittags sowie dem Wetter angepasste Kleidung, die schmutzig werden darf. Eine Anmeldung ist erforderlich unter jenny.herling@finkensgarten.org. Kostenfreie Veranstaltung, Spenden erwünscht!
	MINT-Festival – Sicher im Straßendschungel, Innenstadt, 10:00 – 11:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Mint-vorlesen für Kinder von 5 bis 8 Jahren. Wir wagen uns mit einem Kinderbuchklassiker ins Getümmels des Straßenverkehrs. Anschließend können wir das Gelernte spielerisch umsetzen. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Elektrizität für Kids, Mülheim, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 Laborfüchse von 5 bis 8 Jahren. Was ist eigentlich Strom und wie fließt er? Die Laborfüchse bauen mit euch den „heißen Draht“. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Lasercutter-Workshop, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Ihr lernt, mit einem Lasercutter Objekte auszuschneiden. Dabei gestaltet ihr ein eigenes Motiv und graviert es auf ein Schild, das ihr am Ende mit nach Hause nehmt. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	MINT-Festival – Upcycling zur Solarlampe, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Workshop für Kinder von 10 bis 12 Jahren. Hier geht es ans „Eingemachte“: eine Solarlampe aus einem Marmeladenglas! Mit kreativem Upcycling und Solarenergie rücken wir erneuerbare Energien in den Fokus. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	Plättchen, Würfel, Karten... Mülheim, 17:00 – 19:00 Uhr Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 Sie möchten neue Brettspiele kennenlernen, nette Mitspieler*innen treffen und sich über Spiele austauschen? Jeden zweiten Donnerstag im Monat laden wir alle Freund*innen der analogen Unterhaltung zum Spieletreff ein. Die Teilnahme ist kostenlos. Ab 12 Jahren. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=spieletreff
	Filme und Serien rund um die Uhr, Innenstadt, 18:00 – 18:45 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Mit dem Bibliotheksausweis Filme streamen bei filmfriend. Mit unserem Streamingdienst "filmfriend" bieten wir Ihnen eine Möglichkeit, von zu Hause online Filme anzuschauen. Neben Spielfilmen für Kinder und Erwachsene, stehen auch Serien und Dokumentationen zur Auswahl. In dieser Veranstaltung stellen wir Ihnen das für Bibliotheksmitglieder kostenlose Angebot vor und erklären, wie Sie dieses nutzen können. Vorkenntnisse werden dazu nicht benötigt. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/filme-und-serien-rund-um-die-uhr-2-event-2691
	MINT-Festival – Cubetto und das Meer, Innenstadt, 14:00 – 17:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Programmiere einen Müllroboter für Kinder von 5 bis 6 Jahren. Helft dem kleinen Seehund und befreit das Meer von Netzen und anderem Plastikmüll. Mit Cubetto, dem Müllroboter, steigt ihr ins erste Programmieren ein. Spielerisch lernt ihr Wissenswertes rund um Umweltverschmutzung und deren Folgen und sammelt dabei erste Programmiererfahrung. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Eintritt frei!
	MINT-Festival – Klimadetektive aufgepasst, Nippes, 14:00 – 17:00 Uhr Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Straße 450, Tel.: 221-95600 Programmieren mit ScratchJr für Kinder von 7 bis 9 Jahren. Findet ihr heraus, was Bananen, Kühe und Auto fahren mit unserer Erdatmosphäre zu tun haben? Wird die Eisscholle des Eisbären schmelzen? Mit Spielen und Experimenten erfahrt ihr was gut fürs Klima ist und könnt dann mit den Programmierblöcken in ScratchJr eure eigenen, spannenden Geschichten rund um den Klimawandel programmieren. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	Eine Reise ins bolivianische Hochland, Riehl, 19:15 Uhr Flora, Am Botanischen Garten 1a, Tel.: 0221 / 8213183 Vortrag. Treffpunkt ist die Grüne Schule Flora, im 1. Obergeschoss. Bei diesem Termin sind der Zugang und das Verlassen des Botanischen Gartens nur über den Parkplatz, Am Botanischen Garten 1a, und den Weg zur "Grünen Schule" möglich. Die Veranstaltung ist kostenlos. Keine Anmeldung erforderlich.
	Gebraucht-Fahrradmarkt, Innenstadt, 8:00 – 16:00 Uhr Friesenplatz Räder Ersatzteile und Zubehör von privat an privat. Infos .02685 - 98 81 03 oder www.fahrradmarkt-koeln.de
	MINT-Festival Aktionstag, Innenstadt, 10:00 – 15:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Programm: https://www.kaenguru-online.de/kalender/dies-und-das/mint-festival-aktionstag/2023-10-14. Eintritt frei!
	MINT-Festival – Upcycling zur Solarlampe, Ehrenfeld, 10:30 – 13:30 Uhr Stadtteilbibliothek Ehrenfeld, Subbelrather Straße 247-249, Tel.: 0221 / 9923744 Workshop für Kinder von 10 bis 12 Jahren. Hier geht es ans „Eingemachte“: eine Solarlampe aus einem Marmeladenglas! Mit kreativem Upcycling und Solarenergie rücken wir erneuerbare Energien in den Fokus. Anmeldung erforderlich auf Mint Köln. Kostenlos!
	Was geschah im EL-DE-Haus? Innenstadt, 14:00 – 15:30 Uhr NS-Dokumentationszentrum EL-DE-Haus, Appellhofplatz 23-25, Tel.: 0221 - 221-263 32 Familienführung für Kinder ab 10 Jahren. Das EL-DE-Haus hat eine besondere Geschichte. Mitten in Köln gelegen war es zehn Jahre lang Sitz der Gestapo, die ein Hausgefängnis einbauen ließ. Die über 1800 erhaltenen Inschriften erzählen viel über die Menschen, die dort inhaftiert waren, und über ihre Haftbedingungen. Kosten nur Eintritt!
	Umgekehrte Inklusion beim Rollstuhlbasketball, Innenstadt, 11:00 – 16:00 Uhr Deutsches Sport & Olympia Museum, Im Zollhafen 1, Tel.: 0221 - 336 09-0 Heute steht umgekehrte Inklusion auf dem Programm, bei dem Museumsbesucher:innen in die hohe Kunst des Rollstuhl-Alltags-Parcours wie auch in den Rollstuhlbasketball eingeführt werden. Im Anschluss können alle ihre Treffsicherheit unter Beweis stellen. www.sportmuseum-koeln.de
	Du bist eingeladen! Innenstadt, 11:00 Uhr Römisch-Germanisches Museum / Belgisches Haus, Cäcilienstr. 46, Tel.: 0221 - 221-244 38 Führung für Kinder ab 8 Jahren. Wer wird nicht gern zum Essen eingeladen? Das war bei den Römern nicht anders. Die Gastgeber übertrafen sich gegenseitig bei der Auswahl von teuren Zutaten, edlem Geschirr und spannender Unterhaltung. Denn für die Gäste ist das Beste gerade gut genug! Kostenfrei! www.museenkoeln.de/roemisch-germanisches-museum
	Sonntags in der Bibliothek Gru..Gru..Grusical! Innenstadt, 13:00 – 18:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt Buntes Programm für die ganze Familie. Die Zentralbibliothek am Kölner Neumarkt öffnet ihre Pforten auch sonntags von 13 bis 18 Uhr und kann somit an allen sieben Wochentagen besucht werden. 14 Uhr Vorlesezeit am Sonntag: Bilderbuchgeschichten für Kinder ab 3 Jahren. Macht es euch gemütlich und lasst euch entführen in die Welt der Bücher. Bekannte Helden wie Findus, Lieselotte und Zilly sind ebenso im Programm wie neue und ungewöhnliche Bilderbücher. Bei der gemeinsamen Betrachtung kommt ihr ins Gespräch und erlebt lustige und spannende Geschichten. 14 bis 17 Uhr MINT-Workshop am Sonntag Du bist 10 Jahre alt und hast Lust auf Programmieren, Löten, Verkabeln, Heißkleben und Basteln? Du willst dein eigenes Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glühbirne wieder zum Leben erwecken oder mit Mikrocontrollern ein Pflanzenbewässerungssystem für SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die wöchentlichen Workshops sind eine Kooperation mit der Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW 15 Uhr Gru..Gru..Grusical! Ein schaurig-schöne Konzert zum Hörspiel "Das verfluchte Schloss".Mit Musik und Fantasie ist alles möglich. Egal zu welcher Jahreszeit und zu welchem Anlass. Corinna Bilke hat von beidem jede Menge. Jetzt erfreut die Münsteraner Liedermacherin mit ihrer Band ihr Publikum mit dem „Grusical". Eintritt frei!
	Herbstferienprogramm 2023 in Köln, Bonn und der Region https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/herbstferien-angebote-fuer-kinder-in-koeln-bonn-und-der-region
	Rund ums Wildgehege Brück – Ausflug mit Kind https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/rund-ums-wildgehege-brueck-ausflug-mit-kind
	Secondhandläden in der Region Ob Regenjacke, Bodies oder Jeans – nicht alles, was ihr für euer Kind braucht, müsst ihr neu kaufen. Viele Sachen gibt es gut erhalten im Secondhandladen. Die Vorteile liegen auf der Hand: Sie sind günstiger als Neuwaren und die Umwelt schont ihr auch noch. https://www.kaenguru-online.de/themen/familienleben/secondhand-kaufen
	SchöneFerienTicket NRW Die Herbstferien stehen vor der Tür. Alle, die nicht verreisen, müssen nicht traurig sein, denn unser Bundesland NRW punktet mit tollen Städten und einer erlebnisreichen Natur. Kinder/Jugendliche (von 6 bis einschließlich 20 Jahre) können mit dem SchöneFerienTicket NRW vom 30. September bis 15. Oktober 2023 in ganz NRW alle Busse und Bahnen des Nahverkehrs in der 2. Klasse nutzen. Das SchöneFerienTicket kostet 32 Euro. Kaufen könnt ihr es online.
	Start Eissaison 2023/24 Im Lentpark ist auf der Eishockeyfläche der Betrieb für die Saison 2023/24 gestartet. Die öffentlichen Laufzeiten sind jeweils montags bis freitags von 8.30 bis 15.30 Uhr, mittwochs öffnet die Eisbahn ab 10.00 bis 15.30 Uhr. Samstags ist die Eishalle von 10 bis 18 Uhr geöffnet sowie sonntags von 10 bis 18.30 Uhr. Ab dem 28. Oktober wird die Eishochbahn im Lentpark zusätzlich in Betrieb genommen. Im Zeitraum bis einschließlich 27. Oktober, gilt der 2-Stunden-Tarif jeweils für die ganztägige Nutzung. Die erste Eis-Party findet am 7. Oktober ab 19 Uhr statt.


	MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit Gleichgesinnten austauschen wollen.

