
Tageskalender

Montag, 12. Juni 2023

Stadtradeln                                                                                                                                                         
Die Stadt Köln nimmt vom 2. bis 22. Juni 23 am STADTRADELN teil. Alle, die in der Stadt Köln wohnen, 
arbeiten, einem Verein angehören oder eine (Hoch-)Schule besuchen, können beim STADTRADELN 
mitmachen. www.stadtradeln.de/koeln 

111 Orte für Kinder in Köln, die man gesehen haben muss, Bickendorf, 16:00 Uhr                                   
handtverlesen, Rochusstr. 93, Tel.: 0221 - 68 00 88 63                                                                                       
Mit Kindern in Köln den Dom besteigen? Mit der Seilbahn über den Rhein fahren? Alles ganz nett. Aber es 
gibt noch viel spannendere Orte für Kinder in Köln! Entdeckt 111 spektakuläre und geheimnisvolle, 
geschichtsträchtige und abenteuerliche Orte, die auch Kinder in ihren Bann ziehen. Werdet mit eurem 
Nachwuchs zu Stadtentdeckern! Die Autorin Christina Bacher und der Fotograf Norbert Breidenstein stellen 
das Buch „111 Orte für Kinder in Köln, die man gesehen haben muss“ vor. www.handtverlesen.de 

Blockflötenabend, Kunibertviertel, 19:30 Uhr                                                                                                 
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Violinnachmittag mit Studierenden, Kammermusiksaal. Eintritt frei!

Dienstag, 13. Juni 2023

Ausstellung Farbenspiel, Weiden, 10:00 – 20:00 Uhr                                                                                     
(Nähere Infos siehe Montag)

Hebammenambulanz, Chorweiler, 11:00 – 14:00 Uhr                                                                                     
Kindernöte e.V., Florenzer Str. 84, Tel.: 0221 - 700 65 20                                                                                   
Für Schwangere und Wöchnerinnen, die (noch) keine Begleitung durch eine Hebamme haben: 
Schwangerschafts-Vorsorge, Wochenbett-Betreuung bis zur 12. Lebenswoche, Stillberatung, Beratung und 
Unterstützung bei Fragen und Sorgen.   Bitte mitbringen: Krankenversicherungs-Karte der Mutter, Das gelbe 
U-Heft des Kindes, Mutterpass. Ohne Anmeldung! Kostenlos!

Planeten, Galaxien und Schwarze Löcher, Nippes, 13:00 Uhr                                                                       
Planetarium Blücherstr. 15-17  im Gymnasium Nippes                                                                                       
Eine Reise durch den Kosmos, Kinderführungen zum Tag der kleinen Forscher, Infos und Anmeldung: 
koelner-planetarium.de

Freizeitkalender
12. Juni 2023

http://www.stadtradeln.de/koeln
http://www.koelner-planetarium.de/
http://www.handtverlesen.de/


Dienstag, 13. Juni 2023

Social-Media-Studio: Technik-Einführung, Innenstadt, 18:00 – 19:30 Uhr                                               
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Der 1,5-stündige Workshop umfasst eine technische Einführung zu Kamera, Mikrofonen, 
Aufzeichnungsgeräten, Mischpult und anderer verbindender Technik. Zusätzlich gibt es erste Tipps und 
Tricks, wie die Technik am besten für eine Video- oder Tonaufzeichnung eingesetzt werden kann. Die 
Seminarinhalte werden flexibel an den jeweiligen Wissensstand der Teilnehmenden angepasst. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Der Workshop ist offen für alle ab 16 Jahren. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/?s=studio

Fackellauf in der Special Olympics Host Town, Müngersdorf, 18:30 Uhr                                                    
Jahnwiese, Parkplatz am Guts-Muths Weg                                                                                                         
Am 13. Juni 2023 findet deutschlandweit der Inklusionstag powered by Special Olympics statt. Hier haben 
alle Special Olympics Host Towns die Möglichkeit, einen Fackellauf für die Special Olympics World Games in
Berlin, die wenige Tage später starten, durchzuführen. Der Kölner Fackellauf startet an den Jahnwiesen im 
Sportpark Müngersdorf. Über eine Strecke von ungefähr 2,5 Kilometern geht es rund um den Konrad-
Adenauer-Weiher, am Stadion vorbei, entlang der Vorwiesen durch das Marathon-Tor wieder zurück vor das 
RheinEnergieSTADION. Das Besondere dabei ist, dass alle Kölner Bürger*innen und darüber hinaus alle 
Interessierten an dem Fackellauf teilnehmen können. Es besteht sogar die Möglichkeit, selbst die Fackel zu 
tragen. Um uneingeschränkt allen Menschen die Teilnahme zu ermöglichen, wird der Fackellauf in Form 
eines gemeinsamen Spaziergangs durchgeführt. Anmeldung Fackelträger*in. Weitere Informationen zum 
Kölner Host Town Programm 2023 

Online: Ernährung in der Stillzeit, 20:00 – 22:15 Uhr                                                                                     
Bekommt mein Baby genügend Energie und Nährstoffe aus der Muttermilch? Versorge ich mein Kind gut 
genug? Worauf sollte ich in meiner Ernährung achten? Diesen und vielen weiteren Fragen wird mit 
fundiertem Wissen gegenübergetreten und nützlicheTipps für die praktische Umsetzung an die Hand 
gegeben. Am Ende bleibt Zeit für Fragen und einen gemeinsamen Austausch. Anmeldung über www.fbs-
koeln.org

                                                                                                                           

Mittwoch, 14. Juni 2023

Nippes bewegt - Aktiv, sportlich und gesund im Veedel für 50+, 13:00 – 17:00 Uhr                                   
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92                                                                    
„Nippes bewegt" ist ein bunter Mitmach- und Informationstag, bei dem sich diesmal mehr als 25 
verschiedene Vereine, Einrichtungen und Initiativen mit ihren individuellen Bewegungsangeboten und 
Beratungsstellen vorstellen. das Kunstorchester Kwaggawerk sorgt mit dynamisch-poppiger Blasmusik für 
gute Laune, das Team vom Potpourri für (Grill-) Speis und Trank! Die RheinEnergie ist außerdem mit einer 
kostenlosen Wassertheke zu Gast. Das Programm finden Sie unter www.buergerzentrum-nippes.de sowie 
auf Flyern und Plakaten. Eintritt frei! 

Erste Hilfe am Kind, Seeberg, 13:30 – 16:30 Uhr                                                                                           
Familienzentrum KölnKitas, Ludwig-Gies-Str. 1b                                                                                          
Elternnachmittag Kosten € 10,- . Infos und Anmeldung: kindernoete.de 

... mit dem Förster unterwegs, Dünnwald, 14:00 – 15:30 Uhr                                                                        
Kostenlose Führung. Dam-, Schwarz- und Muffelwild - Wie erkennt man die verschiedene Arten, was 
zeichnet ihr Verhalten aus und welche Besonderheiten gibt es? Treffpunkt ist der Wegweiser am Wildpark 
direkt am Wildparkzaun, 300 m Fußweg von der Ecke Kalkweg/ Mauspfad in Richtung Wildpark Dünnwald in
den Wald hinein. Infos unter 0221 - 60 13 07. Anmeldung nicht erforderlich! Es empfiehlt sich, unbedingt 
pünktlich am Treffpunkt zu sein!

http://kindernoete.de/
https://www.buergerzentrum-nippes.de/so/82OVyQS9-/c?w=MX43knSODJNgWgpFp71ije-haT5hN7UaQHl66e2ahKI.eyJ1IjoiaHR0cDovL3d3dy5idWVyZ2VyemVudHJ1bS1uaXBwZXMuZGUvIiwiciI6IjY0OWVhYmRjLWEzNGMtNDg3OS00Y2I1LThkOTY3YWNmM2M4ZSIsIm0iOiJtYWlsIiwiYyI6IjEzNGFhNjNmLTAwMzYtNDA1Mi04NmE3LTdiZGIxYjc3ZmQ4MiJ9
https://www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/freizeit-natur-sport/sportstadt/host-town-koeln-empfaengt-das-special-olympics-team-aus-belgien
https://www.stadt-koeln.de/leben-in-koeln/freizeit-natur-sport/sportstadt/host-town-koeln-empfaengt-das-special-olympics-team-aus-belgien
mailto:sportjahr@stadt-koeln.de
https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=studio
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Mittwoch, 14. Juni 2023

Digitaler Infotreff FSJ und BFD in NRW, 17:30 – 19:00 Uhr                                                                           
Jeden zweiten Mittwoch im Monat gibt es eine digitale Infoveranstaltung für ein Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ) und den Bundesfreiwilligendienst (BFD) Herzlich eingeladen sind auch Eltern, Lehrer:innen und alle, 
die sich gerne mit dem Thema vertraut machen möchten. Anmeldung bei eveeno. Kostenfrei 
Veranstaltung!

Online-Seminar: Energiesparen im Alltag, 19:00 – 20:00 Uhr                                                                        
Im Online-Seminar „Energiesparen im Alltag“ geben die Energie-Fachleute der Verbraucherzentrale viele 
wertvolle Tipps. Im Anschluss an einen kurzen Vortrag bleibt Zeit für Fragen der Teilnehmenden. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Zur angegebenen Uhrzeit können Sie sich über diesen Link einwählen: 
https://us06web.zoom.us/j/85160307526?pwd=NmU4UzFNTG5MUFdaVnJZMmVCZktOUT09#success. 
Meeting-ID: 851 6030 7526. Kenncode: 764462

Unsere galaktische Heimat, Nippes, 17:30 Uhr                                                                                               
Planetarium, Blücherstr. 15-17 (im Gymnasium Nippes)                                                                                     
Unsere galaktische Heimat: eine Reise durch das Sonnensystem und die Milchstraße, mit Vorführung des 
Sternenhimmels, ab 6 Jahren, Karten nur im Vorverkauf: koelner-planetarium.de. 

Donnerstag, 15. Juni 2023

PhilharmonieLunch, Innenstadt, 12:00 Uhr                                                                                                     
Philharmonie, Bischofsgartenstr. 1                                                                                                                      
Öffentliche Probe mit dem Gürzenich-Orchester Köln, Dirigent: Dmitrij Kitajenko, Eintritt frei 

Online: Sitzung des Stadtrats, 14:00 Uhr                                                                                                         
Livestream unter stadt-koeln.de 

Kunstwerkstatt, Rodenkirchen, 15:00 – 16:30 Uhr                                                                                         
Finkens Garten, Friedrich-Ebert-Str. 49, Tel.: 0221 - 285 73 64, 13-14 Uhr                                                     
Spielerisches Experimentieren mit Materialien, die die Natur selbst anbietet. Anschließend fotografieren und 
filmen wir unsere Werke. Wenn möglich, bitte eigenes Handy mitbringen. Andere Materialien werden 
kostenlos zur Verfügung gestellt. Für Spenden zugunsten der naturpädagogischen Arbeit in Finkens Garten 
wäre der Förderverein dankbar. Die Teilnahme ist kostenlos. Für Kinder von der vierten bis zur sechsten 
Klasse. Eine Anmeldung per E-Mail ist erforderlich: E-Mail zur Anmeldung

Lesung: Endlich wieder zelten! Nippes, 16:00 Uhr                                                                                         
Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Straße 450, Tel.: 221-95600                                                                        
Zelten, Sonnencreme, Salzwasser – wenn das nicht nach Sommerferien klingt! Mit „Endlich wieder zelten!" 
bringt das diesjährige Junge Buch für die Stadt das Sommer-Feeling in die Bibliothek. Eine szenische 
Lesung mit Britta Weyers! Aktion für Kinder ab 4 Jahre. Anmeldung erforderlich. Eintritt frei!

Pen-&-Paper-Spieleabend, Innenstadt, 17:00 – 19:30 Uhr                                                                            
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Spannende Abenteuer, fremde Welten und fantastische Charaktere? Um all das zu erleben, treffen wir uns 
zu einer gemeinsamen Pen & Paper-Runde. Alle Spielfreudigen, auch Anfänger*innen und Neugierige, sind 
herzlich eingeladen. Die Teilnahme ist kostenlos. Ab 16 Jahren
Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/pen-paper-spieleabend-2-event-2384

Makerspace, Nippes, 18:00 – 21:00 Uhr                                                                                                           
werkstatt, Liebigstr. 257                                                                                                                                       
Infos: www.klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

http://www.klugev.de/
https://stadt-koeln.easy2book.de/pen-paper-spieleabend-2-event-2384
https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=junges
mailto:kunstkurse@yahoo.com
https://stadt-koeln.de/
http://koelner-planetarium.de/
https://us06web.zoom.us/j/85160307526?pwd=NmU4UzFNTG5MUFdaVnJZMmVCZktOUT09#success
https://eveeno.com/infotreff


Freitag, 16. Juni 2023

Kölner Mittsommerfest am Schokoladenmuseum, Innenstadt, 11:00 Uhr                                                   
Erlebt den Brauch rund um den längsten Tag des Jahres - ein Fest für die ganze Familie mit einer Mischung 
aus Sommerfest, Streetfoodmarkt und einem großen Kunsthandwerker- und Designmarkt ist für jeden etwas 
dabei! Natürlich darf das feierliche Mittsommerbaumaufstellen nach skandinavischem Vorbild nicht fehlen. 
An allen Tagen wird es Programm für Groß und Klein geben. Eintritt frei!

Neue Tricks für NAO, Innenstadt, 15:00 – 18:00 Uhr                                                                               
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
In diesem Workshop präsentieren wir Ihnen den humanoiden Roboter NAO, außerdem erhalten Sie eine 
technische Einführung in die Arbeitsweise mit dem Programm Choregraph. Die Teilnahme ist kostenlos. Für
Jugendliche ab 11 Jahren und Erwachsene. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=nao

Fest für neue Nachbar*innen, Nippes, 16:00 – 21:00 Uhr 
Wilhelmplatz 
Das Fest für Neue Nachbar*innen wird eine breite Palette von Aktivitäten und Attraktionen bieten, darunter 
Musik, Tanz, Essen und Getränke, die die Vielfalt und Kultur der Gemeinschaft in Nippes wiedergeben. Wir 
glauben, dass dies eine großartige Gelegenheit ist, um die Menschen in unserem Bezirk 
zusammenzubringen und die Integration von Menschen mit internationalen Geschichte zu fördern. Wir 
würden uns freuen Sie als Gast für dieses wichtige Ereignis in Nippes zu empfangen und damit ein Signal für
unsere Gemeinschaft zu setzen, dass wir in Nippes für Offenheit, Toleranz und Zusammenhalt stehen. 
Eintritt frei!

Lesung: Endlich wieder zelten! Nippes, 16:00 Uhr                                                                                         
Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Straße 450, Tel.: 221-95600                                                                        
Zelten, Sonnencreme, Salzwasser – wenn das nicht nach Sommerferien klingt! Mit „Endlich wieder zelten!" 
bringt das diesjährige Junge Buch für die Stadt das Sommer-Feeling in die Bibliothek. Eine szenische 
Lesung mit Britta Weyers! Aktion für Kinder ab 4 Jahre. Anmeldung erforderlich. Eintritt frei!

Kölner Zoolauf, Riehl, 18:15 Uhr                                                                                                                       
Zoo, Riehler Str. 173                                                                                                                                           
Verschiedene Strecken, Anmeldung bis 30 Minuten vor Start, Infos: koelner-zoolauf.de 

Samstag, 17. Juni 2023

Gebraucht-Fahrradmarkt, Ehrenfeld, 8:00 – 16:00 Uhr                                                                                  
Neptunplatz                                                                                                                                                          
Räder, Ersatzteile und Zubehör von privat an privat. Infos unter 02685 - 98 81 03 

Kinderflohmarkt, Ehrenfeld, 10:00 – 16:00 Uhr                                                                                               
Kita St. Mechtern, Thebäerstr. 70-72                                                                                                                   
Beim Flohmarkt der Kita. St. Mechtern gibt es Spielsachen, Kleidung uvm. für Kinder aus zweiter Hand.
Außerdem gibt es Würstchen vom Grill, Kuchen und Getränke.

Spiel des Jahres: Warm Up, Innenstadt, 10:00 – 15:00 Uhr                                                                          
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Bei unserem Event könnt ihr  die Anwärter auf das "Kennerspiel des Jahres 2023" und das "Spiel des Jahres
2023" ausprobieren. Als Bonus packen wir noch alle Titel dazu, die es dieses Jahr auf die Empfehlungsliste 
der beiden Kategorien schaffen. Greift euch ein Spiel, lasst euch die Regeln erklären und legt los. Die 
Teilnahme ist frei. Es ist keine Anmeldung erforderlich. Weitere Informationen zur Veranstaltung 

Kinderflohmarkt, Longerich, 10:00 – 14:00 Uhr                                                                                              
Kita St. Bernhard, Longericher Str. 396 

Flohmarkt, Agnesviertel, 10:00 – 16:00 Uhr                                                                                                     
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Im Hof der Alten Feuerwache, Infos: altefeuerwachekoeln.de 

https://altefeuerwachekoeln.de/
https://geeks.cologne/
https://koelner-zoolauf.de/
https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=junges
https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=nao


Samstag, 17. Juni 2023

Tag der Begegnung, Deutz, 11:00 – 20:00 Uhr                                                                                                
LVR Landeshaus, Mindener Straße, Tel.: 0221 - 80 90                                                                                       
Der Tag der Begegnung ist das größte integrative Bürgerfest Europas für Menschen mit und ohne 
Behinderung. Auf einer Bühne erleben die Besucher*innen ein hochkarätiges Programm mit Musik, 
Akrobatik, Comedy und verschiedenen Show-Acts. Menschen mit und ohne Behinderung feiern dabei nicht 
nur gemeinsam vor, sie stehen auch zusammen auf der Bühne. Eintritt frei! www.tag-der-begegnung.lvr.de 

Kinderflohmarkt, Neu-Ehrenfeld, 11:00 – 17:00 Uhr                                                                                       
GGS Paul-Klee-Grundschule, Ottostr. 76                                                                                                            
Flohmarkt für Kinderbekleidung, Spielsachen, Bücher und vieles mehr ... (kein gewerblicher Verkauf). Es gibt
viel zu stöbern, feilschen und kaufen. Kuchen, Getränke, Grillwürst mit Fleisch und vegan runden den Tag 
ab. Ein Fest für die ganze Familie.

Repair Café, Ehrenfeld, 11:00 – 16:00 Uhr                                                                                                     
Bürgerzentrum Ehrenfeld, Venloer Str. 429, 50825 Köln, Deutschland 
http://www.buergerzentrum.info/repaircafe1/

Tag der offenen Tür des Schulbiologischen Zentrums, Müngersdorf, 11:00 – 16:00 Uhr                          
Freiluga Belvederestr. 159, Tel.: 0221 - 510 96 10                                                                                              
Das Team des Schulbiologischen Zentrums vermittelt Einblicke in die Umweltbildungsarbeit in der Freiluga 
Auch in diesem Jahr wird wieder eine abwechslungs- und informationsreiche Veranstaltung auf die Beine 
gestellt - Natur genießen mit allen Sinnen an vielfaltigen und spannenden Stationen. Verschiedene Stationen
laden ein zum Sehen, Hören, Schmecken und Riechen. Es gibt Infostände, Führungen und Vorträge. 
www.freiluga-schulbio.de . Eintritt frei!

Damenmode-Kleidertausch, Innenstadt, 11:00 Uhr                                                                              
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8                                                                                                            
Bis zu 10 Kleidungsstücke mitbringen, Infos: schmitzundkunzt.de. Kostenlos!

Kinderklamottentausch, Agnesviertel, 11:00 Uhr                                                                                           
IGLU, Sudermanplatz 1                                                                                                                                  
Kinderklamottentausch (bis Größe 152), Kosten: Spende, Info: iglu-gug.org 

Violoncello-Konzert, Kunibertviertel, 11:00 Uhr 
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Violinnachmittag mit Studierenden, Kammermusiksaal. Eintritt frei!

Kids Im Veedel - Sommerfest, Nippes, 12:00 Uhr                                                                                           
Haus der Kirche, Baudriplatz 17                                                                                                                          
Der Sommer ist langsam wieder  da! Und genau deswegen veranstalten wir ein Grill- und Sommerfest mit 
den verschiedensten Spielen für die Kids und gute Unterhaltung für die Erwachsenen, dazu noch gute Musik
und leckere Würstchen. Die Erlöse des Festes gehen an das Ferienlager. Kostenlos! Außerdem findet am 
Freitag davor die Teestube ab 18:30 statt!

Kölner Mittsommerfest am Schokoladenmuseum, Innenstadt, 11:00 Uhr                                                   
(Nähere Infos siehe Freitag)

Offene Jazzhausschule Torburgfest, Innenstadt, 14:00 – 21:00 Uhr                                                             
Eigelstein-Torburg                                                                                                                                                
Konzerte der Bands u. Ensembles der Offenen Jazz Haus Schule, Eintritt frei. 

Klavier-Konzert, Kunibertviertel, 15:00 Uhr 
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Violinnachmittag mit Studierenden, Kammermusiksaal. Eintritt frei!

Tierische Astronaut:innen: Tiere in der Raumfahrt , Nippes, 17:30 Uhr                                                       
Planetarium, Blücherstr. 15-17 (im Gymnasium Nippes)                                                                                     
Mit Vorführung des Sternenhimmels, ab 6 Jahren, Karten nur im Vorverkauf: koelner-planetarium.de. 

http://koelner-planetarium.de/
https://iglu-gug.org/
https://www.schmitzundkunzt.de/
http://www.freiluga-schulbio.de/
http://www.buergerzentrum.info/repaircafe1/
http://www.tag-der-begegnung.lvr.de/


Sonntag, 18. Juni 2023

Kita-Flohmarkt, Ehrenfeld, 10:00 – 14:00 Uhr                                                                                                 
Kita Rio, Platenstr. 32, Tel.: 0221 - 550 69 07                                                                                                 
Angeboten wird alles rund ums Kind. Kinderkleidung, Bücher, Spielsachen etc. in allen Farben, Formen und 
Größen. Für Speis und Trank wird gesorgt.

Flohmarkt Nippes, 11:00 – 18:00 Uhr                                                                                                               
Wilhelmplatz

Die Geschichte der Kölner Straßenbahnen, 11:00 – 17:00 Uhr                                                                     
Straßenbahnmuseum Thielenbruch, Gemarkenstr. 139, Tel.: 283 47 71                                                             
An jedem zweiten Sonntag im Monat wird die über 125-jährige Geschichte der Kölner Straßenbahnen 
präsentiert. Fans können von 11 Uhr bis 17 Uhr die historischen Fahrzeuge in der denkmalgeschützten Halle
von 1926 besichtigen. Das Straßenbahn-Museum befindet sich an der Endhaltestelle Thielenbruch der Linie 
18. Eintritt € 1,50/1,-

Sonntagsbrunch für Alleinerziehende mit Kinderbetreuung, Sülz, 11:00 – 13:00 Uhr                                
Begegnungsstätte St. Bruno, Ölbergstr. 70 
 Nach einem gemeinsamen Gabelfrühstück, gibt’s Action für die Kleinen unter Aufsicht auf dem Spielplatz 
oder in der Turnhalle. Für die Erwachsenen ist dann Zeit zum Gespräch. Anmeldung erforderlich unter 0221 -
45 08 95 10. Kosten € 2,- ab 2 Jahren

Kölner Mittsommerfest am Schokoladenmuseum, Innenstadt, 11:00 Uhr                                                   
(Nähere Infos siehe Freitag)

Offene Jazzhausschule Torburgfest, Innenstadt, 11:30 – 21:00 Uhr                                                             
Eigelstein-Torburg                                                                                                                                                
Konzerte der Bands u. Ensembles der Offenen Jazz Haus Schule, Eintritt frei. 

Theater: Die Made in China, Innenstadt, 12:00 Uhr                                                                                        
DOMFORUM, Domkloster 3, Tel.: 0221 - 92 58 47-20                                                                                        
Ein spannendes Kinder-Zauber-Theaterstück zum Mitmachen und Schlapplachen mit Comedyartist Guido 
Hoehne für Kinder ab 4 Jahren. Kostenfreie Tickets erhältlich unter 
www.domforum.de/veranstaltungen/ticketseite. 

Sonntags in der Bibliothek: Märchenpuzzle mit Ursula von Rätin, Innenstadt, 13:00 – 18:00 Uhr            
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
14 bis 17 Uhr MINT-Workshop am Sonntag: Du bist 10 Jahre alt und hast Lust auf Programmieren, Löten, 
Verkabeln, Heißkleben und Basteln? Du willst dein eigenes Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte 
Glühbirne wieder zum Leben erwecken oder mit Mikrocontrollern ein Pflanzenbewässerungssystem für 
SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die 
wöchentlichen Workshops sind eine Kooperation mit der Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW .             
15 Uhr Märchenpuzzle mit Ursula von Rätin - Das Figurentheater Cornelia Fritzsche präsentiert die 
gefeierte Rattendiva „Ursula von Rätin". Durch das virtuose Spiel vergisst man, dass sie nur aus Stoff und 
Schaumgummi besteht. Man hat den Eindruck, sie sei ein echtes Lebewesen mit Gefühlen, Problemen und 
jeder Menge Humor. Im Gepäck hat sie heute ein Potpourri an unterschiedlichen Geschichten und lädt zum 
„Märchenpuzzle mit Ursula von Rätin" ein. Eintritt frei! 

16. Kölner Fahrrad-Sternfahrt und Kidicalmass, 13:30 Uhr                                                                           
Die Kölner Fahrrad-Sternfahrt will daran erinnern, dass das Fahrrad das umweltverträglichste, 
platzschonendste, schnellste und gerechteste Verkehrsmittel in der Stadt ist. Infos zu Treffpunkten und 
Zeiten findet ihr unter www.sternfahrt-koeln.de 

https://www.domforum.de/veranstaltungen/ticketseite


Sonntag, 18. Juni 2023

Edelweißpiratenfest, Südstadt, 14:30 – 20:00 Uhr                                                                                          
Friedenspark                                                                                                                                                        
Wir freuen uns sehr auf unser großes, kleines Festival zu Ehren der unangepassten, widerständigen Jugend!
Neben toller, vielfältigster Musik in fünf Parkwinkeln gibt es wieder ein Generationen-Café zum 
Informationsaustausch und die historische Wanderausstellung des NS-Dokumentationszentrum »Von 
Navajos und Edelweißpiraten – Unangepasstes Jugendverhalten in Köln 1933 – 1945« im Baui-Saal. Im 
Vorhof und im Rosengarten gibt es zudem Info- und Gastro-Stände (deren Erlös das Festival finanzieren 
helfen!).https://www.edelweisspiratenfestival.de/ . Eintritt frei!

Filme für Familien, Nippes, 14:30 – 16:30 Uhr                                                                                                 
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Einmal im Monat laden das Filmfestival für junges Publikum CINEPÄNZ und das jfc Me-dienzentrum zu 
„Filme für Familien“ ein – Kinder im Alter von 4 – 8 Jahren und ihre Familien sind herzlich willkommen zu 
einer bunten Reise durch die vielfältigen Welten der Animation. Die moderierten Kurzfilmprogramme 
behandeln unterschiedliche The-men, die im Anschluss in kleinen Spiele- oder Bastelaktionen aufgegriffen 
werden.Das jeweilige Kurzfilm-Programm wird im Vorfeld auf www.cinepaenz.debekannt gegeben.Ifo: 
info@cinepaenz.deZielgruppe:Kinder von 4 - 8 Jahren mit ihren Familie 

Violakonzert, Kunibertviertel, 15:00 Uhr                                                                                                          
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Violinnachmittag mit Studierenden, Kammermusiksaal. Eintritt frei!

Sing mit den Klüngelköpp, Innenstadt, 15:30 Uhr                                                                                          
Pop-up-Bar des Kölnisches Stadtmuseum, Minoritenstr. 13, Eingang über Kolumbahof 3                                 
Kostenloser Chor-Workshop mit den Klüngelköpp für die ganze Familie. Voraussetzung lediglich: Spaß am 
Singen! Anmeldung bis zum 16.06. unter KSM-Ticketbuchung@stadt-koeln.de 

ChorAlle Nippes, 17:00 Uhr                                                                                                                               
St. Heinrich und Kunigund, Mauenheimer Str. 25                                                                                                
»More than a feeling«, A Cappella Jazz und Pop. Eintritt frei. 

Querbeet

Noch bis zum 31. August bietet die Bewegungsinitiative „Kölle aktiv" viele kostenlose Sportkurse an und 
sorgt für eine abwechslungsreiche Zeit an der frischen Luft. 

Elternpodcast                                                                                                                                                     
Der nächste Geburtstag des Kindes steht an und jedes Jahr aufs Neue stellen wir uns dieselben Fragen: 
Wie feiern wir den Kindergeburtstag? Wo findet er statt? Und mit wie vielen Kindern? Erzieherin und 
Buchautorin Michelle Dostal weiß Antworten auf all diese Fragen. Golrokh Esmaili und Daniela Demmer 
haben sie in unserer neuen Podcast-Folge zu Gast. https://www.kaenguru-online.de/podcast

Am Samstag, 10. Juni, ruft RhineCleanUp gemeinsam mit ihrer Partner-Organisation K.R.A.K.E. zur großen 
Aufräumaktion an den Rhein. Model Anna Hiltrop und Hundetrainer Martin Rütter sind mit dabei, um das 
Rheinufer zu säubern. https://www.kaenguru-online.de/kalender/natur-und-umwelt/rhine-cleanup/2023-06-10

Die Suche nach Atlantis                                                                                                                                    
Atlantis - die sagenumwobene Insel, die einst vom Meer verschlungen worden sein soll, ist eines der größten
Rätsel der antiken Welt. Hat der Philosoph Platon nur eine Legende beschrieben? 
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/aufgedeckt-die-suche-nach-atlantis-102.html#xtor=epr-180

https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/aufgedeckt-die-suche-nach-atlantis-102.html#xtor=epr-180
https://www.kaenguru-online.de/kalender/natur-und-umwelt/rhine-cleanup/2023-06-10
https://114865.seu2.cleverreach.com/c/83862364/a8b7ec7aa1db-rvw1x7
https://www.edelweisspiratenfestival.de/


Mythos Kelten                                                                                                                                                     
Die Kelten zählen zu den frühesten Bewohnern Europas - und bleiben bis heute rätselhaft. Die dreiteilige 
Dokumentationsreihe folgt den Spuren jener Volksstämme, die unseren Kontinent geprägt haben. 
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/mythos-kelten-100.html#xtor=epr-180

Ägypten - Welt der Pharaonen                                                                                                                          
Vor rund 5000 Jahren entsteht am Nil eines der größten Reiche der Geschichte - teilweise rätselhaft bis 
heute: das alte Ägypten. Die achtteilige Reihe zeigt die einzigartigen Leistungen der Ägypter. 
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/aegypten-welt-der-pharaonen-100.html#xtor=epr-180

Mythos – Die großen Rätsel der Geschichte                                                                                                   
Seit Jahrtausenden ziehen uns die großen Mythen der Menschheit in ihren Bann. Unerklärliche Phänomene,
sagenumwobene Orte und übermenschliche Helden geben Rätsel auf und befeuern die Fantasie. Doch was,
wenn die Legenden mehr sind als reine Fiktion? https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/mythos-die-
groessten-raetsel-der-geschichte-100.html#xtor=epr-180

Reise durch die Erdgeschichte                                                                                                                         
Tektonische Platten haben ein Bewegungsmuster. Sie wachsen zusammen und reißen wieder auseinander. 
Der letzte Superkontinent der Erde, Pangäa, blieb lange Zeit intakt. Doch dann brachen die Platten 
auseinander und die heutigen Kontinente und Ozeane entstanden. https://www.zdf.de/fehler/reise-durch-die-
erdgeschichte--102.html#xtor=epr-180

KVB Kreativwettbewerb                                                                                                                                     
Beim KVB Kreativwettbewerb bietet sich Schüler:innen die Möglichkeit, 50 KVB-Räder (ab der 3. Klasse) 
und einen KVB-Bus (ab der 7. Klasse) ganz nach ihren Vorstellungen und Ideen ausdrucksvoll zu gestalten. 
Das Thema kann frei gewählt werden, gerne das Thema „Lieblingsorte in Köln“. Die gestalteten KVB-Räder 
sowie auch der KVB-Bus der Gewinner werden im Anschluss an den Kreativwettbewerb in der gesamten 
Stadt unterwegs sein und so einer breiten Öffentlichkeit präsentiert. Einsendeschluss für die Bewerbung ist 
der 16. Juni 2023. 

Kölner Kinder Festival                                                                                                                                       
In der Stadthalle Mülheim findet im September fünf Tage ein kleines Festival mit Konzerten, Lesungen und 
Theater für Kinder statt. Es kommen unter anderem Miljö, Johannes Stankowski, Kasalla, Pelemele & die 
Veedelperlen, Jecke Öhrcher KG von 2014 e.V und viele mehr. Im Foyer sind an allen Tagen ein kleines 
Karussell und eine Hüpfburg aufgebaut. Das Festival ist barrierefrei, es wird fast immer in Gebärden 
übersetzt und alle Zugänge sind ohne Stufen möglich. Für alle Konzerte, Lesungen und Theaterstücke könnt
ihr ab sofort Tickets kaufen. 

Sommerferien

Kinder Kultur Sommer 2023, Riehl In den ersten beiden Sommerferienwochen wird auf unserem 
Zirkusgelände wieder der Kinder Kultur Sommer stattfinden für Kinder von  6 bis 14 Jahren. Anmeldestart ist 
am 27.03.2023 über die Seite des Kinderkultursommers. 
https://www.latibul.de/freizeit/ferienprogramme/kinder-kultur-sommer-2023                                                       

HÖRSPIELWIESE KÖLN 2023                                                                                                                           
Pssst, jetzt alle mal die Ohren spitzen�Der Termin für die diesjährige Hörspielwiese steht fest! Zückt einen 
Stift und markiert euch direkt den 14. bis 16. Juli 2023 in euren Kalendern. Denn da heißen wir euch zur 6. 
Ausgabe der Hörspielwiese Köln willkommen. Beim Festival für Hörspiel und Hörkunst wird es wieder 
reichlich was auf die Ohren geben: von Hörspielen über Live-Musik bis hin zu buntem Programm für Kinder. 
Der Eintritt zum Festival und allen Programmpunkten ist wieder kostenfrei. Den Veranstaltungsort und das 
Programm findet ihr bald hier. Wir freuen uns riesig auf ein weiteres Jahr mit euch und zahlreichen 
interessanten Gästen! Stay tuned für weitere Infos! http://hoerspielwiese.koeln/

Schon Pläne für die Sommerferien? Ob Kunst-Camp oder Theater-Workshop – wie jedes Jahr sammeln wir 
für euch erlebnisreiche betreute Angebote für die freie Zeit. 

https://stadthalle.koeln/veranstaltungen
https://www.kvb.koeln/unternehmen/unser_engagement/kreativwettbewerb/index.html
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MINT-Feriencamps
Die Sommerferien stehen kurz vor der Tür und wir haben noch freie Plätze in unseren MINT-Feriencamps!
Hier  geht  es  vor  allen Dingen darum,  dass  ihr  euch praktisch ausprobieren könnt,  ob beim Bau eines
Longboardes oder einer Upcycling Lampe oder bei der Erschaffung einer eigenen Spielewelt. Auch können
exklusiv  Mädchen  in  das  duale  Studium  (Ingenieurswesen)  bei  Ford  reinschnuppern.  https://www.zdi-
zentrum-koeln.de/angebote/

Sommerferien im Alteberger Hof, Nippes                                                                       
https://www.buergerzentrum-nippes.de/_files/ugd/467499_ca5ce349d3d64c3293334a79a821f548.pdf

Sommerferien Alte Feuerwache, Agnesviertel                                                                        
https://altefeuerwachekoeln.de/wp-content/uploads/2023/06/Kinderprogramm-Sommerferien-2023.pdf

Feste Angebote

Montags

Telefonsprechstunde zu Hochbegabung, 9:00 – 10:00 Uhr
Der Schulpsychologische Dienst der Stadt Köln berät zu schulischen Fragen rund um das Thema 
Hochbegabung. Telefon: 0221 / 221-29001 und 221-29002 (Nicht in den Schulferien)

Eltern-Kind-Angebote für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren, 9:30 – 11:45 Uhr                                    
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Eltern mit Kleinkindern sind eingeladen, andere Eltern und Kinder zu treffen und miteinander in Kontakt zu 
kommen. Es stehen angeleitete Lieder, Sing- und Fingerspiele sowie kleine spielerische Aktivitäten auf dem 
Programm. Kostenbeitrag nach Einkommen/ ohne Anmeldung 

Offenes Elterncafé, 10:00 – 12:00 Uhr
Jugendzentrum F2, Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 
Kostenlose Beratung und Hilfe in allen Lebenslagen mit .Praxis Jugendhilfe und leckerem Frühstück. 

Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, Mülheim, 11:00 – 12:00 Uhr                                          
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Zur Sprach- und Sinnesförderung von Babys bieten wir zweimal monatlich montags einen Zeitraum für die 
angeleitete Kontaktaufnahme mit Büchern an. Lieder, Sing- und Fingerspiele werden einleitend eingeübt. So 
werden die Kleinsten mit rhythmischen Klängen an die Bilderbuchbetrachtung herangeführt. Anschauen, 
Sprache und haptische Erfahrungen schärfen die Sinne des Kindes. Nach dem interaktiven Teil, angeleitet 
durch das Bibliothekspersonal, steht eine Bücherkiste mit vielen tollen aktuellen Pappbilderbüchern zur 
Verfügung. Diese Bilderbuchbetrachtung wird dann von den Begleitpersonen der Kinder übernommen. Der 
Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren.                                                                                             
Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831

Offene Werkstatt für Mädchen, Nippes, 14:30 – 16:30 Uhr                                                                            
Handwerkerinnenhaus, Kempener Str. 135, Tel. 0221/57 27 00-0                                                                      
Im Handwerkerinnenhaus in Nippes gibt es ein neues Angebot. Jeden Montag können sich Mädchen in der 
„Offenen Werkstatt" von 14.30 bis 16.30 Uhr handwerklich ausprobieren und ein kleines Werkstück bauen. 
Unter Anleitung einer Handwerkerin bekommen sie einen Einblick in das handwerkliche Arbeiten in der 
Werkstatt und lernen dabei den Umgang mit verschiedenen Materialien kennen. Anmeldung unter 
hollywood@handwerkerinnenhaus.o  rg

MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo 
ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der 
Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming 
Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind 
alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit 
Gleichgesinnten austauschen wollen. 

https://www.buergerzentrum-nippes.de/_files/ugd/467499_ca5ce349d3d64c3293334a79a821f548.pdf
mailto:hollywood@handwerkerinnenhaus.org
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tel:+4922122129002
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Gaming in der Stadtteilbibliothek, 15:45 – 17:45 Uhr
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 
Werde Teil des E-Sports-Teams! Triff dich jeden Montag zum gemeinsamen Gaming. Tretet in Turnieren 
gegen andere Teams an. Spiele: Minecraft, League of Legends, Rocket League, Mario Kart, Fortnite und 
viele andere mehr. Für Jugendliche ab 12 Jahren. Anmeldung unbedingt erforderlich per Mail 
an muelheim@stbib-koeln.de telefonisch unter 0221 - 221-994 49 oder in der Stadtteilbibliothek. Kostenfrei!

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Kleinkind, 16:00 Uhr
Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Kleinkind (einige Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt).
Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen. Und für
die Kleinen steht eine kindgerechte Umgebung mit Bällebad bereit ;) Kostenlos!                                     

Lesewelten, 16:00 – 17:00 Uhr 
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Vorlesestunde für Kinder ab 3 Jahren. Jeden Montag wird ein Bilderbuch vorgelesen. Anschließend wird 
gemalt, gebastelt oder experimentiert. Kostenlos! Anmeldung unter www.stbib-koeln.de/buchung

Basketball, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                                                            
Lohsepark Nippes,   Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php                                                 
kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. Ohne Anmeldung!                                                                      

Dienstags

Interkultureller Eltern-Kind-Treff, 9:30 – 11:30 Uhr                                                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier steht besonders die Begegnung von Familien unterschiedlicher Kulturen im Vordergrund. Deutsche 
Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Offener Spiel- und Krabbeltreff, 10:00 – 12:00 Uhr
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92 
Für Eltern und Babys im Feierraum des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Kostenlos! Informationen 
unter: 0221-97658743 oder b.theis@buergerzentrum-nippes.de

Spiel und Spaß für Pänz, 15:00 – 17:00 Uhr                                                                                            
Bürgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel. 0221 - 97 65 87-0                                      
Eine große Auswahl an Outdoor-Spielgeräten wartet jeden Dienstag auf Kleinkinder mit ihren Eltern im 
Innenhof des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Bobbycars, Feuerwehrauto, Matschküche, 
Minitrampolin, Dosenstelzen und vieles mehr steht zum gemeinsamen Spielen bereit. Kostenlos!  

Play-Station = Spielen im Hof, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                            
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Alle Kinder und Erwachsene sind eingeladen, sich im Hof der Alten Feuerwache verschiedene Spielgeräte 
auszuleihen. Deutsche Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Findet nicht statt: bei starkem Regen und in den Sommerferien. Ohne Anmeldung/ kostenfrei.

Basketball Bilderstöckchen, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                              
Offene Tür "Lucky's Haus", Am Bilderstöckchen 58a, Tel.: 175941                                                                     
Kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. . Ohne Anmeldung.                                                                   
Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php 

Social-Media-Redaktion, Nippes, 19:00 – 20:00 Uhr                                                                                       
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Wir recherchieren und gestalten Informationen für junge Menschen zu Themen wie Datenschutz, Nachhaltigkeit
oder Mobilität.Du lernst Redak-tionsprozesse kennen und vertiefst dein Können im Texten, Filmen und 
Fotografieren. Dafür wird die Redaktion vom jfc mit Technik und Software digital unterstützt. Redaktionstreffen 

finden immer dienstags statt, um Beiträge für Instagram zu planen und zu gestalten. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. 
Kostenlos!

https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php
mailto:b.theis@buergerzentrum-nippes.de
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Mittwochs

CAFÉ FAMILIA, 9:00 – 12:00 Uhr
Offener Treff, Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Nähe Ebertplatz 
In diesen Beratungscafé für afrikanische Familien treffen sich Interessierte in gemütlicher Atmosphäre, um 
alle Fragen des Lebens in Deutschland zu erörtern. Jeden Mittwoch. Bitte bei Veranstalter*in nachfragen. 
Dako e.V., Francois Koutuoan 0173-2944634 / mail: info@dako-ev.de 

Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, 10:15 – 10:45 Uhr                                                               
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Bei den Bücherbabys wird nicht nur vorgelesen, sondern es werden gemeinsam Lieder, Singspiele, 
Kniereiter und Fingerspiele im Rhythmus der Kinder eingeübt. Anschließend wird eine Bücherkiste mit allen 
Sinnen entdeckt. Der Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

Sprachkurs für geflüchtete Frauen, 11:30 – 13:00 Uhr                                                                                   
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251, kontakt@frauen-erwerbslos.de 
Sprachkurs für geflüchtete Frauen - Mit Schwerpunkt aus der Ukraine)

Funkraum, Agnesviertel, 16:00 Uhr                                                                                                                  
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Nicht-kommerzieller, innerstädtischer Raum für Begegnung und Austausch, Mitmach-Treff

Offene Erziehungsberatung, 16:30 – 18:00 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. Im Büro Longerich bieten 
wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose offene 
Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

Donnerstags

WIKO-Café Ukraine, Bilderstöckchen, 10:00 – 13:00 Uhr                                                                              
Ev. Nathanael-Gemeinde, Escher Str. 160                                                                                                          
Das WIKO-Café Ukraine richtet sich an geflüchtete Kinder & Jugendliche aus der Ukraine und ihre Eltern. Im
WIKO-Café erhalten die Familien Hilfe bei Kita-/Schulplatzsuche für ihre Kinder. Die Kinder und 
Jugendlichen erhalten Hilfe bei der Suche nach geeigneten Freizeitaktivitäten und können Kontakt zu 
ehrenamtlich Engagierten aufnehmen, die sie außerschulisch zu den Freizeitangeboten in ihrem Stadtviertel 
begleiten werden. An den Wochenenden finden für Kinder und Jugendliche Sozialraumerkundungen und 
Ausflüge statt. Die Eltern werden im WIKO-Café Ukraine zu Aufenthaltsangelegenheiten und behördlichen 
Fragen beraten. Das WIKO-Café wird von Übersetzer*innen und Engagierten unterstützt. Die Ratsuchenden 
können in netter Atmosphäre ein kleines Frühstück genießen. Info und Kontakt: www.dako-ev.de, 
info@dako-ev.de, interkulturelleszentrum@dako-ev.de. Kostenlos!

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind, 10:30 Uhr
Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/1680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind im Bürgerzentrum Ehrenfeld (einige 
Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt). Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen 
Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen.Kostenlos!

Chor "Kanti", Innenstadt, 11:00 – 12:30 Uhr                                                                                                    
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Egal wo ihr herkommt, wo ihr wohnt, was ihr macht oder an was ihr glaubt – bei "Kanti" seid ihr herzlich 
willkommen! Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nötig. Gemeinsam mit einer 
erfahrenen Chorleiterin und Musikerin finden einmal wöchentlich Proben statt. Wenn sich eine feste Gruppe 
gefunden hat, werden gemeinsam Stücke ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was 
man dazu braucht, halten wir bereit. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwünscht, 
aber nicht verpflichtend: kanti@stbib-koeln.de
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Projekt Chancen geben - 100 Wege in Beschäftigung, 11:30 – 13:30 Uhr                                                    
Wilhelmplatz / Viersenerstraße                                                                                                                      
Unterstützung rund um den (Wieder)Einstieg ins Berufsleben, unter anderem Bewerbungen geschrieben 
werden.  Kostenlos! Infos unter 0152-21759058 

Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 15:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Ansprechendes Material wie Knete, Perlen, Kartons, Farben, 
Stoffe und vieles mehr macht Lust, eigene Ideen zu verwirklichen. Oder ihr könnt einfach nur in der 
Hängematte liegen und Musik hören.   

Making, Technik und Handwerk, Nippes, 15:00 – 19:00 Uhr                                                                          
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das kreative Labor für Making, Technik und HandwerkDas CreaLab öffnet regelmäßig seine Pforten! Jeden 
Donnerstag von 15:00 bis 19:00 Uhr kannst du in unserer Werkstatt 3D drucken, Roboter programmieren, 
Sticker plot-ten oder dich einfach inspirieren lassen und Gleichgesinnte treffen! Unser CreaLab-Team steht 
dir mit Rat und Tat zur Seite, entwickelt Projektideen mit dir und deinen Freunden und ist für Fragen jederzeit
ansprechbar. Gemeinsam begeben wir uns in die Welt des Makings! Keine Vorkenntnisse 
notwendigZielgruppe:Kinder- und Jugendliche / max. 10 Teilnehmer:innen. Kostenlos!

Audioredaktion, Online und Nippes, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                 
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du liebst Hörspiel, liest unglaublich gerne vor oder möchtest einfach mal gucken, wie so eine 
Hörspielproduktion so abläuft? Dann mach doch mit! Keine Vorerfahrung nötig. Die KURUX Hörspiel-Redaktion
trifft sich immer donnerstags via ZOOM und ar-beitet an Hörspiel-Produktionen. Wir überlegen uns die Story, 
üben das Sprechen mit verteilten Rollen und produzieren auch mal einen Titelsong. Immer wieder geht es aber 

auch ins jfc-Studio, um dann die einzelne Folgen aufzunehmen. Zielgruppe:10 – 14 Jahren. Kostenlos!

Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Kreativfunk, Nippes, 18:00 – 20:00 Uhr                                                                                                            
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du möchtest gerne vor dem Mikro stehen und deine Stimme im Radio hören? Wir freuen uns, wenn du 
vorbeikommst und Teil unserer Redaktion sein möchtest. Wir treffen uns regelmäßig in der Redaktion und zum 
Aufnehmen der Sendung. Die Themen erarbeiten wir uns gemeinsam und stellen unsere Interessen in den 
Mittelpunkt. Die Sendung wird an-schließend im Bürgerfunk auf Radio Köln 107.1 ausgestrahlt und zusätzlich 
auf der jfc-Website veröffentlicht. Keine Vorerfahrung notwendig. Du möchtest in unsere Sendun-gen 

reinhören? Kein Problem: www.jfc.info/die-kreativhelden. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. Kostenlos!

Astro-Tim, 18:30 Uhr                                                                                                                                          
Der Kölner Tim Ruster bietet unter dem Namen „Astro Tim" jeden Donnerstag um 18. 30 Uhr auf YouTube 
eine kostenlose Live-Führung aus dem Nippeser Planetarium an. 
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ

Boxen Nippes, 20:00 – 22:00 Uhr                                                                                                                     
GGS Steinbergerstraße                                                                                                                                       
Für junge Männer und Frauen von 16-27 Jahren. Kostenlos!

Freitags

Offene Erziehungsberatung, 10:00 – 11:30 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. 
Im Büro Longerich bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine
kostenlose offene Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
http://www.jfc.info/die-kreativhelden


Eltern-Kind-Spielgruppe, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                                                    
Fachstelle Mirai, Gereonstraße 13, Tel. 0221 12695 5101                                                                                  
Sucht und psychische Erkrankungen wirken sich auf die frühe Eltern-Kind-Bindung aus. Wenn Familien 
belastet sind, brauchen sie unterstützende Angebote und eine wertschätzende Atmosphäre. Unsere 
Angebote richten sich an Säuglinge und Kleinkinder mit ihren Eltern. Gemeinsame Eltern-Kind Spielgruppe 
(0-5 Jahre) im Anschluss Eltern-Frühstückstreff mit Kinderbetreuung→individuelle bindungsunterstützende 
Beratungsangebote (auch videogestützt)nach Vereinbarung. Kostenlos!

SPRACHCAFÉ FÜR GEFLÜCHTETE FRAUEN, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251 Fax 0221 – 29 44 289 
kontakt@frauen-erwerbslos.de                                                                                                                            
Unser Sprachcafé ist ein Treffpunkt  für alle geflüchteten Frauen, die die deutsche Sprache erlernen 
möchten, die sich mit Frauen aus ihrem Land oder anderen Ländern treffen und etwas über deren Kultur 
erfahren möchten, die Informationen zum Thema kulturelle, sprachliche und gesellschaftliche Integration 
suchen. Mit Kinderbetreuung bei Bedarf.

Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 14:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Oder ihr könnt einfach nur in der Hängematte liegen und Musik 
hören. 

Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder, Südstadt, 16:30 Uhr                                              
Cöln Comic Haus, Bonner Str. 9,  Infos: coelncomic.de                                                                                      
Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder von 10-15 Jahren, Eintritt frei

Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Das Magazin für junge Filmkritik, Nippes, 17:30 – 19:30 Uhr                                                                        
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das Magazin für junge Filmkritik. Über Filme und Serien schreiben, auf Filmfestivals unterwegs sein und 
darüber be-richten, Interviews führen mit Filmemacher:innen oder als Moderator:in einer Video-kritik vor der 
Kamera stehen – das alles ist SPINXX. Als Teil eines NRW-weiten Netz-werkes treffen sich die SPINXX-
Redaktionen regelmäßig, um gemeinsam Filme zu schauen, sich auszutauschen und darüber zu schreiben, 
zu drehen, zu podcasten. An-geleitet von erfahrenen Medienpädagog:innen lernen Jugendliche hier die 
Grundlagen der Filmkritik und blicken hinter die Kulissen von Kino, Film und Fernsehen. Wer Lust hat, sich 
mit anderen Jugendlichen über Film auszutauschen, ist herzlich eingeladen Teil der SPINXX-Redaktion zu 
werden. Zielgruppe:12 - 17 Jahre. Informationen über weitere Redaktionen in NRW (Münster, Oberhausen, 
Duisburg,Gelsenkirchen) gibt es auf www.spinxx.de. Kostenlos!
Mitternachtssport Fußball Nippes, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                                    
Sporthalle Niehler Kirchweg                                                                                                                                
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Mitternachtssport Fußball Bilderstöckchen, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                    
Berufskolleg Joseph DuMont, Escher Str. 217                                                                                                    
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Samstags

Stadtteilbibliothek Chorweiler – LeseWelten, 11:00 Uhr                                                                                
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01                                                                          
Jeden Samstag findet in der Stadtteilbibliothek Chorweiler eine Vorlesestunde für Kinder ab drei Jahren statt.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

LeseWelten, 11:30 Uhr                                                                                                                                       
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Vorlesestunde für Kinder - große Geschichten für kleine Leute. Wir machen es uns gemütlich und entführen 

http://www.spinxx.de/
https://coelncomic.de/


euch in die Welt der Bücher. Die Teilnahme ist kostenlos. Für Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung 
erforderlich.          

Fahradwerkstatt Nippes, 12:00 – 17:00 Uhr                                                                                                     
Werkstatt, Liebigstr. 257                                                                                                                                       
Infos: Klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

Sonntags

Greifvogelschutzstation, 12:00 – 16:00 Uhr                                                                                                    
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87                                                                           
Geöffnet ist die Schutzstation an Sonn- und Feiertagen von 12 bis 16 Uhr. Auffangstation fur kranke, 
verletzte oder elternlose Greifvögel und Eulen und aus Grunden des Artenschutzes beschlagnahmte Tiere 
sowie Unterbringung von Dauerpflegefällen in einer Pflegestation. Eintritt frei!

Impressum:
Bezirksjugendamt Nippes, Sozialraumteam Longerich, Mauenheim,
Weidenpesch in Kooperation mit .Praxis Jugendhilfe. Sie möchten den
Kalender abonnieren? Sie möchten Ihre Veranstaltung in den Kalender
eintragen lassen? Dann bitte eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de          
Alle Angaben ohne Gewähr. Tageskalender Online:  http://tinyurl.com/yblmz7rl
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	16. Kölner Fahrrad-Sternfahrt und Kidicalmass, 13:30 Uhr Die Kölner Fahrrad-Sternfahrt will daran erinnern, dass das Fahrrad das umweltverträglichste, platzschonendste, schnellste und gerechteste Verkehrsmittel in der Stadt ist. Infos zu Treffpunkten und Zeiten findet ihr unter www.sternfahrt-koeln.de
	Elternpodcast Der nächste Geburtstag des Kindes steht an und jedes Jahr aufs Neue stellen wir uns dieselben Fragen: Wie feiern wir den Kindergeburtstag? Wo findet er statt? Und mit wie vielen Kindern? Erzieherin und Buchautorin Michelle Dostal weiß Antworten auf all diese Fragen. Golrokh Esmaili und Daniela Demmer haben sie in unserer neuen Podcast-Folge zu Gast. https://www.kaenguru-online.de/podcast
	Mythos Kelten Die Kelten zählen zu den frühesten Bewohnern Europas - und bleiben bis heute rätselhaft. Die dreiteilige Dokumentationsreihe folgt den Spuren jener Volksstämme, die unseren Kontinent geprägt haben. https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/mythos-kelten-100.html#xtor=epr-180
	Ägypten - Welt der Pharaonen Vor rund 5000 Jahren entsteht am Nil eines der größten Reiche der Geschichte - teilweise rätselhaft bis heute: das alte Ägypten. Die achtteilige Reihe zeigt die einzigartigen Leistungen der Ägypter. https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/aegypten-welt-der-pharaonen-100.html#xtor=epr-180
	KVB Kreativwettbewerb Beim KVB Kreativwettbewerb bietet sich Schüler:innen die Möglichkeit, 50 KVB-Räder (ab der 3. Klasse) und einen KVB-Bus (ab der 7. Klasse) ganz nach ihren Vorstellungen und Ideen ausdrucksvoll zu gestalten. Das Thema kann frei gewählt werden, gerne das Thema „Lieblingsorte in Köln“. Die gestalteten KVB-Räder sowie auch der KVB-Bus der Gewinner werden im Anschluss an den Kreativwettbewerb in der gesamten Stadt unterwegs sein und so einer breiten Öffentlichkeit präsentiert. Einsendeschluss für die Bewerbung ist der 16. Juni 2023.
	Kölner Kinder Festival In der Stadthalle Mülheim findet im September fünf Tage ein kleines Festival mit Konzerten, Lesungen und Theater für Kinder statt. Es kommen unter anderem Miljö, Johannes Stankowski, Kasalla, Pelemele & die Veedelperlen, Jecke Öhrcher KG von 2014 e.V und viele mehr. Im Foyer sind an allen Tagen ein kleines Karussell und eine Hüpfburg aufgebaut. Das Festival ist barrierefrei, es wird fast immer in Gebärden übersetzt und alle Zugänge sind ohne Stufen möglich. Für alle Konzerte, Lesungen und Theaterstücke könnt ihr ab sofort Tickets kaufen.
	Sommerferien


	Kinder Kultur Sommer 2023, Riehl In den ersten beiden Sommerferienwochen wird auf unserem Zirkusgelände wieder der Kinder Kultur Sommer stattfinden für Kinder von 6 bis 14 Jahren. Anmeldestart ist am 27.03.2023 über die Seite des Kinderkultursommers. https://www.latibul.de/freizeit/ferienprogramme/kinder-kultur-sommer-2023
	MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit Gleichgesinnten austauschen wollen.

