
Tageskalender
Montag 15. Mai 2023

NEXT! Das Festival der Jungen Photoszene Das NEXT!-Festival findet vom 12. bis 21. Mai statt und ist 
eine Plattform für fotografiebegeisterte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die vernetzt, informiert 
und den Austausch über Fotografie mit etablierten Künstler:innen und Gleichgesinnten bietet. Anmeldung zu 
den Kursen, alle Infos sowie eine gesamte Übersicht aller Veranstaltungen gibt es online unter 
www.photoszene.de oder next-festival.photoszene.de/ 

Dienstag, 16. Mai 2023

Baby-Kind-Erste-Hilfe-Seminar, Innenstadt, 10:00 – 13:00 Uhr                                                                     
AOK Rheinland/Hamburg, Neumarkt 18a                                                                                                 
Lebensrettende Handgriffe, Tipps für mehr Sicherheit im Alltag und wichtige Informationen für Eltern und Co. 
Inhalte im Überblick: Grundlagen der Anatomie vom Baby bis ins Kinderalter, Kindliche Notfälle, 
Fremdkörperaspiration (Verschlucken), Krupp-Syndrom, (Thermische) Verletzungen, Praktische Übungen: 
Seitenlagerung, Herzdruckmassage, Beatmung. Anmelden unter Erste Hilfe am Baby und Kind | AOK 
Rheinland/Hamburg. Das Seminar ist kostenlos, auch für Nicht-AOK Mitglieder!

Violinkonzert, Kunibertviertel, 15:00 Uhr                                                                                                         
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Meisterkurs Violine mit Studierenden, im Kammermusiksaal, Eintritt frei 

Online: Sitzung des Stadtrats, 15:30 Uhr                                                                                                        
Livestream unter stadt-koeln.de. Wird die Zentralbibliothek nun abgerissen oder nicht? Und welche 
Bedeutung hat die heutige Entscheidung für andere Gebäude, die als sanierungsbedürftig gelten? Kommt 
die Debatte über Graue Energie und Klimaschutz im Bausektor (siehe unsere aktuelle Titelgeschichte) nun in
der Kölner Politik an? Wie immer kann man auch die heutige, vermutlich sehr lange Ratssitzung bequem im 
Live-Stream auf stadt-koeln.de verfolgen. Kostenlos!

DIY: Create your Bullet Journal, Nippes, 16:00 – 17:30 Uhr                                                                       
Stadtteilbibliothek Nippes, Neusser Straße 450, Tel.: 221-95600                                                                        
Möchtest du dein Notizbuch aufhübschen? Dann komm in der Stadtteilbibliothek Nippes vorbei, bring dein 
Notizbuch mit und designe und gestalte es selbst. Wir haben allerhand Sticker, Washi Tape, Glitter, Stempel 
und alles was du sonst noch brauchst für dein DIY-Bullet Journal! Die Teilnahme ist kostenlos. Für Kinder 
und Jugendliche ab 12 Jahren.                                                                                                                        
Anmeldung/: https://stadt-koeln.easy2book.de/diy-create-your-bullet-journal-event-2402

TikTok-Crashkurs – was macht mein Kind dort? Innenstadt, 18:00 – 20:00 Uhr                                         
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
In dem Workshop zeigen wir Ihnen, wie die App funktioniert und was der Reiz dahinter ist. Danach können 
Sie mit Ihrem Kind zusammen auf TikTok unterwegs sein und die faszinierende Welt entdecken – wenn Sie 
möchten. Bei Bedarf unterstützen wir Sie bei der Erstellung eines Accounts, weisen aber auch auf die 
Problematiken beim Datenschutz hin. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung: https://stadt-
koeln.easy2book.de/?filter_category=4

Freizeitkalender
15. Mai 2023
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Dienstag, 16. Mai 2023

Online: SternenHimmel Live, 19:00 Uhr                                                                                                           
Nach dem Rückblick auf die Weltraumhighlights gibt es wie gewohnt einen digitalen Ausblick auf die 
Ereignisse am Nachthimmel in den kommenden Wochen – für das Publikum vor Ort auf der Großleinwand 
des Museums und für Astronomiefans online im Livestream: https://youtu.be/Uc0_2bVKnNo. Kostenlos!

Kammermusikabend, Kunibertviertel, 19:30 Uhr                                                                                            
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Kammermusikabend mit Studierenden, im Kammermusiksaal, Eintritt frei 

Online: Achtsames Trockenwerden, 20:00 – 22:15 Uhr                                                                                  
In diesem Online-Angebot erarbeitet ihr ein grundlegendes Menschenbild sowie Mythen und Stolpersteine zu
diesem besonderen Thema. Gleichzeitig schaut ihr euch an, wie ihr ganz praktisch dem natürlichen 
Bedürfnis der Kinder beikommt und mögliche Unsicherheiten bei allen Beteiligten abbauen könnt.
Was braucht es im Alltag zum Trockenwerden? Was sind die ersten Schritte dorthin? Was tun bei 
Rückschritten? Wie könnt ihr den Prozess liebevoll begleiten, was für unterwegs einplanen? All diese Fragen
sowie noch viele mehr werden mit ganz viel Gefühl und Spaß beantwortet. Denn Spaß ist eine der 
wichtigsten Zutaten beim achtsamen Trockenwerden. Anmeldung über www.fbs-koeln.org. Kosten € 10,-

Mittwoch, 17. Mai 2023

MINT-Mittwoch, Innenstadt, 16:00 – 17:00 Uhr 
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Wie funktionieren eigentlich die vielen MINT-Boxen, die man bei uns in der Stadtbibliothek ausleihen kann? 
Am MINT-Mittwoch stellen wir einzelne Boxen vor und probieren fleißig aus. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Für Kinder ab 4 Jahren. Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/?s=MINT-Mittwoch

Ohrenschmausen, Nippes, 16:00 Uhr                                                                                                              
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92                                                                    
Musik zum Mitmachen mit viel Freude, Vitamine und Endorphine für SchönTönerInnen im Alter von Null bis 
Drei Plus, mit ihren Eltern. Eintritt frei, Spenden erwünscht. 

Digitaler Infotreff FSJ und BFD in NRW, 17:30 – 19:00 Uhr                                                                           
Jeden zweiten Mittwoch im Monat gibt es eine digitale Infoveranstaltung für ein Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ) und den Bundesfreiwilligendienst (BFD) Herzlich eingeladen sind auch Eltern, Lehrer:innen und alle, 
die sich gerne mit dem Thema vertraut machen möchten. Anmeldung bei eveeno. Kostenfrei 
Veranstaltung!

Offene Jam-Session im Altenberger Hof, Nippes, 19:00 – 23:00 Uhr                                                            
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92                                                                    
Das Bürgerzentrum Altenberger Hof lädt jeden dritten Mittwoch im Monat zur OFFENEN JAMSESSION unter
dem Motto „Jam together!“ in den Clubraum ein! Es wird eine komplette Backline vorhanden sein. Der 
Eintritt ist frei, ein Spendenhut geht rum. 

Online-Seminar: Energiesparen im Alltag, 19:00 – 20:00 Uhr                                                                        
Im Online-Seminar „Energiesparen im Alltag“ geben die Energie-Fachleute der Verbraucherzentrale viele 
wertvolle Tipps. Im Anschluss an einen kurzen Vortrag bleibt Zeit für Fragen der Teilnehmenden. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Zur angegebenen Uhrzeit können Sie sich über diesen Link einwählen: 
https://us06web.zoom.us/j/85160307526?pwd=NmU4UzFNTG5MUFdaVnJZMmVCZktOUT09#success. 
Meeting-ID: 851 6030 7526. Kenncode: 764462
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Donnerstag, 18. Mai 2023

ADFC-Fahrradtour: Zum Sinneswald am Murbach, 10:00 – 18:00 Uhr                                                         
Die Ortsgruppe Köln des ADFC lädt an Christi Himmelfahrt, 18. Mai, zur Fahrrad-Tagestour ins Murbachtal 
bei Leichlingen ein. Auf dem Programm steht ein Besuch des Sinneswaldes, ein Landschafts- und 
Skulpturenpark.Treffpunkt ist um 10 Uhr am Altenberger Hof. Die Tourenleitung übernimmt Wolfgang 
Kissenbeck. Die Teilnahme kostet 5 Euro, für ADFC-Mitglieder ist sie frei.
Infos und Anmeldung: https://koeln.adfc.de/

Flohmarkt auf dem Wilhelmplatz, Nippes, 11:00 – 18:00 Uhr                                                                        
Auf dem Marktplatz werden Antiquitäten und Trödel aus dem ganzen Viertel angeboten. Die Standgebühr 
beträgt 15 Euro pro laufendem Meter. Auf der Website des Veranstalters kann man sich anmelden, wenn 
man selbst verkaufen möchte.

Flohmarkt Weidenpesch, 11:00 – 16:00 Uhr                                                                                                    
Parkplatz, Pferderennbahn, Scheibenstr. 40                                                                                                       
Infos und Anmeldung: troedel-mit.de 

DFB-Pokalfinale der Frauen, Müngersdorf, 11:11 Uhr                                                                                    
RheinEnergieStadion, Aachener Str. 999                                                                                                            
Familienfest am Stadion mit Klüngelköpp, Miljö u. Kempest Finest. Auf den Vorwiesen des Kölner 
RheinEnergieStadions werden zahlreiche Mädchenfußballturniere stattfinden. Zudem gibt es ein großes 
Buhnenprogramm und viele Mitmachstationen. Anstoß fur das DFB Pokalfinale der Frauen ist um 16.45 Uhr. 
Eintritt frei zum Familienfest!

Freitag, 19. Mai 2023

PhilharmonieVeedel Pänz: Josi und seine Freunde – eine Amazonasgeschichte, Nippes                        
10:30 Uhr + 16:00 Uhr                                                                                                                                        
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92                                                                    
Über Musik, Tanz und Projektionen wird die Welt der Bienen für ein junges Publikum erlebbar Ein 
Familienkonzert für Familien mit Kindern von 2 bis 6 Jahren der besonderen Art zum Mitmachen, 
Einstimmen, Träumen, Lachen und sich Vorfreuen! Karten online bei KölnMusik Ticket oder unter 0221- 20 
40 82 04. Eintritt € 6,50

Klavierabend, Kunibertviertel, 19:30 Uhr                                                                                                         
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                              
Klavierabend mit Studierenden, im Konzertsaal, Eintritt frei.

Samstag, 20. Mai 2023

Gebraucht-Fahrradmarkt, Ehrenfeld, 8:00 – 16:00 Uhr                                                                                  
Neptunplatz                                                                                                                                                    
Räder, Ersatzteile und Zubehör von privat an privat. Infos unter 02685 - 98 81 03. 

Repair Café, Ehrenfeld, 11:00 – 16:00 Uhr                                                                                                       
Bürgerzemtrum Ehrenfeld, Venloer Str. 429, 50825 Köln, Deutschland                                                              
Das Repair Café im Bütze findet jeden 3. Samstag im Monat von 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt. 
http://www.buergerzentrum.info/repaircafe1/. Teilnahme gegen Spende.

Damenmode-Kleidertausch, Innenstadt, 11:00 – 13:00 Uhr                                                                           
Schmitzundkunzt, Richard Wagner Str. 8                                                                                                            
Bis zu 10 Kleidungsstücke mitbringen, Infos: schmitzundkunzt.de. Kostenlos!

Geigenkonzert, Kunibertviertel, 11:00 Uhr                                                                                                      
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                 
Violinmatinee mit Studierenden, im Kammermusiksaal, Eintritt frei 
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Samstag, 20. Mai 2023

Die TOGGO Tour Generalprobe, Deutz, 12:00 Uhr 
SUPER RTL auf dem Picassoplatz 1 Vor dem offiziellen Start der TOGGO Tour lädt SUPER RTL Kinder und 
ihre Eltern zur Generalprobe ein. Es warten tolle Spielstationen, die Serienstars der Kinder und eine 
abwechslungsreiche Bühnenshow. Abseits der Bühne soll in diesem Jahr auch die Verpflegung nicht zu kurz 
kommen. Ein Food-Angebot und der TOGGO „Limo-Garten“ laden zum Verweilen ein. Eintritt frei!

Astronomie für Alle: Sternenbilder im Mai, Nippes, 17:30 Uhr                                                                      
Planetarium Blücherstr. 15-17 (im Gymnasium Nippes)                                                                                      
Sternenbilder im Mai mit Vorführung des Sternenhimmels, ab 6 Jahren, Karten nur Vorverkauf: koelner-
planetarium.de

Sonntag, 21. Mai 2023

Rund um Köln 2023, 9:30 Uhr                                                                                                                           
Start: Rheinauhafen                                                                                                                                             
Das traditionelle Radrennen Rund um Köln findet in 2023 wieder in bekannter Konstellation statt. Auf der 
Agenda stehen neben einem topbesetzen Profirennen wieder die beiden Jedermann-Rennen mit Start und 
Ziel im Rheinauhafen. Die Kosten der Anmeldung entnehmen Sie bitte der Veranstalter-Website. Zuschauen
ist kostenfrei. Infos: https://www.rundumkoeln.de/

Die Geschichte der Kölner Straßenbahnen, 11:00 – 17:00 Uhr                                                                 
Straßenbahnmuseum Thielenbruch, Gemarkenstr. 139, Tel.: 283 47 71                                                             
Fans können  die historischen Fahrzeuge in der denkmalgeschützten Halle von 1926 besichtigen. Das 
Straßenbahn-Museum befindet sich an der Endhaltestelle Thielenbruch der Linie 18. Eintritt € 1,50/1,- Infos: 
www.hsk-koeln.de 

Klavierkonzert, Kunibertviertel, 11:00 Uhr                                                                                                       
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                                
Klaviermatinee mit Studierenden, im Kammermusiksaal, Eintritt frei 

Sonntags in der Bibliothek – Pippi Langstrumpf, Innenstadt, 13:00 – 18:00 Uhr                                        
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
14 bis 17 Uhr MINT-Workshop am Sonntag: 
Du bist 10 Jahre alt und hast Lust auf Programmieren, Löten, Verkabeln, Heißkleben und Basteln? Du willst 
dein eigenes Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glühbirne wieder zum Leben erwecken oder mit 
Mikrocontrollern ein Pflanzenbewässerungssystem für SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder 
einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die wöchentlichen Workshops sind eine Kooperation mit 
der Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW                                                                                                      
15 Uhr „Pippi Langstrumpf" - Figurentheater von Andreas Blaschke für Kinder ab 4 Jahren.                 
Andreas Blaschke ist mit seinem Figurentheater ein Garant für beste Unterhaltung. Er hat seine Ausbildung 
im gefeierten Kölner Hänneschen Theater absolviert. Seit 1989 hat er eine große Auswahl an Stücken 
zusammengestellt – bekannte Märchen ebenso wie beliebte Kinderbücher dienen als Vorlage. Ihm und 
seinen liebevoll gefertigten Puppen schauen alle fasziniert zu. Die Abenteuer fesseln das Publikum, alle 
sitzen still und sind gespannt. Eintritt frei!

Kino Internationale Kinder- und Jugendbuchwochen – Shaun das Schaf – Der Film, Nippes, 14:30 Uhr
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Als Shaun beschließt, einen Tag Urlaub zu machen und mal so richtig Spaß zu haben, führt das zu mehr 
Aufregung, als er sich gewünscht hat. Animationsfilm, Großbritannien/Frankreich, 2015, Regie: Mark Burton, 
Richard Starzak, FSK 0, empfohlen ab 5 Jahren, 82 Min., basierend auf den Figuren von Nick Park.
Eintritt € 5,50/4,50/Gruppen € 3,- www.kibuwo-koeln.de 

Führung: Loss mer jet durch Neppes jon… 15:00 – 17:00 Uhr                                                                     
Treffpunkt ist um 15 Uhr an der Haltestelle „Florastraße“, vor dem „Golde Kappes“                                           
Das Nippeser Archiv für Stadtteilgeschichte lädt zur seiner Führung „Loss mer jet durch Neppes jon…“ ein, 
die einen mit dem wesentlichen Wissenswerten und Charakteristiken des Veedels vertraut macht. Perfekt für
Neu-Zugezogene – aber auch Alteingessene werden noch so einiges Neues erfahren! Die Teilnahme kostet 
9 Euro, ermäßigt 7 Euro.                                                                                                                                      
Infos: http://archiv-koeln-nippes.de/?Fuehrungen___Loss_mer_jet_durch_Neppes_jon_... 
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Sonntag, 21. Mai 2023

Cello-Konzert, Kunibertviertel, 15:00 Uhr                                                                                                       
Hochschule für Musik und Tanz, Unter Krahnenbäumen 87, Tel.: 0221 283800                                
Cellonachmittag mit Studierenden, im Kammermusiksaal, Eintritt frei 

KölnSkulptur #10, Riehl, 15:00 Uhr                                                                                                 
Skulpturenpark, Riehler Straße, Tel.: 0221 - 33 66 88 60                                                                          
Familienführung durch den Skulpturenpark Köln. Öffnungszeiten zum Internationalen Museumstag von 10.30
bis 19 Uhr. Der Skulpturenpark ist über den Haupteingang Riehler Straße zugänglich und vollständig 
barrierefrei. Eintritt frei!

Querbeet

Projekt Schulhoföffnung                                                                                                                                   
Alle teilnehmenden Schulen öffnen in unterrichtsfreien Zeiten ihre Schulhöfe für die Bevölkerung. Das Ziel: 
mehr Platz zum Spielen, Sporteln und Bewegen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene in den Veedeln 
schaffen. Die Schulhöfe sind von Oktober bis März an Schultagen von 16 bis 18 Uhr geöffnet sowie an 
unterrichtsfreien Tagen von 10 bis 18 Uhr (Ausnahme: stille Feiertage). Von April bis September dürfen die 
Schulhöfe bis 20 Uhr für Sport, Spiel & Co. genutzt werden. Die Öffnungszeiten sind auch vor Ort 
ausgeschildert und können standortabhängig abweichen. Die Nutzung erfolgt auf eigene Gefahr. 
https://koelle-aktiv.de/schulhofoeffnung/

Veranstaltungskalender für Nippes                                                                                                                
https://www.fuer-nippes.de/termine-in-nippes/monat/2023-05/ 

Abenteuer Arktis - Auf den Spuren des Polarforschers Arved Fuchs                                                          
Seit mehr als 40 Jahren reist der deutsche Polarforscher Arved Fuchs in die Arktis. Eine junge 
Agrarwissenschaftlerin teilt diesen Abenteuergeist und folgt ihm in die Polarregion. 
https://www.zdf.de/dokumentation/planet-e/planet-e-abenteuer-arktis-100.html

Schwimmende Städte - Klimawandel erfordert neue Ideen                                                                           
Der Meeresspiegel steigt. Um mehr als zwei Meter bis zum Jahr 2100. Dieser Anstieg ist durch die 
Klimaerwärmung unaufhaltbar und erfordert Maßnahmen, besonders für Städte an der Küste. 
https://www.zdf.de/dokumentation/planet-e/planet-e-schwimmende-staedte-100.html

Taj Mahal – Grabmal der Liebe                                                                                                                         
Am Ufer des Yamuna-Flusses steht das wohl imposanteste Grabmal der Welt: der Tadsch Mahal. Ein 
Prachtbau indo-islamischer Architektur, der dank moderner Technik genau untersucht werden kann. So 
können Architektinnen und Architekten nun nachvollziehen, wie der Taj Mahal innerhalb von nur knapp zwei 
Jahrzehnten fertiggestellt werden konnte. https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/wunderwerke-der-
weltgeschichte-taj-mahal-grabmal-der-liebe-100.html

Chinas Drachenkaiser                                                                                                                                       
247 vor Christus besteigt Ying Zheng im Alter von zwölf Jahren den Thron des "Reiches der Qin". Inmitten 
von Palastintrigen erweist er sich bald als skrupelloser Taktiker der Macht. Ein Vierteljahrhundert später 
herrscht er über das ganze damalige China. https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/chinas-
drachenkaiser-100.html

Wunder der Natur                                                                                                                                               
So einzigartig wie unser Planet sind auch seine Naturwunder. Dabei ist eine Reise zu den faszinierendsten 
Orten der Welt auch eine Reise in die Erdgeschichte. Die dreiteilige Dokumentationsreihe "Wunder der Natur
– Auf den Spuren der Erdgeschichte" besucht diese Sehnsuchtsorte und liefert spannende Einblicke in die 
Entstehung unseres Planeten. https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/wunder-der-natur-auf-den-
spuren-der-erdgeschichte-100.html
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Querbeet

Geheimnisvoller Saurierfund Borealopelta                                                                                                     
In Alberta, Kanada, macht ein Minenarbeiter eine spektakuläre Entdeckung: eines der am besten erhaltenen 
Dinosaurierfossilien der Welt. Es handelt sich um eine bisher unbekannte Art. 
https://www.zdf.de/dokumentation/zdfinfo-doku/die-dino-mumie--geheimnisvoller-saurierfund-borealopelta-
100.html                                                                                                                                                               

Tipps für das Wochenende mit Kindern                                                                                                          
Hier sind unsere Empfehlungen für Köln, Bonn und die Region für das Muttertags-Wochenende 13./14. Mai. 
https://www.kaenguru-online.de/themen/ausflug/sechs-tipps-fuer-das-wochenende

Welche Sportart passt zu meinem Kind?                                                                                         
https://www.kaenguru-online.de/themen/bewegung/welche-sportart-passt-zu-meinem-kind

Evolutionsweg                                                                                                                                                    
Die Giordano Bruno Stiftung Köln (gbs Köln e.V.) eröffnet am 5. Mai in Köln den Evolutionsweg. Auf einer 
Länge von 460 Metern wird anschaulich die Entstehungsgeschichte unserer Welt von Anbeginn vor 4,6 
Milliarden Jahren (also schon lange nach dem „Urknall“) bis zur heutigen Zeit dargestellt. Zur Erläuterung der
dazu entlang des Weges aufgestellten Infotafeln und deren Zusammenhänge, wird es regelmäßig 
Führungen geben, auch spezielle Schulführungen für Kinder und Jugendliche der Grundschulen und 
weiterführenden Schulen. Der Evolutionsweg verläuft entlang des Alphons-Silbermann-Wegs, der 
Platanenallee. Er beginnt an der Zülpicher Straße direkt neben der Uni-Mensa und endet an der Bachemer 
Straße. 

WDR-App „Stolpersteine NRW“                                                                                                                       
Das WDR-Projekt „Stolpersteine NRW – Gegen das Vergessen“ baut die Kooperation mit Schulen in NRW 
aus. Ab sofort können Schüler:innen eigene Inhalte zu Stolpersteinen in ihrer Umgebung erstellen und diese 
gemeinsam mit dem WDR-Team in der „Stolpersteine NRW“-App und auf der dazugehörigen Webseite 
publizieren. „Stolpersteine NRW – Gegen das Vergessen“ erzählt multimedial die Geschichten von 
Menschen, die vom nationalsozialistischen Terror-Regime verfolgt wurden. App und Website zeigen auf einer
interaktiven Karte alle, vom Künstler Gunter Demnig verlegten, rund 16.000 Stolpersteine in NRW. 

Erlebnisraum zu Robotik und Mobilität                                                                                                           
Die „Mission KI“ im Deutschen Museum Bonn geht in die nächste Etappe: Am 11. Mai eröffnet der neue 
Erlebnisraum „RoboMob“ mit neuen Exponaten und Erlebnisstationen rund um den Einsatz von Künstlicher 
Intelligenz in Robotik und Mobilität. Leitexponat des neuen Ausstellungsbereichs ist der Forschungsroboter 
RHINO der Universität Bonn. Er legte wesentliche Grundlagen für die Entwicklung des autonomen Fahrens. 
Ein futuristischer Fahrsimulator macht den Einsatz von KI beim autonomen Fahren erlebbar. Mit dem 
Roboterhund GO1 und dem Laufroboter LAURON IVc halten zwei potenzielle Publikumslieblinge Einzug in 
die Räume des Deutschen Museums Bonn. 

Medienkurse für Eltern                                                                                                                                      
Die Medienkurse für Eltern unterstützen Eltern und Erziehende in nur 30 Minuten dabei, ihre Kinder im 
Umgang mit Medien stark zu machen. Online, interaktiv, ohne Werbung und kostenfrei: Ganz ohne Stress 
können sich Erwachsene so mit den wichtigsten Entwicklungen und Empfehlungen zur Mediennutzung ihrer 
Kinder vertraut machen. Wähle aus vier Altersgruppen die passende für Dein Kind – so erhältst Du genau 
die Informationen, die Du gerade brauchst. Videos und Fallbeispiele, aber auch Quizze und Wissenstests 
bieten Dir viele lebendige Möglichkeiten, Dich onlinebasiert und interaktiv mit den wichtigsten 
Medienentwicklungen in der jeweiligen Altersgruppe auseinanderzusetzen. 

Fahrradquiz 2023                                                                                                                                                
Testet euer Wissen rund um die Straßenverkehrsregeln mit dem Fahrradquiz der Stadt Köln. Kennt ihr die 
Regeln zum Parken, zum Seitenabstand beim Überholen oder wer wann Vorfahrt hat? Macht bis zum 31. 
Mai mit und gewinnt tolle Preise! 

https://www.stadt-koeln.de/service/onlinedienste/fahrradquiz
https://www.medienkurse-fuer-eltern.info/
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mailto:info@gbskoeln.de
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https://www.kaenguru-online.de/themen/bewegung/welche-sportart-passt-zu-meinem-kind


Querbeet
lassmalesen                                                                                                                                                        
Das erfolgreiche Projekt „Schüler für Schüler” (SfS) der lit.COLOGNE, bei der Schüler:innen ab der 8. Klasse
unter professioneller Anleitung eine eigene Autorenlesung im Festival auf die Bühne zu bringen wird zu 
#lassmalesen. Lehrer:innen können sich mit ihrer Klasse oder AG um die Teilnahme bewerben. Die Lesung 
mit dem /der Autor:in wird im Festival lit.COLOGNE professionell in einem Theatersaal vor anderen 
Schulklassen zur Aufführung gebracht. Bewerbungen sind bis zum 19. Mai möglich unter 
furtkamp@lassmalesen.de

polisMOBiLITY camp                                                                                                                                         
Am Pfingstwochenende verwandelt sich das Areal zwischen Rudolfplatz und Friesenplatz in einen 
Erfahrungsraum für die Mobilität der Zukunft – das polisMOBiLITY camp. Im Mittelpunkt steht dabei die 
Frage: Wie gestalten wir in Köln gemeinsam die Mobilität von morgen und fördern damit Klimaschutz, urbane
Mobilität und lebenswerte Quartiere? Vor diesem Hintergrund lädt die Stadt Köln in Kooperation mit der 
Koelnmesse zum Bürgerdialog mit interaktiver Ausstellung, Dialogforen, Mitmachmöglichkeiten, lokalen 
Initiativen und einem bunten Rahmenprogramm.

Ab ins Beet                                                                                                                                                         
Kids von 8 bis 12 Jahren aus Köln und Umgebung, können den spannenden Beruf des/r Gärtner:in 
kennenlernen. Am 24. Mai startet in Köln eine neue Regionalgruppe der Europa Minigärtner. Dort können sie
einmal im Monat in Gartenbaubetrieben in der Region Profis über die Schulter schauen und selbst aktiv 
anpacken. Dabei erfahren sie Interessantes aus der Gartenbaupraxis wie: Welche Pflanzen gibt es, wie 
baue ich sie an und wofür kann ich sie verwenden? Anmeldung und Infos unter 0152 - 56 89 57 76 oder 
angie.hasenclever@minigaertner.de 

Baumstark und vielseitig                                                                                                                                   
In der Broschüre werden die nominierten Bücher des Deutschen Jugendliteraturpreises 2023 übersichtlich 
vorgestellt. Sie umfassen 32 Bücher und richten sich an Leser:innen ab drei Jahren bis hin zu jungen 
Erwachsenen. Die aktuelle Broschüre ist beim Arbeitskreis für Jugendliteratur kostenfrei als PDF auf der 
AKJ-Homepage zum Download zur Verfügung.

Sicher im Netz

„Take It Down” entfernt Nacktbilder von Minderjährigen aus dem Netz                                           
https://ajs.nrw/take-it-down-entfernt-nacktbilder-von-minderjaehrigen-aus-dem-netz/?
utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=ajs-newsletter-or-dezember-2019_6

Netflix, Disney+ & Co. – Streamingdienste sicher nutzen                                                                             
Wie Eltern unterschiedliche Streamingdienste für ihre Kinder sicher einstellen können, zeigt dieser 
ausführliche Leitfaden. https://www.klicksafe.de/materialien/netflix-disney-co-streamingdienste-sicher-nutzen

Catfishing, Cybergrooming, Sextortion – Worauf sollten Jugendliche bei Online-Kontakten achten? 
Wir erklären, was mögliche Kontaktrisiken sind und wie man sich im Netz davor schützen kann. 
https://www.klicksafe.de/news/catfishing-cybergrooming-sextortion-worauf-achten-bei-online-kontakten

Was sind Deepfakes und wie kann ich sie erkennen? klicksafe erklärt, wie Deepfakes funktionieren und 
wie man ihnen auf die Spur kommt. https://www.klicksafe.de/news/was-sind-deepfakes-und-wie-kann-ich-
sie-erkennen

Was sollten Eltern über künstliche Intelligenz wissen?                                                                                 
Wir fassen in diesem Artikel zusammen, wo künstliche Intelligenz in den Sozialen Netzwerken zum Einsatz 
kommt und ob sie für Kinder und Jugendliche problematisch ist. https://www.klicksafe.de/news/was-sollten-
eltern-ueber-kuenstliche-intelligenz-wissen

Wie Essstörungen im Internet verherrlicht werden - Thinspiration, Hungergruppen & Mager-Coaches 
Wir erklären, was sich dahinter verbirgt und wo Betroffene und ihre Angehörigen Hilfe finden. 
https://www.klicksafe.de/news/thinspiration-hungergruppen-mager-coaches

https://www.klicksafe.de/news/was-sollten-eltern-ueber-kuenstliche-intelligenz-wissen
https://www.klicksafe.de/news/was-sollten-eltern-ueber-kuenstliche-intelligenz-wissen
https://www.klicksafe.de/news/was-sind-deepfakes-und-wie-kann-ich-sie-erkennen
https://www.klicksafe.de/news/was-sind-deepfakes-und-wie-kann-ich-sie-erkennen
https://www.klicksafe.de/news/catfishing-cybergrooming-sextortion-worauf-achten-bei-online-kontakten
https://www.klicksafe.de/materialien/netflix-disney-co-streamingdienste-sicher-nutzen
https://ajs.nrw/take-it-down-entfernt-nacktbilder-von-minderjaehrigen-aus-dem-netz/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=ajs-newsletter-or-dezember-2019_6
https://ajs.nrw/take-it-down-entfernt-nacktbilder-von-minderjaehrigen-aus-dem-netz/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=ajs-newsletter-or-dezember-2019_6
https://www.klicksafe.de/news/thinspiration-hungergruppen-mager-coaches
https://www.jugendliteratur.org/deutscher-jugendliteraturpreis/c-125
mailto:angie.hasenclever@minigaertner.de
https://www.minigaertner.de/
https://www.polis-mobility.de/events/koelner-innenstadt/polismobility-camp/
mailto:furtkamp@lassmalesen.de
https://www.lassmalesen.de/


Sicher im Netz

Bewusste Offline-Zeit – Challenge completed                                                                                                
Das Osterwochenende und die Fastenzeit liegen hinter uns. In den vergangenen sieben Wochen haben wir 
mit unserer Digital Detox Challenge dazu aufgerufen, an einem bewussteren Umgang mit Medien zu 
arbeiten. Wie die Aktion gelaufen ist und wie Sie weiterhin mitmachen können, lesen Sie in diesem Artikel. 
https://www.klicksafe.de/news/bewusste-offline-zeit-challenge-completed

So helfen Sie Schüler*innen mit Sorgen und Problemen                                                                              
Gemeinsam mit Nummer gegen Kummer e.V. hat das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend eine Schulbox konzipiert. Mit ihr soll das Beratungsangebot der Nummer gegen Kummer bei Kindern
und Jugendlichen bekannter gemacht werden. Die Schulbox beinhaltet Informationsmaterialien (Flyer, 
Poster, Infokarten, Sticker) zu den Beratungsangeboten der Nummer gegen Kummer. Außerdem erhalten 
Lehrkräfte Anregungen, wie sie Sorgen und Probleme im Unterricht thematisieren können. 
https://www.klicksafe.de/news/so-helfen-sie-schuelerinnen-mit-sorgen-und-problemen

Neue inklusive Schulbox der Nummer gegen Kummer                                                                                 
Die inklusive, kostenlose Schulbox enthält Infokarten und Flyer zu den Beratungsangeboten der Nummer 
gegen Kummer sowie Stickerbögen und Armbänder mit Blindenschrift. Lehrkräfte und pädagogische 
Fachkräfte an Förderschulen und Schulen des gemeinsamen Lernens können die Schulboxen an 
Grundschulen ab der 3. Klasse und in Sekundarschulen einsetzen. Zudem finden Lehrkräfte eine zur 
Schulbox zugehörige Handreichung mit zwei Unterrichtseinheiten sowie Arbeitsblätter zum kostenlosen 
Download auf der Webseite der Nummer gegen Kummer. Die barrierefreie Schulbox ist ebenfalls über die 
Webseite der Nummer gegen Kummer ab sofort bestellbar. https://www.gutes-aufwachsen-mit-
medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-ff581da598

Broschüre „Zukunftskompetenz Netzwerkarbeit: auf dem Weg zum lokalen Netzwerk für ein Gutes 
Aufwachsen mit Medien – Praxisanregungen & Tipps“                                                                      
https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-1428898fdb

Tipps für ein freies Internet                                                                                                                               
Welche alternativen Messenger-Dienste gibt es neben den großen Bekannten? Welche Suchmaschinen 
kann ich nutzen, die nicht von großen Konzernen sind? Welche alternativen Cloud-Dienste gibt es, um 
persönliche Daten zu speichern? https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-
detail/detail/default-c6d9d1c50a

Feste Angebote

Montags

Telefonsprechstunde zu Hochbegabung, 9:00 – 10:00 Uhr
Der Schulpsychologische Dienst der Stadt Köln berät zu schulischen Fragen rund um das Thema 
Hochbegabung. Telefon: 0221 / 221-29001 und 221-29002 (Nicht in den Schulferien)

Eltern-Kind-Angebote für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahren, 9:30 – 11:45 Uhr                                    
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Eltern mit Kleinkindern sind eingeladen, andere Eltern und Kinder zu treffen und miteinander in Kontakt zu 
kommen. Es stehen angeleitete Lieder, Sing- und Fingerspiele sowie kleine spielerische Aktivitäten auf dem 
Programm. Kostenbeitrag nach Einkommen/ ohne Anmeldung 

Offenes Elterncafé, 10:00 – 12:00 Uhr
Jugendzentrum F2, Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 
Kostenlose Beratung und Hilfe in allen Lebenslagen mit .Praxis Jugendhilfe und leckerem Frühstück. 

https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-c6d9d1c50a
https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-c6d9d1c50a
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https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-ff581da598
https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-ff581da598
https://nummergegenkummer.survey.fm/bestellformular-inklusive-schulbox-der-nummer-gegen-kummer
https://www.nummergegenkummer.de/aktuelles/materialien/
https://www.klicksafe.de/news/so-helfen-sie-schuelerinnen-mit-sorgen-und-problemen
https://www.klicksafe.de/news/bewusste-offline-zeit-challenge-completed
tel:+4922122129002
tel:+4922122129001


Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, Mülheim, 11:00 – 12:00 Uhr                                          
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Zur Sprach- und Sinnesförderung von Babys bieten wir zweimal monatlich montags einen Zeitraum für die 
angeleitete Kontaktaufnahme mit Büchern an. Lieder, Sing- und Fingerspiele werden einleitend eingeübt. So 
werden die Kleinsten mit rhythmischen Klängen an die Bilderbuchbetrachtung herangeführt. Anschauen, 
Sprache und haptische Erfahrungen schärfen die Sinne des Kindes. Nach dem interaktiven Teil, angeleitet 
durch das Bibliothekspersonal, steht eine Bücherkiste mit vielen tollen aktuellen Pappbilderbüchern zur 
Verfügung. Diese Bilderbuchbetrachtung wird dann von den Begleitpersonen der Kinder übernommen. Der 
Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren.                                                                                             
Anmeldung: https://stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831

Offene Werkstatt für Mädchen, Nippes, 14:30 – 16:30 Uhr                                                                            
Handwerkerinnenhaus, Kempener Str. 135, Tel. 0221/57 27 00-0                                                                      
Im Handwerkerinnenhaus in Nippes gibt es ein neues Angebot. Jeden Montag können sich Mädchen in der 
„Offenen Werkstatt" von 14.30 bis 16.30 Uhr handwerklich ausprobieren und ein kleines Werkstück bauen. 
Unter Anleitung einer Handwerkerin bekommen sie einen Einblick in das handwerkliche Arbeiten in der 
Werkstatt und lernen dabei den Umgang mit verschiedenen Materialien kennen. Anmeldung unter 
hollywood@handwerkerinnenhaus.o  rg

MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo 
ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der 
Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming 
Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind 
alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit 
Gleichgesinnten austauschen wollen. 

Gaming in der Stadtteilbibliothek, 15:45 – 17:45 Uhr
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449 
Werde Teil des E-Sports-Teams! Triff dich jeden Montag zum gemeinsamen Gaming. Tretet in Turnieren 
gegen andere Teams an. Spiele: Minecraft, League of Legends, Rocket League, Mario Kart, Fortnite und 
viele andere mehr. Für Jugendliche ab 12 Jahren. Anmeldung unbedingt erforderlich per Mail 
an muelheim@stbib-koeln.de telefonisch unter 0221 - 221-994 49 oder in der Stadtteilbibliothek. Kostenfrei!

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Kleinkind, 16:00 Uhr
Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Kleinkind (einige Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt).
Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen. Und für
die Kleinen steht eine kindgerechte Umgebung mit Bällebad bereit ;) Kostenlos!                                     

Lesewelten, 16:00 – 17:00 Uhr 
Stadtteilbibliothek Mülheim, Wiener Platz 2a, Tel.: 0221 221 99449                                                                   
Vorlesestunde für Kinder ab 3 Jahren. Jeden Montag wird ein Bilderbuch vorgelesen. Anschließend wird 
gemalt, gebastelt oder experimentiert. Kostenlos! Anmeldung unter www.stbib-koeln.de/buchung

Basketball, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                                                            
Lohsepark Nippes,   Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php                                                 
kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. Ohne Anmeldung!                                                                      

Dienstags

Interkultureller Eltern-Kind-Treff, 9:30 – 11:30 Uhr                                                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier steht besonders die Begegnung von Familien unterschiedlicher Kulturen im Vordergrund. Deutsche 
Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Offener Spiel- und Krabbeltreff, 10:00 – 12:00 Uhr
Altenberger Hof - Bürgerzentrum Nippes, Mauenheimer Straße 92 

https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php
http://www.stbib-koeln.de/buchung
mailto:muelheim@stbib-koeln.de
mailto:hollywood@handwerkerinnenhaus.org
mailto:hollywood@handwerkerinnenhaus.org
https://stadt-koeln.easy2book.de/buecher-babys-event-1831


Für Eltern und Babys im Feierraum des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Kostenlos! Informationen 
unter: 0221-97658743 oder b.theis@buergerzentrum-nippes.de

Spiel und Spaß für Pänz, 15:00 – 17:00 Uhr                                                                                            
Bürgerzentrum Nippes/Altenberger Hof, Mauenheimer Str. 92, Tel. 0221 - 97 65 87-0                                      
Eine große Auswahl an Outdoor-Spielgeräten wartet jeden Dienstag auf Kleinkinder mit ihren Eltern im 
Innenhof des Bürgerzentrum Nippes Altenberger Hof. Bobbycars, Feuerwehrauto, Matschküche, 
Minitrampolin, Dosenstelzen und vieles mehr steht zum gemeinsamen Spielen bereit. Kostenlos!  

Play-Station = Spielen im Hof, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                            
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Alle Kinder und Erwachsene sind eingeladen, sich im Hof der Alten Feuerwache verschiedene Spielgeräte 
auszuleihen. Deutsche Sprachkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Findet nicht statt: bei starkem Regen und in den Sommerferien. Ohne Anmeldung/ kostenfrei.

Basketball Bilderstöckchen, 17:00 – 19:00 Uhr                                                                                              
Offene Tür "Lucky's Haus", Am Bilderstöckchen 58a, Tel.: 175941                                                                     
Kostenfreies Angebot von Körbe für Köln e.V. . Ohne Anmeldung.                                                                   
Infos: https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php 

Social-Media-Redaktion, Nippes, 19:00 – 20:00 Uhr                                                                                       
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Wir recherchieren und gestalten Informationen für junge Menschen zu Themen wie Datenschutz, Nachhaltigkeit
oder Mobilität.Du lernst Redak-tionsprozesse kennen und vertiefst dein Können im Texten, Filmen und 
Fotografieren. Dafür wird die Redaktion vom jfc mit Technik und Software digital unterstützt. Redaktionstreffen 

finden immer dienstags statt, um Beiträge für Instagram zu planen und zu gestalten. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. 
Kostenlos!

Mittwochs

CAFÉ FAMILIA, 9:00 – 12:00 Uhr
Offener Treff, Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Nähe Ebertplatz 
In diesen Beratungscafé für afrikanische Familien treffen sich Interessierte in gemütlicher Atmosphäre, um 
alle Fragen des Lebens in Deutschland zu erörtern. Jeden Mittwoch. Bitte bei Veranstalter*in nachfragen. 
Dako e.V., Francois Koutuoan 0173-2944634 / mail: info@dako-ev.de 

Bücherbabys - die literarische Krabbelgruppe, 10:15 – 10:45 Uhr                                                               
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Bei den Bücherbabys wird nicht nur vorgelesen, sondern es werden gemeinsam Lieder, Singspiele, 
Kniereiter und Fingerspiele im Rhythmus der Kinder eingeübt. Anschließend wird eine Bücherkiste mit allen 
Sinnen entdeckt. Der Eintritt ist frei. Ab sechs Monate bis zwei Jahren. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

Sprachkurs für geflüchtete Frauen, 11:30 – 13:00 Uhr                                                                                   
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251, kontakt@frauen-erwerbslos.de 
Sprachkurs für geflüchtete Frauen - Mit Schwerpunkt aus der Ukraine)

Funkraum, Agnesviertel, 16:00 Uhr                                                                                                                  
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Nicht-kommerzieller, innerstädtischer Raum für Begegnung und Austausch, Mitmach-Treff

Offene Erziehungsberatung, 16:30 – 18:00 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. Im Büro Longerich bieten 
wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine kostenlose offene 
Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

https://www.dako-ev.de/
https://www.koerbe-fuer-koeln.de/angebote.php
mailto:b.theis@buergerzentrum-nippes.de


Donnerstags

WIKO-Café Ukraine, Bilderstöckchen, 10:00 – 13:00 Uhr                                                                              
Ev. Nathanael-Gemeinde, Escher Str. 160                                                                                                          
Das WIKO-Café Ukraine richtet sich an geflüchtete Kinder & Jugendliche aus der Ukraine und ihre Eltern. Im
WIKO-Café erhalten die Familien Hilfe bei Kita-/Schulplatzsuche für ihre Kinder. Die Kinder und 
Jugendlichen erhalten Hilfe bei der Suche nach geeigneten Freizeitaktivitäten und können Kontakt zu 
ehrenamtlich Engagierten aufnehmen, die sie außerschulisch zu den Freizeitangeboten in ihrem Stadtviertel 
begleiten werden. An den Wochenenden finden für Kinder und Jugendliche Sozialraumerkundungen und 
Ausflüge statt. Die Eltern werden im WIKO-Café Ukraine zu Aufenthaltsangelegenheiten und behördlichen 
Fragen beraten. Das WIKO-Café wird von Übersetzer*innen und Engagierten unterstützt. Die Ratsuchenden 
können in netter Atmosphäre ein kleines Frühstück genießen. Info und Kontakt: www.dako-ev.de, 
info@dako-ev.de, interkulturelleszentrum@dako-ev.de. Kostenlos!

Eltern-Kind-Treff für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind, 10:30 Uhr
Bürgerzentrum Ehrenfeld e.V. (BÜZE), Venloer Str. 429, Tel.: 0221/1680007019 
Eltern-Kind-Gruppen für Alleinerziehende mit Baby/Kleinkind im Bürgerzentrum Ehrenfeld (einige 
Gehminuten vom Bahnhof Ehrenfeld entfernt). Hier treffen sich Alleinerziehende in einer gemütlichen 
Atmosphäre zum Austauschen und Vernetzen.Kostenlos!

Chor "Kanti", Innenstadt, 11:00 – 12:30 Uhr                                                                                                    
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Egal wo ihr herkommt, wo ihr wohnt, was ihr macht oder an was ihr glaubt – bei "Kanti" seid ihr herzlich 
willkommen! Uns geht es um das gemeinsame Singen, Vorkenntnisse sind nicht nötig. Gemeinsam mit einer 
erfahrenen Chorleiterin und Musikerin finden einmal wöchentlich Proben statt. Wenn sich eine feste Gruppe 
gefunden hat, werden gemeinsam Stücke ausgesucht und gesungen, die gut zu "Kanti" passen. Alles, was 
man dazu braucht, halten wir bereit. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung per E-Mail ist erwünscht, 
aber nicht verpflichtend: kanti@stbib-koeln.de

Projekt Chancen geben - 100 Wege in Beschäftigung, 11:30 – 13:30 Uhr                                                    
Wilhelmplatz / Viersenerstraße                                                                                                                      
Unterstützung rund um den (Wieder)Einstieg ins Berufsleben, unter anderem Bewerbungen geschrieben 
werden.  Kostenlos! Infos unter 0152-21759058 

Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 15:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Ansprechendes Material wie Knete, Perlen, Kartons, Farben, 
Stoffe und vieles mehr macht Lust, eigene Ideen zu verwirklichen. Oder ihr könnt einfach nur in der 
Hängematte liegen und Musik hören.   

Making, Technik und Handwerk, Nippes, 15:00 – 19:00 Uhr                                                                          
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das kreative Labor für Making, Technik und HandwerkDas CreaLab öffnet regelmäßig seine Pforten! Jeden 
Donnerstag von 15:00 bis 19:00 Uhr kannst du in unserer Werkstatt 3D drucken, Roboter programmieren, 
Sticker plot-ten oder dich einfach inspirieren lassen und Gleichgesinnte treffen! Unser CreaLab-Team steht 
dir mit Rat und Tat zur Seite, entwickelt Projektideen mit dir und deinen Freunden und ist für Fragen jederzeit
ansprechbar. Gemeinsam begeben wir uns in die Welt des Makings! Keine Vorkenntnisse 
notwendigZielgruppe:Kinder- und Jugendliche / max. 10 Teilnehmer:innen. Kostenlos!

Audioredaktion, Online und Nippes, 16:00 – 18:00 Uhr                                                                                 
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du liebst Hörspiel, liest unglaublich gerne vor oder möchtest einfach mal gucken, wie so eine 
Hörspielproduktion so abläuft? Dann mach doch mit! Keine Vorerfahrung nötig. Die KURUX Hörspiel-Redaktion
trifft sich immer donnerstags via ZOOM und ar-beitet an Hörspiel-Produktionen. Wir überlegen uns die Story, 
üben das Sprechen mit verteilten Rollen und produzieren auch mal einen Titelsong. Immer wieder geht es aber 

auch ins jfc-Studio, um dann die einzelne Folgen aufzunehmen. Zielgruppe:10 – 14 Jahren. Kostenlos!

mailto:interkulturelleszentrum@dako-ev.de
mailto:info@dako-ev.de
http://www.dako-ev.de/


Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Kreativfunk, Nippes, 18:00 – 20:00 Uhr                                                                                                            
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Du möchtest gerne vor dem Mikro stehen und deine Stimme im Radio hören? Wir freuen uns, wenn du 
vorbeikommst und Teil unserer Redaktion sein möchtest. Wir treffen uns regelmäßig in der Redaktion und zum 
Aufnehmen der Sendung. Die Themen erarbeiten wir uns gemeinsam und stellen unsere Interessen in den 
Mittelpunkt. Die Sendung wird an-schließend im Bürgerfunk auf Radio Köln 107.1 ausgestrahlt und zusätzlich 
auf der jfc-Website veröffentlicht. Keine Vorerfahrung notwendig. Du möchtest in unsere Sendun-gen 

reinhören? Kein Problem: www.jfc.info/die-kreativhelden. Zielgruppe:16 – 26 Jahre. Kostenlos!

Astro-Tim, 18:30 Uhr                                                                                                                                          
Der Kölner Tim Ruster bietet unter dem Namen „Astro Tim" jeden Donnerstag um 18. 30 Uhr auf YouTube 
eine kostenlose Live-Führung aus dem Nippeser Planetarium an. 
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ

Boxen Nippes, 20:00 – 22:00 Uhr                                                                                                                     
GGS Steinbergerstraße                                                                                                                                       
Für junge Männer und Frauen von 16-27 Jahren. Kostenlos!

Freitags

Offene Erziehungsberatung, 10:00 – 11:30 Uhr
Praxis Jugendhilfe, Wilhelm-Sollmannstr. 4, Longerich, Tel.: 88883600 
Praxis Jugendhilfe arbeitet im Bereich der ambulanten Jugendhilfe in den Bereichen flexible Hilfe, 
sozialpädagogische Familienhilfe und intensive sozialpädagogische Einzelfallhilfe. 
Im Büro Longerich bieten wir Mittwochs von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr und Freitags von 10:00 - 11:30 Uhr eine
kostenlose offene Familien- und Erziehungsberatung in verschiedenen Sprachen an. 

Eltern-Kind-Spielgruppe, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                                                    
Fachstelle Mirai, Gereonstraße 13, Tel. 0221 12695 5101                                                                                  
Sucht und psychische Erkrankungen wirken sich auf die frühe Eltern-Kind-Bindung aus. Wenn Familien 
belastet sind, brauchen sie unterstützende Angebote und eine wertschätzende Atmosphäre. Unsere 
Angebote richten sich an Säuglinge und Kleinkinder mit ihren Eltern. Gemeinsame Eltern-Kind Spielgruppe 
(0-5 Jahre) im Anschluss Eltern-Frühstückstreff mit Kinderbetreuung→individuelle bindungsunterstützende 
Beratungsangebote (auch videogestützt)nach Vereinbarung. Kostenlos!

SPRACHCAFÉ FÜR GEFLÜCHTETE FRAUEN, 10:00 – 12:00 Uhr                                                                
Frauen gegen Erwerbslosigkeit, Christinastr. 62-64, Tel.: 0221 – 73 27 251 Fax 0221 – 29 44 289 
kontakt@frauen-erwerbslos.de                                                                                                                            
Unser Sprachcafé ist ein Treffpunkt  für alle geflüchteten Frauen, die die deutsche Sprache erlernen 
möchten, die sich mit Frauen aus ihrem Land oder anderen Ländern treffen und etwas über deren Kultur 
erfahren möchten, die Informationen zum Thema kulturelle, sprachliche und gesellschaftliche Integration 
suchen. Mit Kinderbetreuung bei Bedarf.

Offener Kindertreff für Kinder von 6 bis 12 Jahren, 14:00 – 18:00 Uhr                                                         
Alte Feuerwache, Melchiorstr. 3, Tel.: 97315513                                                                                                 
Hier könnt ihr zusammen mit anderen Kindern mindestens hundert Spielmöglichkeiten ausprobieren - von 
Brettspielen und Lego bis zu Spielen im Hof. Oder ihr könnt einfach nur in der Hängematte liegen und Musik 
hören. 

Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder, Südstadt, 16:30 Uhr                                              
Cöln Comic Haus, Bonner Str. 9,  Infos: coelncomic.de                                                                                      
Gemeinsames Comiczeichnen für ukrainische Kinder von 10-15 Jahren, Eintritt frei

https://coelncomic.de/
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
https://www.youtube.com/channel/UCTkYT9IjUuhmkXbwYEohIwQ
http://www.jfc.info/die-kreativhelden


Jugendbereich, 17:00 – 20:30 Uhr                                                                                                                    
Kinder- und Jugendhaus Flemingstr. 2, Tel.: 9763622 

Das Magazin für junge Filmkritik, Nippes, 17:30 – 19:30 Uhr                                                                        
jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0                                                                                
Das Magazin für junge Filmkritik. Über Filme und Serien schreiben, auf Filmfestivals unterwegs sein und 
darüber be-richten, Interviews führen mit Filmemacher:innen oder als Moderator:in einer Video-kritik vor der 
Kamera stehen – das alles ist SPINXX. Als Teil eines NRW-weiten Netz-werkes treffen sich die SPINXX-
Redaktionen regelmäßig, um gemeinsam Filme zu schauen, sich auszutauschen und darüber zu schreiben, 
zu drehen, zu podcasten. An-geleitet von erfahrenen Medienpädagog:innen lernen Jugendliche hier die 
Grundlagen der Filmkritik und blicken hinter die Kulissen von Kino, Film und Fernsehen. Wer Lust hat, sich 
mit anderen Jugendlichen über Film auszutauschen, ist herzlich eingeladen Teil der SPINXX-Redaktion zu 
werden. Zielgruppe:12 - 17 Jahre. Informationen über weitere Redaktionen in NRW (Münster, Oberhausen, 
Duisburg,Gelsenkirchen) gibt es auf www.spinxx.de. Kostenlos!
Mitternachtssport Fußball Nippes, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                                    
Sporthalle Niehler Kirchweg                                                                                                                                
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Mitternachtssport Fußball Bilderstöckchen, 22:00 – 24:00 Uhr                                                                    
Berufskolleg Joseph DuMont, Escher Str. 217                                                                                                    
Für junge Männer zwischen 16 und 27 Jahren. Kostenlos!

Samstags

Stadtteilbibliothek Chorweiler – LeseWelten, 11:00 Uhr                                                                                
Stadtteilbibliothek Chorweiler, Pariser Platz 1, Tel.: 221-964 01                                                                          
Jeden Samstag findet in der Stadtteilbibliothek Chorweiler eine Vorlesestunde für Kinder ab drei Jahren statt.
Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

LeseWelten, 11:30 Uhr                                                                                                                                       
Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt                                               
Vorlesestunde für Kinder - große Geschichten für kleine Leute. Wir machen es uns gemütlich und entführen 
euch in die Welt der Bücher. Die Teilnahme ist kostenlos. Für Kinder ab 3 Jahren. Es ist keine Anmeldung 
erforderlich.          

Fahradwerkstatt Nippes, 12:00 – 17:00 Uhr                                                                                                     
Werkstatt, Liebigstr. 257                                                                                                                                       
Infos: Klugev.de. Das Angebot ist auf Spendenbasis

Sonntags

Greifvogelschutzstation, 12:00 – 16:00 Uhr                                                                                                    
Gut Leidenhausen, Grengeler Mauspfad, Tel.: 02203 - 399 87                                                                           
Geöffnet ist die Schutzstation an Sonn- und Feiertagen von 12 bis 16 Uhr. Auffangstation fur kranke, 
verletzte oder elternlose Greifvögel und Eulen und aus Grunden des Artenschutzes beschlagnahmte Tiere 
sowie Unterbringung von Dauerpflegefällen in einer Pflegestation. Eintritt frei!

Impressum:
Bezirksjugendamt Nippes, Sozialraumteam Longerich, Mauenheim,
Weidenpesch in Kooperation mit .Praxis Jugendhilfe. Sie möchten den
Kalender abonnieren? Sie möchten Ihre Veranstaltung in den Kalender
eintragen lassen? Dann bitte eine Email an: freizeitkalender@hotmail.de          
Alle Angaben ohne Gewähr. Tageskalender Online:  http://tinyurl.com/yblmz7rl
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	NEXT! Das Festival der Jungen Photoszene Das NEXT!-Festival findet vom 12. bis 21. Mai statt und ist eine Plattform für fotografiebegeisterte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die vernetzt, informiert und den Austausch über Fotografie mit etablierten Künstler:innen und Gleichgesinnten bietet. Anmeldung zu den Kursen, alle Infos sowie eine gesamte Übersicht aller Veranstaltungen gibt es online unter www.photoszene.de oder next-festival.photoszene.de/
	Sonntags in der Bibliothek – Pippi Langstrumpf, Innenstadt, 13:00 – 18:00 Uhr Zentralbibliothek Köln, Josef-Haubrich-Hof 1, Tel.: 221-238 22, Nähe Neumarkt 14 bis 17 Uhr MINT-Workshop am Sonntag: Du bist 10 Jahre alt und hast Lust auf Programmieren, Löten, Verkabeln, Heißkleben und Basteln? Du willst dein eigenes Luftkissenfahrzeug bauen, eine kaputte Glühbirne wieder zum Leben erwecken oder mit Mikrocontrollern ein Pflanzenbewässerungssystem für SmartHome entwickeln? Ob mit Vorerfahrung oder einfach mal zum Schnuppern: Komm gerne vorbei! Die wöchentlichen Workshops sind eine Kooperation mit der Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW 15 Uhr „Pippi Langstrumpf" - Figurentheater von Andreas Blaschke für Kinder ab 4 Jahren.                                             Andreas Blaschke ist mit seinem Figurentheater ein Garant für beste Unterhaltung. Er hat seine Ausbildung im gefeierten Kölner Hänneschen Theater absolviert. Seit 1989 hat er eine große Auswahl an Stücken zusammengestellt – bekannte Märchen ebenso wie beliebte Kinderbücher dienen als Vorlage. Ihm und seinen liebevoll gefertigten Puppen schauen alle fasziniert zu. Die Abenteuer fesseln das Publikum, alle sitzen still und sind gespannt. Eintritt frei!
	Projekt Schulhoföffnung Alle teilnehmenden Schulen öffnen in unterrichtsfreien Zeiten ihre Schulhöfe für die Bevölkerung. Das Ziel: mehr Platz zum Spielen, Sporteln und Bewegen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene in den Veedeln schaffen. Die Schulhöfe sind von Oktober bis März an Schultagen von 16 bis 18 Uhr geöffnet sowie an unterrichtsfreien Tagen von 10 bis 18 Uhr (Ausnahme: stille Feiertage). Von April bis September dürfen die Schulhöfe bis 20 Uhr für Sport, Spiel & Co. genutzt werden. Die Öffnungszeiten sind auch vor Ort ausgeschildert und können standortabhängig abweichen. Die Nutzung erfolgt auf eigene Gefahr. https://koelle-aktiv.de/schulhofoeffnung/
	Abenteuer Arktis - Auf den Spuren des Polarforschers Arved Fuchs Seit mehr als 40 Jahren reist der deutsche Polarforscher Arved Fuchs in die Arktis. Eine junge Agrarwissenschaftlerin teilt diesen Abenteuergeist und folgt ihm in die Polarregion. https://www.zdf.de/dokumentation/planet-e/planet-e-abenteuer-arktis-100.html
	Schwimmende Städte - Klimawandel erfordert neue Ideen Der Meeresspiegel steigt. Um mehr als zwei Meter bis zum Jahr 2100. Dieser Anstieg ist durch die Klimaerwärmung unaufhaltbar und erfordert Maßnahmen, besonders für Städte an der Küste. https://www.zdf.de/dokumentation/planet-e/planet-e-schwimmende-staedte-100.html
	Welche Sportart passt zu meinem Kind? https://www.kaenguru-online.de/themen/bewegung/welche-sportart-passt-zu-meinem-kind
	Evolutionsweg Die Giordano Bruno Stiftung Köln (gbs Köln e.V.) eröffnet am 5. Mai in Köln den Evolutionsweg. Auf einer Länge von 460 Metern wird anschaulich die Entstehungsgeschichte unserer Welt von Anbeginn vor 4,6 Milliarden Jahren (also schon lange nach dem „Urknall“) bis zur heutigen Zeit dargestellt. Zur Erläuterung der dazu entlang des Weges aufgestellten Infotafeln und deren Zusammenhänge, wird es regelmäßig Führungen geben, auch spezielle Schulführungen für Kinder und Jugendliche der Grundschulen und weiterführenden Schulen. Der Evolutionsweg verläuft entlang des Alphons-Silbermann-Wegs, der Platanenallee. Er beginnt an der Zülpicher Straße direkt neben der Uni-Mensa und endet an der Bachemer Straße.
	WDR-App „Stolpersteine NRW“ Das WDR-Projekt „Stolpersteine NRW – Gegen das Vergessen“ baut die Kooperation mit Schulen in NRW aus. Ab sofort können Schüler:innen eigene Inhalte zu Stolpersteinen in ihrer Umgebung erstellen und diese gemeinsam mit dem WDR-Team in der „Stolpersteine NRW“-App und auf der dazugehörigen Webseite publizieren. „Stolpersteine NRW – Gegen das Vergessen“ erzählt multimedial die Geschichten von Menschen, die vom nationalsozialistischen Terror-Regime verfolgt wurden. App und Website zeigen auf einer interaktiven Karte alle, vom Künstler Gunter Demnig verlegten, rund 16.000 Stolpersteine in NRW.
	Erlebnisraum zu Robotik und Mobilität Die „Mission KI“ im Deutschen Museum Bonn geht in die nächste Etappe: Am 11. Mai eröffnet der neue Erlebnisraum „RoboMob“ mit neuen Exponaten und Erlebnisstationen rund um den Einsatz von Künstlicher Intelligenz in Robotik und Mobilität. Leitexponat des neuen Ausstellungsbereichs ist der Forschungsroboter RHINO der Universität Bonn. Er legte wesentliche Grundlagen für die Entwicklung des autonomen Fahrens. Ein futuristischer Fahrsimulator macht den Einsatz von KI beim autonomen Fahren erlebbar. Mit dem Roboterhund GO1 und dem Laufroboter LAURON IVc halten zwei potenzielle Publikumslieblinge Einzug in die Räume des Deutschen Museums Bonn.
	Medienkurse für Eltern Die Medienkurse für Eltern unterstützen Eltern und Erziehende in nur 30 Minuten dabei, ihre Kinder im Umgang mit Medien stark zu machen. Online, interaktiv, ohne Werbung und kostenfrei: Ganz ohne Stress können sich Erwachsene so mit den wichtigsten Entwicklungen und Empfehlungen zur Mediennutzung ihrer Kinder vertraut machen. Wähle aus vier Altersgruppen die passende für Dein Kind – so erhältst Du genau die Informationen, die Du gerade brauchst. Videos und Fallbeispiele, aber auch Quizze und Wissenstests bieten Dir viele lebendige Möglichkeiten, Dich onlinebasiert und interaktiv mit den wichtigsten Medienentwicklungen in der jeweiligen Altersgruppe auseinanderzusetzen.
	Fahrradquiz 2023 Testet euer Wissen rund um die Straßenverkehrsregeln mit dem Fahrradquiz der Stadt Köln. Kennt ihr die Regeln zum Parken, zum Seitenabstand beim Überholen oder wer wann Vorfahrt hat? Macht bis zum 31. Mai mit und gewinnt tolle Preise!
	lassmalesen Das erfolgreiche Projekt „Schüler für Schüler” (SfS) der lit.COLOGNE, bei der Schüler:innen ab der 8. Klasse unter professioneller Anleitung eine eigene Autorenlesung im Festival auf die Bühne zu bringen wird zu #lassmalesen. Lehrer:innen können sich mit ihrer Klasse oder AG um die Teilnahme bewerben. Die Lesung mit dem /der Autor:in wird im Festival lit.COLOGNE professionell in einem Theatersaal vor anderen Schulklassen zur Aufführung gebracht. Bewerbungen sind bis zum 19. Mai möglich unter furtkamp@lassmalesen.de
	polisMOBiLITY camp Am Pfingstwochenende verwandelt sich das Areal zwischen Rudolfplatz und Friesenplatz in einen Erfahrungsraum für die Mobilität der Zukunft – das polisMOBiLITY camp. Im Mittelpunkt steht dabei die Frage: Wie gestalten wir in Köln gemeinsam die Mobilität von morgen und fördern damit Klimaschutz, urbane Mobilität und lebenswerte Quartiere? Vor diesem Hintergrund lädt die Stadt Köln in Kooperation mit der Koelnmesse zum Bürgerdialog mit interaktiver Ausstellung, Dialogforen, Mitmachmöglichkeiten, lokalen Initiativen und einem bunten Rahmenprogramm.
	Ab ins Beet Kids von 8 bis 12 Jahren aus Köln und Umgebung, können den spannenden Beruf des/r Gärtner:in kennenlernen. Am 24. Mai startet in Köln eine neue Regionalgruppe der Europa Minigärtner. Dort können sie einmal im Monat in Gartenbaubetrieben in der Region Profis über die Schulter schauen und selbst aktiv anpacken. Dabei erfahren sie Interessantes aus der Gartenbaupraxis wie: Welche Pflanzen gibt es, wie baue ich sie an und wofür kann ich sie verwenden? Anmeldung und Infos unter 0152 - 56 89 57 76 oder angie.hasenclever@minigaertner.de
	Baumstark und vielseitig In der Broschüre werden die nominierten Bücher des Deutschen Jugendliteraturpreises 2023 übersichtlich vorgestellt. Sie umfassen 32 Bücher und richten sich an Leser:innen ab drei Jahren bis hin zu jungen Erwachsenen. Die aktuelle Broschüre ist beim Arbeitskreis für Jugendliteratur kostenfrei als PDF auf der AKJ-Homepage zum Download zur Verfügung.
	„Take It Down” entfernt Nacktbilder von Minderjährigen aus dem Netz https://ajs.nrw/take-it-down-entfernt-nacktbilder-von-minderjaehrigen-aus-dem-netz/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=ajs-newsletter-or-dezember-2019_6

	Netflix, Disney+ & Co. – Streamingdienste sicher nutzen Wie Eltern unterschiedliche Streamingdienste für ihre Kinder sicher einstellen können, zeigt dieser ausführliche Leitfaden. https://www.klicksafe.de/materialien/netflix-disney-co-streamingdienste-sicher-nutzen
	Catfishing, Cybergrooming, Sextortion – Worauf sollten Jugendliche bei Online-Kontakten achten? Wir erklären, was mögliche Kontaktrisiken sind und wie man sich im Netz davor schützen kann. https://www.klicksafe.de/news/catfishing-cybergrooming-sextortion-worauf-achten-bei-online-kontakten
	Was sind Deepfakes und wie kann ich sie erkennen? klicksafe erklärt, wie Deepfakes funktionieren und wie man ihnen auf die Spur kommt. https://www.klicksafe.de/news/was-sind-deepfakes-und-wie-kann-ich-sie-erkennen
	Was sollten Eltern über künstliche Intelligenz wissen? Wir fassen in diesem Artikel zusammen, wo künstliche Intelligenz in den Sozialen Netzwerken zum Einsatz kommt und ob sie für Kinder und Jugendliche problematisch ist. https://www.klicksafe.de/news/was-sollten-eltern-ueber-kuenstliche-intelligenz-wissen
	Wie Essstörungen im Internet verherrlicht werden - Thinspiration, Hungergruppen & Mager-Coaches Wir erklären, was sich dahinter verbirgt und wo Betroffene und ihre Angehörigen Hilfe finden. https://www.klicksafe.de/news/thinspiration-hungergruppen-mager-coaches
	Bewusste Offline-Zeit – Challenge completed Das Osterwochenende und die Fastenzeit liegen hinter uns. In den vergangenen sieben Wochen haben wir mit unserer Digital Detox Challenge dazu aufgerufen, an einem bewussteren Umgang mit Medien zu arbeiten. Wie die Aktion gelaufen ist und wie Sie weiterhin mitmachen können, lesen Sie in diesem Artikel. https://www.klicksafe.de/news/bewusste-offline-zeit-challenge-completed
	So helfen Sie Schüler*innen mit Sorgen und Problemen Gemeinsam mit Nummer gegen Kummer e.V. hat das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend eine Schulbox konzipiert. Mit ihr soll das Beratungsangebot der Nummer gegen Kummer bei Kindern und Jugendlichen bekannter gemacht werden. Die Schulbox beinhaltet Informationsmaterialien (Flyer, Poster, Infokarten, Sticker) zu den Beratungsangeboten der Nummer gegen Kummer. Außerdem erhalten Lehrkräfte Anregungen, wie sie Sorgen und Probleme im Unterricht thematisieren können. https://www.klicksafe.de/news/so-helfen-sie-schuelerinnen-mit-sorgen-und-problemen
	Neue inklusive Schulbox der Nummer gegen Kummer Die inklusive, kostenlose Schulbox enthält Infokarten und Flyer zu den Beratungsangeboten der Nummer gegen Kummer sowie Stickerbögen und Armbänder mit Blindenschrift. Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte an Förderschulen und Schulen des gemeinsamen Lernens können die Schulboxen an Grundschulen ab der 3. Klasse und in Sekundarschulen einsetzen. Zudem finden Lehrkräfte eine zur Schulbox zugehörige Handreichung mit zwei Unterrichtseinheiten sowie Arbeitsblätter zum kostenlosen Download auf der Webseite der Nummer gegen Kummer. Die barrierefreie Schulbox ist ebenfalls über die Webseite der Nummer gegen Kummer ab sofort bestellbar. https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-ff581da598
	Broschüre „Zukunftskompetenz Netzwerkarbeit: auf dem Weg zum lokalen Netzwerk für ein Gutes Aufwachsen mit Medien – Praxisanregungen & Tipps“ https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-1428898fdb
	Tipps für ein freies Internet Welche alternativen Messenger-Dienste gibt es neben den großen Bekannten? Welche Suchmaschinen kann ich nutzen, die nicht von großen Konzernen sind? Welche alternativen Cloud-Dienste gibt es, um persönliche Daten zu speichern? https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/informieren/themen/news-detail/detail/default-c6d9d1c50a
	MedienMontag, 15:00 – 18:00 Uhr jfc Medienzentrum, Seekabelstraße 4, Tel.0221 1305615-0 Der MeMo ist offen für alle zwischen 6-16 Jahren und lädt ein, bei verschiedenen Angeboten in die vielfältige Welt der Medien einzutauchen. Hier können mit Fotografie spannende Blickwinkel entdeckt, beim Gaming Spielerfahrungen besprochen, oder im Studio lustige Soundexperimente gestartet werden. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen, die Lust haben, selbst mit Medien zu produzieren oder sich einfach mit Gleichgesinnten austauschen wollen.

